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RESUMO: O objetivo principal do estudo foi revisar a literatura acerca do uso de Implantes
Imediatos e Carga Imediata na Odontologia. Nesta revisdo, foram realizadas extensas buscas
na literatura, usando estratégias de pesquisa com MeshTerms e operadores booleanos em
bases como Google Académico, PubMed e Biblioteca Virtual em Salde. Foram selecionados
estudos sobre "Carga Imediata em Implante Dentario” e "Implantes Dentérios"”, excluindo
artigos ndo relacionados. Foram incluidos 15 artigos. Revisdo destaca estudos sobre
implantes imediatos e carga imediata na estética maxilar. Estudos enfatizam a importancia do
planejamento. Taxas de sobrevivéncia de implantes e resultados estéticos sdo positivos,
independentemente da carga imediata ou tardia. Fenotipo gengival ndo impacta
significativamente na estética. Uso de enxerto de tecido conjuntivo mostra promessa. Mais
pesquisas sd0 necessarias. Pode-se concluir, entdo, A colocacdo imediata de implantes em
dentes anteriores superiores € viavel em termos de sobrevivéncia e estética, influenciada pela
espessura Ossea, fenotipo gengival e uso de enxertos. Consideracbes sobre implantes de
menor didmetro sdo necessarias, e estudos de acompanhamento mais longos sao
recomendados.
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ABSTRACT: The main objective of this study was to review the literature regarding the use
of Immediate Implants and Immediate Loading in Dentistry. In this review, extensive
literature searches were conducted using search strategies with MeshTerms and Boolean
operators on platforms such as Google Scholar, PubMed, and the Virtual Health Library.
Studies on "Immediate Loading in Dental Implants” and "Dental Implants" were selected,
excluding unrelated articles. Fifteen articles were included. The review highlights studies on
immediate implants and immediate loading in maxillary aesthetics, emphasizing the
importance of planning. Implant survival rates and aesthetic outcomes are positive, regardless
of immediate or delayed loading. The gingival phenotype does not significantly impact
aesthetics. The use of connective tissue grafts shows promise. Further research is needed. In
conclusion, immediate implant placement in the anterior maxilla is feasible in terms of
survival and aesthetics, influenced by bone thickness, gingival phenotype, and graft use.
Considerations for smaller diameter implants are necessary, and longer-term follow-up studies
are recommended.
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Implante imediato e Carga Imediata

1 INTRODUCAO

Os implantes dentarios sdo uma escolha de tratamento muito indicada para a
reabilitacdo dos dentes perdidos, trazendo confianca em situacdes desconfortaveis para os
pacientes que encontram em necessidade de reabilitacdo oral (Da Silva, Da Silva, De
Oliveira, 2022). A partir da necessidade de otimizar e acelerar os tratamentos, bem como
de diminuir a reabsorcdo 0Ossea, surge a técnica de “Implante Imediato”, definida pela
instalagdo do implante dentario na mesmo ato cirurgico de extracdo (Schulte et al. 1978).
A técnica surge para superacdo de barreiras propostas criadas pelos criados da
Implantodontia, que sugeria um periodo de até 1 ano para completar o tratamento.

Em um primeiro momento, os implantes eram indicados para regifes desdentadas,
que tinham passado por extracdes anteriores entre 2 a 4 meses e, ap0s, 3 a 6 meses de
instalacdo dos parafusos era autorizada a confeccdo das préteses implantossuportadas
(Branemark, 1977). Esta situacdo além de prolongar o tempo do tratamento, possivelmente
causava desconforto aos pacientes pelo uso de préteses provisorias e até mesmo auséncia
de qualquer tipo de prétese. Assim, a técnica do Implante Imediato surge com varios
beneficios que sdo vistos durante e no final do tratamento. O diagnéstico, planejamento e
execucdo correta desta cirurgia, sdo pontos cruciais para o sucesso da técnica.

Ademais, a reabilitacdo protética tem sido almejada por diversos pacientes por
devolver ao individuo a capacidade mastigatoria, de fala e, acima de tudo, autoestima na
insercdo do contexto social. A antecipacdo da etapa protética, conhecida como Carga
Imediata, em pacientes edéntulos submetidos ao tratamento com implantes € uma
revolucdo na Odontologia, por promocdo da saude funcional e psicossocial (Franca &
Paraguassu, 2022). As proteses convencionais que possuem como principais desvatagens a
baixa retencdo, perda de estabilidade, sensacao de desconforto, limitacdes na fonacao,
mastigacdo e até mesmo surgimento de lesbes fibrosas fazem com que as proteses
implantossuportadas e imediatas a instalagdo sejam ferramentas importantes da
contemporaneidade e fontes de estudos clinicos (Assis et al., 2019).

O objetivo principal do estudo foi revisar a literatura acerca do uso de Implantes
Imediatos e Carga Imediata na Odontologia.

2 METODOLOGIA
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A elaboracdo desta revisdo envolveu a realizacdo de extensivas buscas na literatura
atual, utilizando estratégias de pesquisa que incorporaram MeshTerms indexados e
operadores booleanos para otimizar a recuperacao de dados relevantes. As bases de dados
cientificas consultadas incluiram o Google Académico, PubMed e Biblioteca Virtual em
Saude. As estratégias de pesquisa foram adaptadas de acordo com cada base de dados
especifica. Os estudos selecionados para inclusdo nesta revisdo abordaram temas
relacionados aos termos “Carga Imediata em Implante Dentario” e “Implantes Dentarios”
podendo ser pesquisas originais ou estudos com dados secundarios. Foram criteriosamente
excluidos os artigos que ndo estavam diretamente relacionados com os tépicos abordados

nesta revisao.

3 RESULTADOS

Foram selecionados, portanto, 15 estudos que cumpriram com 0 proposto por essa

revisao.

3.1. REVISAO DA LITERATURA

O proposito do estudo de Kan et al. (2011) foi categorizar as relacfes sagitais entre
as raizes dos dentes anteriores superiores e seus leitos 6sseos correspondentes, utilizando
tomografia computadorizada de feixe conico (TCFC). A ocorréncia de cada categoria
também foi documentada. Imagens de TCFC de 100 pacientes (40 homens, 60 mulheres;
média de idade de 53,1 anos) que preenchiam critérios especificos foram
retrospectivamente analisadas. A analise das imagens permitiu classificar a posi¢do sagital
das raizes dos dentes anteriores superiores como Classe I, Il, 11l ou IV, de acordo com seu
encaixe 0sseo. A distribuicdo da posicéo sagital indicou que, de um total de 600 amostras,
81,1%, 6,5%, 0,7% e 11,7% foram classificadas como Classe I, II, Il e 1V,
respectivamente. Compreender a importancia clinica dessa posi¢cdo auxilia no
planejamento de implantacdo imediata e provisdria na regido anterior da maxila. Essa
categorizacdo pode facilitar a comunicacgéo interdisciplinar no planejamento de terapias
baseadas em implantes nessa area.

Bettach et al. (2018) avaliou os desfechos clinicos de implantes que foram

imediatamente colocados apds extracGes, utilizando um Unico tipo de perfuracdo para a
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preparacdo do sitio e diferentes cargas. O estudo envolveu 133 pacientes, com uma média
de idade de 55,3 anos, nos quais foram inseridos um total de 261 implantes em alvéolos
pos-extracdo. Desses implantes, 165 foram submetidos a carga imediata (IL) e 96 a carga
tardia (DL). A analise incluiu a avaliacdo da taxa de sobrevivéncia do implante, mudancas
no nivel dsseo circundante e a satisfacdo dos pacientes apés um minimo de 3 anos de
acompanhamento. Nao houve perda de seguimento e o periodo médio de acompanhamento
foi de aproximadamente 63,61 meses. Houve trés falhas, sendo duas no grupo IL e uma no
grupo DL. A taxa de sobrevivéncia do implante foi consideravel, com 98,8% para 0 grupo
IL e 99% para o grupo DL. A diminui¢do média do osso apés 1 ano foi leve, medindo 0,48
mm para o grupo IL e 0,52 mm para o grupo DL. Ndo foram observados problemas
bioldgicos ou mecanicos, e todos 0s pacientes expressaram satisfacdo. O método de
preparacdo do sitio por meio de uma unica perfuracdo resultou em resultados positivos,
independente do momento de aplicacdo da carga. Para consolidar essas conclusdes, séo
necessarios estudos comparativos com um periodo de avaliacdo mais extenso.

A categorizacdo e analise imaginoldgica dos dentes anteriores no planejamento da
Implantodontia é crucial para um bom prognéstico, embora haja dificuldade em se
estabelecer os parametros ideias em uma area critica, por isso Gluckman, Pontos e Du Toit
(2018) elaboraram um sistema de categorizacdo inédito com base na disposi¢cdo dos dentes
anteriores superiores para a instalacdo imediata de implantes. Para isso, dados das
dimensGes das paredes Osseas facial e palatina também foram incluidos. 150 pacientes com
dentes anteriores superiores (591 dentes) foram analisados via tomografia
computadorizada de feixe cénico (TCFC). Os dentes foram categorizados com base na
posicdo e inclinacdo no alvéolo dentério: classe | (posi¢do central), 1A (0sso vestibular
espesso), IB (osso vestiibular delgado), classe Il (retroinclinado), 1A (osso palatino
espesso), 11B (osso palatino fino), classe I11 (proclinado), classe IV (fora da margem dssea)
e classe V (osso vestibular e palatino delgado com istmo apical). A espessura 0ssea foi
medida em diferentes pontos. Predominou espessura 0ssea vestibular delgada (<1 mm) na
crista (83%) e regido média da raiz (92%). Paredes palatinas tinham espessura delgada
(63%) na crista e consideravel (>2 mm) na regido mediana da raiz (98%) e apice (99%).
Quanto a disposicdo dentaria, classe | representou 6,1%, classe Il 76,5%, classe 111 9,5%,
classe IV 7,3% e classe V 0,7%. Por fim, os resultados obtidos pelos pesquisadores
demonstraram que o predominio de o0ssos vestibular finos nos dentes anteriores destaca a

importdncia da espessura do osso palatino. Este sistema de categorizacdo recém-
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introduzido oferece abordagem pratica para o planejamento de implantes imediatos.

No seu estudo de Ostman et al. (2020) os autores instalaram implantes macro-
hibridos apds a remocdo de dentes superiores anteriores, cuja viabilidade estava
comprometida, em um grupo de 19 pacientes. Apds, foram confeccionadas restauracfes
imediatas que ndo mantinham contato com o0s dentes antagonistas. A Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) foi realizado tanto antes quanto depois da
inser¢do dos implantes e no periodo de 13 a 25 meses, um total de 19 implantes foram
avaliados. Os resultados demonstraram que a taxa acumulada de sucesso dos implantes foi
de 100%, sendo que o torque médio de insercdo foi de 65 Ncm. O indice Pink Esthetic
Score, ferramenta que analisa a estética gengival, teve uma média de 12,63 aos 6 meses e
de 13 durante o periodo de acompanhamento que se estendeu de 18 a 24 meses. As
distancias iniciais entre os dentes e os implantes, imediatamente apds a implantacéo,
apresentaram-se em torno de 2,55 + 1,29 mm (na face mesial) e 2,29 = 0,82 mm (na face
distal). As dimensdes da crista dssea interproximal foram mantidas ao redor das
plataformas dos implantes, tanto no sentido mesial quanto distal, durante o periodo de 18 a
24 meses. Os autores do estudos puderam concluir com os resultados obtidos a
evidenciacao de exceléncia e sustentabilidade ao longo de um periodo de 2 anos, tanto em
relacdo a sobrevivéncia dos implantes (100%), quanto a espessura do tecido labial,
avaliada por meio da TCFC, as distancias entre dentes e implantes imediatamente ap6s a
implantacdo, ao Pink Esthetic Score e as dimensdes da crista dssea interproximal nas
plataformas dos implantes.

O estudo de Yao, Lin e Shao (2020) analisou os efeitos estéticos da utilizacdo de
implantes Straumann em restauragfes imediatas de dentes anteriores superiores. Foram
avaliados 86 pacientes submetidos a restauraces entre janeiro e dezembro de 2018. Dois
grupos foram comparados: um com implantes convencionais e outro com implantes
Straumann adicionais. Resultados superiores foram observados no grupo Straumann, com
diferencas estatisticamente significantes (P < 0,05). Esses implantes tiveram comprimento e
didmetro maiores. Além disso, o grupo Straumann apresentou melhores resultados em relacéo
a raizes, gengiva, papilas gengivais e curvatura gengival. A altura do 0sso marginal também
foi maior nesse grupo (P < 0,05). O estudo conclui que a utilizagdo de implantes Straumann ¢
uma alternativa eficaz para melhorar a estética em restauragdes imediatas de dentes anteriores
superiores.

O estudo de Groenendijk et al. (2021) analisou 97 pacientes submetidos a colocagéo

GETEC, v. 12, n. 42, p.1-12, agosto/dezembro, 2023



Implante imediato e Carga Imediata

imediata de implantes e provisorios em incisivos superiores, considerando o nivel de tecido
mole bucal (STL) pré-operatério e o fendtipo gengival. Foram avaliados fotografias em
diferentes momentos. No pré-operatdrio, 40% tinham recessdo medio-vestibular, 19% excesso
de STL e 41% tinham nivel igual. Ap6s um ano, 79% dos casos de recessao apresentaram
ganho de tecido, enquanto os excessos de STL tiveram a maior redugéo (94%). Isso resultou
em 26% de recessédo e 4% de excesso de tecido, com um aumento do STL ideal para 70%.
N&o houve diferenca estatistica no resultado estético em 1 ano entre recessao pré-operatoria
(média total-PES = 12,18) e excesso de STL (média total-PES = 11,94). Também nédo houve
diferenga entre fendtipos gengivais fino e espesso (média total-PES = 12,30 vs. 11,65).
Independentemente de recessdo, excesso de tecido ou fenotipo gengival, resultados estéticos
semelhantes foram observados ap6s 1 ano.

Kan et al. (2021), por meio da TCFC, buscou investigar a viabilidade do uso de
implantes e préteses parafusadas apds a colocacdo imediata de implantes e protocolo de
provisorios em dentes anteriores superiores, através do software de planejamento de
implantes. Avaliamos 1.200 imagens de TCFC dos dentes anteriores superiores. AS
porcentagens gerais de colocacdo imediata de implante e provisério e de colocacdo imediata
de implante e proviséria com restauracdo parafasudas foram de 84% (intervalo de 74% a
92%) e 14% (intervalo de 10% a 24%), respectivamente. Embora a viabilidade de usar
implantes e provisionamento imediato com restauracdes parafusadas seja limitada na regido
estética, a escolha de implantes de menor diametro pode aumentar a probabilidade de sucesso.

No trabalho de Puisys et al. (2021) os autores analisaram como a coloca¢do imediata
de implantes afeta a estética e a salde dos tecidos em dentes anteriores superiores. Pacientes
foram divididos em dois grupos: um recebeu implantes imediatos com restauragoes
temporarias e preservacdo 0ssea, enquanto o outro teve implantes colocados ap6s extracdo
com regeneracdo 0ssea e carga retardada. Os pacientes foram monitorados por um ano,
avaliando a estética, o nivel da gengiva, as mudancas 0sseas e 0s tecidos ao redor dos
implantes. 50 pacientes foram tratados, metade em cada grupo. Nenhum implante falhou. A
estética ap6s um ano foi boa em ambos os grupos. O grupo com implantes imediatos mostrou
ganho de gengiva, enquanto o outro grupo ndo teve mudancas. A diferenca no nivel da
gengiva entre a base e um ano apos foi pequena nos grupos. O tempo de procedimento foi
menor no grupo com implantes imediatos. Em resumo, ambos os métodos deram resultados
estéticos excelentes ap6s um ano.

No estudo de Slagter et al. (2021), foram realizadas comparacgdes entre alteracbes no

GETEC, v. 12, n. 42, p.1-12, agosto/dezembro, 2023



BARROSO, ABNSS; RIBEIRO, LLC; SALES E PESSOA, R.

nivel do osso ao redor de implantes imediatos com provisérios imediatos versus implantes
imediatos com provisorios tardios apos periodo de cinco anos na regido estética. 40 pacientes
com falhas dentarias no maxilar anterior foram divididos em dois grupos: um recebeu
implantes imediatos com provisorios imediatos (Grupo A) e o outro com provisorios tardios
(Grupo B). A coroa definitiva foi colocada apo0s trés meses da provisionalizacdo. Os
principais resultados foram mudangas no nivel 0sseo marginal, além de taxas de
sobrevivéncia, espessura do 0sso alveolar, condi¢Ges dos tecidos moles peri-implantares,
estética e percepgdes dos pacientes. Ap6s 5 anos, as mudancas médias no nivel 0sseo
marginal foram semelhantes nos dois grupos. As taxas de sobrevivéncia do implante e da
restauracdo foram de 100%. N&o houve diferencas relevantes na espessura do 0sso alveolar,
no nivel da mucosa peri-implantar médio-facial, na estética e nas avaliacdes dos pacientes. As
mudancas médias no nivel ésseo marginal foram comparaveis entre implantes imediatos com
provisorios imediatos e implantes imediatos com provisorios tardios.

O trabalho de Tirone e Genovesi (2021) destacou como 0 uso crescente do enxerto de
tecido conjuntivo (CTG) na terapia com implantes oferece a possibilidade de preencher
defeitos periodontais sem parede 6ssea, permitindo a estabilidade necessaria para a colocacao
e carga imediata do implante, mesmo em casos de dano a parede dssea alveolar. Os autores
relatam dois casos: um com uma deiscéncia 6ssea profunda devido a uma fratura radicular
vertical e outro com uma grande fenestracdo Ossea causada por uma lesdo periapical
endodéntica cronica. Ambos foram tratados com implantes de colocacdo e carga imediata,
apoiados por um CTG vestibular para estabilizacdo do enxerto ésseo entre o implante e a
parede 6ssea danificada. Coroas provisorias foram fixadas imediatamente em ambos 0s casos,
seguidas por coroas definitivas em zirconia apds 3 meses. Os resultados estéticos mostraram-
se promissores. Embora estudos mais longos sejam necessarios para uma avaliagdo mais
abrangente, essa abordagem parece ser eficaz em casos em que a parede 6ssea alveolar sofreu
comprometimento significativo, proporcionando beneficios em termos de tempo e custos de
tratamento.

Staas et al. (2022) avaliou, de maneira prospectiva, 100 pacientes submetidos ao uso
de implantes imediatos na posicdo palatina maxima do alvéolo para substituir incisivos
superiores perdidos. Foi medido o o0sso na base do implante (TBC) e a altura da crista
vestibular (HCO) por meio de tomografia computadorizada em diferentes momentos. No pré-
operatorio, 85% tinham TBC <1 mm, e 25% tinham pequenos defeitos vestibulares (<5 mm).

Apos 1 ano, o TBC aumentou para 2,4 mm, enquanto 0 HCO diminuiu para 1,7 mm. Houve
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uma correlagdo moderada (0,38) entre o TBC inicial e final, indicando que TBCs mais finos
no inicio resultaram em TBCs mais finos apds 1 ano. Isso confirmou a hipdtese de que TBCs
pré-operatorios mais finos levam a resultados semelhantes ap6s um ano.

Para Obreja et al. (2022) houve investigacdo dos desfechos clinicos e estéticos apos a
colocacdo imediata de implantes e a instalacdo temporaria de restauragdo durante um
intervalo prolongado. 57 implantes em 44 pacientes foram submetidos a avaliagdo durante um
periodo médio de 3,97 anos. Tanto os procedimentos cirdrgicos quanto os de proétese
seguiram um conjunto pré-determinado de diretrizes. Diversos critérios clinicos e de saude
foram monitorados ao longo do periodo de acompanhamento. A Pink Esthetic Score (PES) na
avaliacdo final foi registrada como 12,06. A média de profundidade de sondagem (PD) foi de
2,52 mm, e uma média de retracdo gengival (MR) de 0,03 mm foi observada. Ndo foram
registrados casos de complicacfes graves, falhas de implantes ou complicacbes com as
proteses. As taxas de ocorréncia de mucosite e peri-implantite foram de 45,5% e 0%,
respectivamente. Em sintese, a colocacdo e instalagdo temporaria imediata dos implantes
revelaram a capacidade de manter a salde e a estética dos tecidos ao redor do implante ao
longo de um periodo moderado a extenso de acompanhamento.

Phol et al. (2022) realizou o seu estudo exploratério, avaliando a influéncia do
aumento de tecido vestibular na colocacdo imediata de implantes e restauragdo de dentes
anteriores na maxila foi examinada, com foco na estética e nos tecidos moles e duros. O
estudo comparou trés grupos, cada um composto por 10 pacientes: um grupo com aumento
usando colageno bovino (TGA), um grupo sem aumento (TNA) e um grupo com 0SSO
vestibular integro (GC). O PES e o nivel 6sseo peri-implantar foram avaliados ap6s 1, 3 e 12
meses. Apos 12 meses, 0 PES melhorou no grupo TGA, permanecendo estavel nos demais.
N&o houve diferenca significativa nas pontuacdes entre os grupos. No total, TNA e GC
mostraram melhora em 3 dos 7 parametros do PES apds 12 meses, enquanto TGA melhorou
em 5. Em relagdo ao nivel 6sseo, ndo houve diferenca significativa entre os grupos. GC e
TGA apresentaram melhoras leves apds 12 meses, enquanto TNA teve uma piora sutil. Em
resumo, a falta de osso vestibular parece ndo ser uma barreira para a colocagéo imediata de
implantes e restauracdo, desde que a estética inicial seja aceitdvel. O aumento com colageno
bovino ndo trouxe melhorias significativas nos resultados estéticos ou radiologicos em
comparagdo com pacientes sem aumento ou com 0Sso integro.

Na pesquisa de Todescan et al. (2023), com analises prospectivas longitudinais,

avaliaram implantes unitarios imediatamente colocados na zona estética maxilar, com
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restauracdo provisoria e pilar de zirconia. O acompanhamento durou 1 ano com analises em
varios momentos. Apds um ano, a taxa de sucesso do implante foi 100%, e observou-se pouca
recessdo média dos tecidos moles (-0,04 a -0,13 mm) e remodelacdo 6ssea (+0,12 a +0,13
mm). Em todos os locais, 0 0sso interproximal estava acima da plataforma do implante.
Pacientes com fendtipo gengival espesso tiveram menos recessdo papilar do que aqueles com
fendtipo fino. Em resumo, houve poucas alteragdes nos tecidos moles e duros peri-
implantares durante o periodo de 1 ano, mostrando sucesso a longo prazo para implantes

imediatamente colocados na estética maxilar.

4 DISCUSSAO

A presente revisdo teve como foco inicial a sintetizacdo de dados relevantes para a
prética clinica do Implantodontista no que diz respeito ao emprego das técnicas de implante
imediato e/ou carga imediata. Assim, os dados levantados trazem importantes informacdes
sobre. Com relacdo ao planejamento, Kan et al. (2011) e Gluckman, Pontos e Du Toit (2018),
em ambos os estudos, focaram na categorizacdo das posi¢Oes sagitais das raizes dos dentes
anteriores superiores, usando TCFC. Kan et al. (2011) classificaram as posi¢cGes em quatro
categorias, enquanto Gluckman, Pontos e Du Toit (2018) introduziram um sistema de
categorizacao inédito com base na disposicdo dos dentes anteriores superiores. Em amobs 0s
estudos ha a evidenciacdo da importancia do planejamento e na categorizacdo do
posicionamento radicular, demosntrando melhores resultados nana colocacédo de implantes em
leitos Gsseos em que as raizes estiveram posicionadas na por¢ao central do 6sseo alveolar.

Ainda no que diz respeito ao planejamento do procedimento cirdrgico e restaurador,
Gluckman, Pontos e Du Toit (2018) categorizaram 0s dentes anteriores superiores com base
na espessura 0ssea e disposicao para implantes imediatos, com destaque para a importancia da
espessura e altura do do osso palatino. Os resultados sdo compativeis com o que é analisados
por Staas et al. (2022) que ao avaliar a espessura do 0sso na base do implante, encontra a
correcdo de 0ssos mais finos na base do implante no inicio e mais finos também ap6s 1 ano.
Contudo, a discrepancia nos resultados de Phol et al. (2022), que ao explorar a influéncia do
aumento do tecido vestibular na colocacdo de implantes imediatos e carga imediata, ndo
encontraram diferencas significativas na estética ou no nivel 6sseo entre grupos com ou sem
aumento do tecido vestibular.

A avaliacdos dos desfechos clinicos em implantes imediatos e carga imediata sdo
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importantes para a averiguagdo na indicagdo dos procedimentos. Tanto Bettach et al. (2018)
quanto Puisys et al. (2021) avaliaram os desfechos clinicos de implantes imediatos ap6s
extracOes. Ambos os estudos relataram altas taxas de sobrevivéncia de implantes, baixa perda
0ssea e satisfacdo dos pacientes ap6s um acompanhamento de varios anos. A carga imediata e
a carga tardia mostraram resultados semelhantes em termos de sucesso para ambos 0s autores.
Taxas de sobrevivéncia elevadas foram relatadas também por outros autores (Ostman et al.,
2020; Slagter et al., 2021; Obreja et al., 2022, Todescan et al., 2023). Além disso, a estética
foi mantida ou melhorada e ndo houve diferencas significativas quando se realizou a
comparagdo com os grupos de carga tardia (Bettach et al., 2018; Puisys et al., 2021; Slagter et
al., 2021). A colocacdo imediata também economizou tempo de procedimento (Puisys et al.,
2021; Slagter et al., 2021). Contudo, apenas Kan et al. (2021) indicam limitacdes na
viabilidade da colocacdo imediata de implantes e provisérios com restauracfes parafusadas na
regido estética.

O fenotipo gengival é um preditor importante na Implantodontia, implicando
diretamente na estética do procedimento. Assim, a sua avaliacdo em estudos que comparam
diferentes técnicas é importante. Groenendijk et al. (2021) avaliaram o nivel de tecido mole
bucal e fenétipo gengival em relagcdo a estética e demonstram em seu estudo que ndo ha
diferengas estatisticas na estética ap6s 1 ano em paciente reabilitados com recessdo pré-
operatoria e também nos pardmetros de excesso de tecido ou no fendtipo gengival na
colocacdo de implantes imediatos com carga imediata. Yao, Lin e Shao (2020) compararam
implantes Straumann com implantes convencionais em restauracdes de dentes anteriores
superiores e os resultados superiores relacionados a estética gengival sdo obtidos no grupo
Straumann. Apesar disso, o estudo de Tirone e Genovesi (2021), que usaram enxerto de tecido
conjuntivo para estabilidade e estética reconhecem a necessidade de estudos mais longos para
avaliacdo abrangente.

As limitacGes do presente estudo estao relacionadas a dificuldade de encontrar estudos
padronizados que possibilitassem realizar comparagdes mais fidedignas. Além disso, estudos
que associam implante imediato e carga imediata ainda sé@o relativamente novos na literatura,

cabendo a autora buscar estudos atualizados para a utilizagéo na presente reviséo.

5 CONCLUSAO
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BARROSO, ABNSS; RIBEIRO, LLC; SALES E PESSOA, R.

Portanto, em resumo, a colocacdo imediata de implantes em dentes anteriores
superiores parece ser uma abordagem vidvel em termos de sobrevivéncia e estética, com
resultados consistentes em varios estudos. A espessura 0ssea, fendtipo gengival e uso de
enxertos também desempenham um papel importante na obtencdo de resultados estéticos
satisfatorios. No entanto, algumas limitacbes foram observadas, como a necessidade de
considerar implantes de menor didmetro em certos casos. Estudos adicionais com periodos de
acompanhamento mais longos podem fornecer informacfes mais detalhadas sobre a

estabilidade a longo prazo dessas abordagens.
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