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O livro “A Menina do Vale” é simples e fascinante. Foi escrito pela empreendedora 

Isabel Pesce Mattos, mais conhecida como Bel Pesce. A obra busca transmitir uma mensagem 

inspiradora sobre empreendedorismo e como ele pode transformar a vida das pessoas. A 

biografia da autora descreve os aprendizados que ela teve por meio das vivências desde a 

infância em uma cidade do interior de São Paulo, onde nasceu e foi criada, à suas experiências 

com o empreendedorismo no Vale do Silício, na Califórnia, EUA. 

A desafiadora jornada de Bel Pesce é notável pela sua riqueza, ao mesmo tempo em 

que se mantém fiel à simplicidade. Ela é audaciosa e alcançou muitas realizações em um 

período relativamente curto. Ela é conhecida em todo o Brasil como a “Menina do Vale do 

Silício”. Aos 23 anos já era graduada em uma das instituições de ensino mais respeitada do 

mundo: o MIT (Massachusetts Institute of Technology). Atua como palestrante, escritora, 

investidora e empreendedora, porém teve a carreira envolvida em uma das maiores polêmicas 

do mundo da tecnologia, que começou quando tentou arrecadar fundos via crowdfunding para 

abrir uma hamburgueria gourmet. 

Durante a faculdade, Bel trabalhou na Microsoft, Google, Deutsche Bank. Desde 

pequena ela gostava de criar projetos e já esteve envolvida em muitos startups. Após a 

formatura resolveu viver no Vale do Silício, local que, segundo a própria autora, se respira 

empreendedorismo. No Vale do Silício, ela viveu grandes experiências empreendedoras. Foi 

líder de três times de engenheiros na companhia americana Ooyala e se juntou ao time 

fundador da Lemon. 
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O livro “A Menina do Vale” foi sua primeira publicação, lançado em 2012. Também é 

autora dos livros: “Procuram-se Super Heróis”, lançado em 2013; “A Menina do Vale 2”, 

publicado em 2014; “Sua Melhor Versão Te Leva Além”, de 2015 e as “Aventuras de Bel 

Pesce”, divulgado em 2015. 

 Em relação ao livro em si, cada tópico apresenta uma lição que é explicada por meio 

de acontecimentos que ocorreram no decorrer de sua vida. Apesar de contar muitas histórias 

curtas que ela vivenciou na carreira, o texto apresenta uma linguagem de fácil entendimento 

para os leitores. A história traz vários exemplos práticos e acontecimentos reais que ajudam a 

ilustrar as lições aprendidas, o que faz com que o leitor se sinta motivado e interessado na 

leitura. 

A autora apresenta suas reflexões em meio ao empreendedorismo, influência, controle, 

direção, inovação e planejamento estratégico, além de dicas com passo a passo, com intuito de 

ajudar quem deseja iniciar o próprio negócio. Ela considera importante que as pessoas 

possuam paixão no seguimento em que atuam e na vida profissional. Embora seja um livro 

autoral, a obra não é apenas sobre a vida de Bel, mas também apresenta conselhos e etapas 

para quem deseja empreender. 

Pesce conseguiu desenvolver o texto como uma conversa na qual o leitor se sente um 

ouvinte de tudo o que ela tem para compartilhar. A história tende a ajudar os leitores a 

entenderem melhor as dificuldades, facilidades e como aplicar os conhecimentos já 

adquiridos. É enfatizado que não existe uma idade padronizada para começar a desenvolver os 

sonhos e objetivos. Logo, cita exemplos de outras pessoas que ela teve como referência, como 

Ray, que aos 52 anos de idade, começou a jornada para tornar o McDonald's a maior rede de 

restaurantes fast-food do mundo. 

No decorrer do livro são apresentadas dicas de como lidar com as pessoas e como 

identificar parceiros que agreguem valor aos objetivos almejados. A autora ressalta que se 

deve procurar pessoas que já passaram pelas experiências vivenciadas, pois elas terão os 

melhores conselhos, indicando ações que deram certo e errado. Ela orienta o leitor sobre 

como buscar conhecimentos externos para atingir o objetivo principal. Outra lição importante 

apresentada é sair da zona de conforto, pois somente assim o empreendedor estará cada dia 

mais perto das metas almejadas. 

No entanto, ao analisar a obra de forma crítica, algumas questões merecem ser 

apontadas. Um dos principais problemas com a obra é a falta de profundidade e originalidade 

na abordagem do tema empreendedorismo. Apesar de a autora prometa oferecer insights 
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valiosos, as ideias apresentadas são superficiais e não trazem nada de novo para o leitor que já 

está familiarizado com o assunto. Os conceitos abordados são frequentemente clichês e 

genéricos, como "pense grande" e "enfrente seus medos", sem oferecer uma análise 

aprofundada sobre como aplicar esses princípios na prática. 

O texto em si é excessivamente focado na autora e em sua própria história de sucesso. 

Embora seja inspirador conhecer as experiências de empreendedores bem-sucedidos, "A 

Menina do Vale" acaba se tornando mais uma autobiografia disfarçada do que um guia 

realmente útil para os leitores que buscam empreender. A ênfase em Bel Pesce pode fazer 

com que os leitores se sintam incapazes de se identificar com a narrativa, especialmente se 

não compartilharem das mesmas oportunidades ou privilégios que ela teve ao longo de sua 

jornada. 

Outro aspecto problemático é a falta de uma abordagem crítica sobre os desafios e 

obstáculos do empreendedorismo. Mesmo que seja importante encorajar as pessoas a seguir 

seus sonhos e buscar oportunidades, é igualmente relevante destacar as dificuldades e os 

riscos envolvidos nesse caminho. Porém, o livro tende a retratar o empreendedorismo como 

uma trajetória linear e cheia de sucesso garantido, omitindo os aspectos incertos e muitas 

vezes frustrantes que podem surgir ao longo do processo. 

Além disso, a linguagem utilizada no livro é simplista e direta, o que pode ser 

considerado positivo para alguns leitores que procuram uma leitura mais acessível. No 

entanto, para aqueles que buscam uma análise mais aprofundada e reflexiva sobre o 

empreendedorismo, a falta de conteúdo substancial pode ser frustrante. 

Em resumo, "A Menina do Vale: Como o Empreendedorismo Pode Mudar a Sua 

Vida" de Bel Pesce falha em oferecer uma abordagem original e aprofundada sobre o 

empreendedorismo. Apesar de trazer uma mensagem inspiradora e algumas dicas úteis, o 

livro erra pela falta de conteúdo substancial, pela ênfase excessiva na autora e por não abordar 

de forma crítica os desafios do empreendedorismo. Se você está buscando um livro mais 

abrangente e profundo sobre o tema, pode ser melhor procurar outras obras que ofereçam uma 

análise mais completa e embasada sobre empreendedorismo e suas nuances. 

 


