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RESUMO

A qualidade do leite € um elemento que impacta diretamente na lucratividade do leite e
também na vida do consumidor, deste modo, esta qualidade é um elemento importante para o
ambito dos animais de producdo. Neste sentido, este trabalho busca analisar a relacéo entre a
qualidade do leite e 0 bem-estar animal. As pesquisas de bem-estar animal sdo cada vez mais
desenvolvidas internacionalmente, no entanto, no cenario brasileiro ainda existe resisténcia
por parte dos produtores, que muitas vezes questionam o retorno financeiro deste tipo de
investimento. Com isso, ao analisar a relacdo entre esses dois elementos, este artigo possui
como escopo disseminar a importancia do bem-estar animal e de que pesquisas sejam
desenvolvidas em ambito nacional para amparar as necessidades dos bovinos de leite de
acordo com as caracteristicas ambientais do Brasil.
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ABSTRACT

The quality of milk is an element that directly impacts the profitability of milk and also the
life of the consumer, thus, this quality is an important element for the scope of production
animals. In this sense, this work seeks to analyze the relationship between milk quality and
animal welfare. Animal welfare research is increasingly developed internationally, however,
in the Brazilian scenario there is still resistance from producers, who often question the
financial return of this type of investment. Thus, by analyzing the relationship between these
two elements, this article aims to disseminate the importance of animal welfare and that
research is developed at the national level to support the needs of dairy cattle according to the
environmental characteristics of Brazil.
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INTRODUCAO

Nos ultimos 50 anos, o principal objetivo da pecuéria leiteira tem sido aumentar a

producdo de leite por meio de selecdo genética e melhor manejo, aumentando assim o lucro
da fazenda e reduzindo os custos para os consumidores (AZEVEDO et al., 2020).
No entanto, a atitude do consumidor em relacdo aos animais de fazenda estda mudando,
podendo-se observar, durante o seculo XXI, uma tendéncia da sociedade ocidental em se
preocupar com as condig0es de criacdo de animais que serdo destinados ao consumo
(MOUZO et al., 2020).

Essa preocupacdo em relagdo ao bem-estar dos animais de produgdo de alimentos
também esta presente entre os produtores, isto porque nas ultimas décadas, aumentou-se a
pressdo sobre os produtores de laticinios para melhorar o conforto e o bem-estar de seus
animais para atender aos novos padrdes de bem-estar animal e as demandas dos consumidores
e varejistas de alimentos (ROBICHAUD et al., 2019).

Os sistemas de criacdo sdo fatores importantes que afetam a salde e o bem-estar
animal, em parte por meio de alojamento e equipamentos e em parte por meio de préaticas de
manejo e manejo (JIANG et al., 2021). Deste modo, 0 presente artigo possui como objetivo
compreender a relagdo entre o bem-estar animal e a qualidade do leite, buscando-se, com isso,
demonstrar a essencialidade do produtor em adotar medidas que visem a manutencdo do bem-
estar deste animal, o qual ira trazer retorno financeiro para seu empreendimento.

Tal demonstracdo é importante porque muitos produtores veem o investimento no
bem-estar do animal como incerto, muitos destes acabam por adotar medidas de bem-estar
apenas pela pressdo social, como uma estratégia de marketing, todavia, o bem-estar do animal
de producdo deve ser observado também como uma estratégia para a qualidade do produto
que serd produzido, fundamento este que pode proporcionar um melhor retorno do
investimento para o produtor e também uma melhor qualidade do produto para o consumidor.

REVISAO DE LITERATURA

Bem-estar animal

Os estudos acerca do bem-estar animal iniciaram na década de 1960. Estes e
envolviam a criacdo de bovinos e criticavam a producdo da época que considerava 0s animais
como maquinas inertes para producdo, ndo os observando como individuos qu estdo vivos
(HENNINGSEN et al., 2018). Os estudos ampliaram-se, demonstrando a essencialidade da
presenca de pilares éticos que sustentassem a questdo do animal de producao.

Neste contexto, a producdo de animal de maneira opressora esta sendo cada vez mais
rechacada pela sociedade, que fazem pressao nos produtores para que adaptem seus métodos
de criagéo, possibilitando uma melhor qualidade de vida para o animal.

Todavia, em paises que se encontram em desenvolvimento, como o Brasil, esta
guestdo ainda ndo é amplamente adotada pelos produtores (AZEVEDO et al., 2020;
SAMPAIO; SOUZA, 2021), que tentem a ndo adotar medidas para o desenvolvimento de um
sistema que possibilite 0 bem-estar do animal devido ao alto investimento que é necessario e
também a incerteza de retorno deste investimento (SUMMER et al., 2019). Isso porque,
muitos gquestionam acerca de quem ira arcar com 0s custos desta melhoria na qualidade de
vida dos animais de producdo (AZEVEDO et al., 2020), o que impacta diretamente os
progressos desta &rea. Deste modo, é essencial uma maior compreensdo por parte do produtor
acerca de como o bem-estar dos animais de produgdes pode influenciar de maneira direta a
economia pecuaria.
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O bem-estar animal, entdo, refere-se ao bem-estar fisico e mental dos animais,
apresentam-se como uma qualidade inerente aos animais, referindo-se ao estado deste em
relacdo as suas tentatividade para se adaptar ao ambiente em que se encontra. Como o0 estado
emocional dos animais ndo pode ser medido diretamente (ROBICHAUD et al., 2019;
SCHULTE et al., 2018; SUMMER et al., 2019), o bem-estar é na pratica avaliado com base
na satisfacdo das necessidades.

A este respeito, a Farm Animal Welfare Council (FAWC), definiu cinco liberdades
que precisam ser fornecidas para alcancar o bem-estar animal: (1) auséncia de sede, fome e
desnutricdo; (2) auséncia de desconforto; (3) livre de dor, leséo e doenca; (4) liberdade para
expressar o comportamento normal; e (5) auséncia de medo e angustia (MOUZO et al., 2020).
Estes critérios auxiliam na identificacdo dos problemas que podem afetar o bem-estar do
animal, proporcionando uma direcdo para que o produtor possa aderir, com a finalidade de
melhorar a assisténcia que é proporcionada aos animais.

Complementa Bong et al. (2012), que o diagndstico de um bem-estar animal ird
compreender a observacdo de indicadores sanitarios e fisiologicos, do comportamento do
animal, a analise hematoldgica e a dosagem de horménios, de lesGes corporais, estado de
satide geral do animal, bem como a analise do escore de locomogéo do animal. E necessario
que o produtor realize a conducdo de um trabalho de diagndstico de bem-estar de maneira
especifica para o seu rebanho. De acordo com Lazarin e Mazzucatto (2017), a avaliagdo do
bem-estar animal ndo se limitard no elemento comportamento, tendo em vista que oS
pardmetros fisiologicos se apresentam como ferramentas essenciais para indicar desconforto,
tendo em vista que o organismo do animal ira de adaptar para reduzir este desconforto,
proporcionando altera¢Ges de cunho fisioldgico.

Deste modo, compreende-se que, para que possa definir um bem-estar animal, séo
observados elementos que estdo intrinsecamente associados, tais como as liberdades, a dor, o
sofrimento, a ansiedade, 0 medo, o estresse e as adaptacfes do animal, ndo sendo um Unico
fator que ira proporcionar uma melhor qualidade de vida, mas a associacdo desses elementos.

Bem-estar animal e os bovinos de leite

Os sistemas de criacdo sdo fatores importantes que afetam a salde e o bem-estar
animal, em parte por meio de alojamento e equipamentos e em parte por meio de praticas de
manejo (BLANCO-PENEDO et al., 2020). A auséncia de dor e lesdes e a capacidade de
realizar comportamentos naturais sao requisitos importantes para garantir o bem-estar animal
na fazenda (AZEVEDO et al., 2020).

Garantir um certo nivel de bem-estar para os bovinos de leite requer a avaliacdo
regular do bem-estar e, se necessario, a melhoria das préaticas de alojamento e manejo. Lesdes
ou alteracbes na pele sdo comumente observadas em alguns sistemas habitacionais
(BRENNINKMEYER et al., 2016; ROBICHAUD et al., 2019; SCHULTE et al., 2018;
SUMMER et al., 2019).

Eles refletem um comprometimento do bem-estar das vacas, porque feridas e inchacos
podem ser dolorosos em si mesmos, e alteragdes como areas sem pelos refletem conflitos
repetidos entre a vaca e seu ambiente. De acordo com Jiang et al. (2021), a claudicacéo
continua a ser o principal problema de bem-estar em vacas leiteiras, afetando sua aptidao
fisica e estado mental (sofrimento); a claudicacdo também € uma das principais causas de
perdas econémicas.

A habitagdo também tem um efeito substancial no conforto em torno do descanso. A
falta de conforto deitada afeta a producdo e o bem-estar das vacas leiteiras (ROBICHAUD et
al., 2019). Os efeitos do design do celeiro no comportamento de pé e deitado tém sido o foco
de pesquisas consideraveis nos ultimos anos, especialmente em como maximizar o conforto
das vacas.
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O estudo de Mouzo et al. (2020) demonstra que as vacas preferem superficies deitadas
com mais cama, elas se deitam mais por dia em baias bem acamadas do que aquelas que nao
estdo (SCHERER et al., 2018), e preferem lugares secos (CLANCO-PENEDO et al., 2020).
De acordo com Jiang et al. (2021), os elementos que serdo observados em relacdo a habitacéo
para proporcionar um bem-estar do animal serdo iluminacgdo, temperatura e ventilagéo
(métodos de calculo e reducdo do nivel de umidade e amdnia estao incluidos).

De acordo com Bond et al. (2012), Amaral et al. (2018), apresenta-se como essencial
que o produtor de bovinos de leite escolha de maneira adequada seus animais de producéo,
optando por ragas que possuam uma facil adaptacdo ao clima brasileiro, para que, deste modo,
consigam expressar o seu potencial de producao.

Diante de todo o exposto, pode-se observar que todas as questbes que envolvem o
bem-estar do bovinos de leite irdo envolver questbes acerca da estrutura do local onde os
animais vivem, de seus sentimentos, funcbes e também comportamentos, deste modo,
nenhum meétodo que vise a avaliagdo do bem-estar animal dos bovinos de leite devera ser
utilizado de maneira isolada. Neste sentido, vai o entendimento de uma melhor eficiéncia dos
resultados da medicdo de bem-estar animal quando esses elementos sdo associados (BEAVER
etal., 2020; TUCKER et al., 2021; KRUEGER et al., 2020).

Bem-estar dos bovinos de leite e qualidade do leite

Estudos recentes demonstram que o bem-estar dos bovinos de leite ira influenciar de
maneira direta a qualidade do leite que o animal produz. Neste sentido, o estudo desenvolvido
por Kawonga, Mizeck e Chagunda (2012) visou avaliar o sistema de producdo de pequenos
produtores leiteiros familiares, utilizando um indice baseado no escore combinado de bem-
estar animal e qualidade do leite. Ao final, a pesquisa demonstrou que o estresse térmico por
calor pode reduzir a qualidade do leite, isto porque, este estresso ird interferir no bem-estar do
animal e ira modificar o seu comportamento para que, deste modo, seu organismo consiga
minimizar o estresse que € proporcionado pelo ambiente, com isso, existira um desvio de
energia metabolizavel de mantenca para a funcdo que exerce a producao do leite.

Corrobora com este entendimento o estudo de Sejian et al. (2018), que expde que 0S
teores de gordura do leite tendem a ser reduzidos quando os bovinos de leite sdo exposto ao
estresse calorico. Enquanto que o estudo de Santana et al. (2017) identificou que quando os
bovinos de leite € submetido ao estresse calérico por um longo periodo, este estresse ira
dificultar a acdo das células de defesa do sistema imune, prejudicando o combate a agentes
causadores de enfermidades e aumentando o aparecimento da mastite no rebanho, o que ird
afetar de maneira direta a qualidade do leite.

De acordo com Ceballos e Sant’Anna (2018), os bovinos de leite irdo modificar o seu
comportamento ingestivo quando sente desconfortos, sendo que a composicdo do leite
produzido por este animal podera sofrer importantes mudancas. De acordo com 0S mesmos
autores, existira a reducdo dos teores de proteina, gordura, célcio, potassio, &cido citrico e
lactose. A pesquisa desenvolvida pelos autores também apresentou alteracfes nos valores de
solidos totais (ST) do leite de acordo com a temperatura a qual o animal esta submetido.

Ainda, a habitacdo do animal também é essencial para o bem-estar animal. Neste
sentido, o estudo de Biasato et al. (2019) visou avaliar os efeitos de um celeiro de adubo
como um sistema de habitacdo alternativo para bovinos de leite na Italia. Para tal, vinte e duas
vacas leiteiras Fleckvieh foram alocadas aleatoriamente para dois sistemas habitacionais: (1)
um celeiro convencional de freestall (FB) e (2) um celeiro de adubo (CB). Foram coletados
dados clinicos e medidas comportamentais. Também foram avaliados parametros de
qualidade do leite. Este estudo concluiu que a salde e o bem-estar das vacas leiteiras e a
qualidade do leite e produtos lacteos podem se beneficiar do uso de um sistema de alojamento
CB, que tem potencial para se tornar um sistema alternativo promissor de alojamento solto
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para bovinos de leite também na Italia. Isto porque as pontuacfes para limpeza e locomogéo
dos membros posteriores foram melhores nas vacas alojadas com CB do que nas alojadas com
FB (BIASATO et al., 2019).

Este resultado corrobora com o entendimento da habitacdo como elemento essencial
para a constituicdo de um bem-estar para ao animal dos bovinos de leite e a sua relagdo com a
qualidade do leite que sera produzido. No entanto, é importante observar que o alojamento em
CB carece de atencdo pelos produtores, tendo em vista que pesquisa de Borchers (2018),
demonstrou que devido ao aumento das temperaturas associadas a compostagem do adubo, as
bactérias termoduricas capazes de sobreviver a pasteurizacao, tornando-se, deste modo, uma
potencial preocupacéo para a qualidade do leite, devido a contaminacéo deste.

No entanto, o estudo de Borchers (2018), também apresenta como anélise a relagéo
entre estresse e conforto no ambiente habitacional, evidenciando que os bovinos de leite,
qguando alojado em ambientes com baixo estresse e alto conforto, podem ser mais capazes de
se defender contra patogenos. Sendo que, estabelecer mudancas na funcdo imunoldgica em
resposta ao ambiente habitacional melhoraria a qualidade do leite, contribuindo para o
conhecimento de como os patdgenos causadores de mastite sdo contraidos, o que vai de
encontro com o estudo de Biasato et al. (2019) e Santana et al. (2017).

Por fim, importante observar que as praticas de manejo nas propriedades que possuem
como funcdo a producdo leiteira apresentam-se como um ponto critico que deverdo ser
observadas, tendo em vista que irdo interferir de maneira direta no bem-estar do animal e na
qualidade do leite (BISIATO et al., 2019). A relacdo entre homem e animal também ¢é
abordada neste contexto, sendo que a¢des desenvolvidas de maneira mecanica ndo podem
suprimir o contado do animal com o homem, um estudo realizado por (BORCHERS, 2018),
demonstrou que um contato com boa qualidade com os bovinos de leite podera proporcionar a
reducdo do estresse do animal, sendo que, quando este contado é suprimido por completo o
gado se torna agressivo o que afeta a qualidade do leite.

Diante do exposto, observa-se se diversos fatores relacionados ao bem-estar do animal
irdo interferir na qualidade do leite, importante reforcar, que nenhum método que vise a
avaliacdo do bem-estar animal dos bovinos de leite devera ser utilizado de maneira isolada.

CONCLUSAO

Pode-se observar que a preocupacdo dos produtores com a qualidade de vida do
animal é um tema que ainda estd em ascensdo no Brasil, tendo em vista que a adogdo de
praticas que irdo proporcionar uma melhor qualidade de vida para animais de producdo acaba
por esbarrar em conceitos da produgdo convencional e também na questdo or¢camentaria do
produtor.

De modo, € essencial a disseminacdo de conhecimentos que contribuam para que 0s
produtores adotem medidas que proporcione qualidade de vida para os animais, sendo que, 0
animal de producdo possui capacidade de expressar seu maximo potencial de produtividade
quando possua as suas necessidades fisioldgicas, bioldgicas e comportamentais supridas,
proporcionando, com isso, um produto de maior qualidade para o produtor e consumidor.
Assim sendo, € preciso que os produtores de animais para producdo ndo mais 0s observem
como maquinas de producao.

No ambito de uma propriedade leiteira, 0 bem-estar animal significara um ambiente
saudavel e também confortavel, o qual ird proporcionar ao animal a possibilidade deste
expressar todo o seu potencial genético para a producdo. Diante deste contexto, é essencial
que as necessidades dos animais sejam analisadas de acordo com o meio ambiente ao qual
estdo presentes, para que o produtor possa adaptar as condi¢Ges de vivéncia deste animal para
um ambiente que promova uma melhor qualidade de vida, garantindo um bem-estar em todas
as suas fases.
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Este raciocinio demonstra outra questdo essencial para o ambito nacional, a
essencialidade de se investir em pesquisas brasileiras que compreendam quais Sdo 0s
elementos que serdo necessarios para tornar o meio em que o animal vive em um ambiente
que proporcione qualidade de vida para este. Isto porque, existem alguns elementos COMO,
que se alteram de regido para regido devido ao clima.

No entanto, existem elementos que sdo basilares e devem ser observados por qualquer
regido, como, por exemplo, o sistema de criacdo que o produtor adota devera proporcionar aos
animais de producdo um ambiente que seja rico e que lhe permita expressar seus
comportamentos de ordem natural. Também é essencial a existéncia de planejamentos
sanitarios e nutricionais que sejam adequados para 0s bovinos de leite.

Quando estas medidas sé&o proporcionadas aos animais de producdo elas resultam,
consequentemente, em uma maior produtividade dos animais e uma maior qualidade do leite
que os bovinos de leite ird produzir. Por fim, salienta-se ainda, que a aplicagdo do bem-estar
animal no &mbito da producdo leiteira precisa de um maior investimento no cenario nacional,
com criacdo de tecnologias que visem n&o apenas a questdo do aumento de producdo, mas que
proporcionem um maior bem-estar aos animais de producéo.
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