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RESUMO

A cisticercose bovina é uma das doencas de maior ocorréncia em frigorificos diagnosticadas
pelos servicos de inspecdo sanitaria durante a realizagdo do exame post mortem. E uma
zoonose de grande importancia na satde publica e ocasiona perdas econdmicas a produtores e
industrias devido a tratamentos condicionais ou condenagdes de carcacas e visceras de
bovinos contaminados. Trata-se de uma doenca transmitida por alimentos, sendo parte do
complexo teniase-cisticercose, em que o homem é o hospedeiro definitivo do parasita Taenia
saginata e elimina ovos junto as fezes; os bovinos se infectam ao consumirem agua ou
pastagem contaminada com ovos viaveis do parasita. Este entdo se dissemina para 6rgaos e
musculos, principalmente os de maior aporte sanguineo, e desenvolve-se na forma larvar, o
cisticerco. Convém salientar que os dados sobre a ocorréncia da cisticercose bovina séo
fornecidos pelos servigos de inspecao sanitaria. Entretanto, a prevaléncia da doenca é variavel
no pais, devido as diferencas de cada propriedade rural, as condi¢des sanitarias da populacéo,
ao grau de infeccdo humana com o parasita, aos registros e divulgacéo dos achados da doenca
pelos servicos de inspecdo durante o abate, dentre outros fatores. O abate clandestino também
interfere na prevaléncia da cisticercose bovina no pais, pois as informag6es sobre a ocorréncia
da doenca deixam de ser contabilizadas nesse tipo de abate. Em virtude disso, a inspecao
sanitaria realizada em abatedouros é fundamental no controle dessa zoonose pois interrompe o
ciclo do parasita ao afastar do mercado consumidor carnes contaminadas e improprias ao
consumo. Assim, para o diagnostico da doenga, o servigo veterinario oficial inspeciona os
locais de predilecdo do parasita, como coracdo, lingua, muasculos mastigatorios, figado,
esdfago, diafragma, musculatura da carcaca e, ao detectar a presenca de cisticercos, classifica-
0s como Vivos ou calcificados, de acordo com suas caracteristicas morfoldgicas. A destinacao
dada a carcaga contaminada e seus 6rgdos correspondentes é definida pelo Regulamento de
Inspecdo Industrial e Sanitaria de Produtos de Origem Animal (RIISPOA), de acordo com a
quantidade e distribuicdo dos cisticercos nos locais de eleicdo examinados na linha de
inspecdo e na musculatura da carcaga. Para a prevencao e controle da doenca € necessario a
melhoria das condi¢es de saneamento basico e de criagdo dos animais, a inspe¢do sanitaria
rigorosa de produtos carneos e educacdo em saude da populacdo. Este trabalho teve como
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objetivo realizar uma revisdo sobre a cisticercose bovina, sua ocorréncia em abatedouros e a
importancia da inspe¢éo sanitaria no diagndéstico e controle dessa enfermidade.

Palavras-chave: cisticercose bovina. inspecédo sanitaria. zoonose. cisticerco.

ABSTRACT

Bovine cysticercosis is one of the most frequent diseases in slaughterhouses diagnosed by the
sanitary inspection services during the post mortem examination. It is a zoonosis of great
importance in public health and causes economic losses to producers and industries due to
conditional treatments or condemnation of carcasses and viscera of contaminated cattle. It is a
foodborne disease, being part of the taeniasis-cysticercosis complex, in which man is the
definitive host of the parasite Taenia saginata and eliminates eggs along with the feces; cattle
become infected by consuming water or pasture contaminated with viable eggs of the parasite.
This then spreads to organs and muscles, especially those with greater blood supply, and
develops into the larval form, the cysticercus. It should be noted that data on the occurrence of
bovine cysticercosis are provided by the health inspection services. However, the prevalence
of the disease varies in the country, due to the differences of each rural property, the sanitary
conditions of the population, the degree of human infection with the parasite, the records and
dissemination of the findings of the disease by inspection services during slaughter, among
other factors. Clandestine slaughter also interferes with the prevalence of bovine cysticercosis
in the country, as information on the occurrence of the disease is no longer recorded in this
type of slaughter. As a result, the sanitary inspection carried out in slaughterhouses is
fundamental in the control of this zoonosis as it interrupts the cycle of the parasite by
removing contaminated and inappropriate meat from the consumer market. Thus, for the
diagnosis of the disease, the official veterinary service inspects the parasite's predilection
sites, such as the heart, tongue, masticatory muscles, liver, esophagus, diaphragm, carcass
musculature and, when detecting the presence of cysticerci, classifies them as live or
calcified, according to their morphological characteristics. The destination given to the
contaminated carcass and its corresponding organs is defined by the Regulation of Industrial
and Sanitary Inspection of Products of Animal Origin (RIISPOA), according to the quantity
and distribution of cysticerci in the chosen places examined in the inspection line and in the
musculature of the carcass. For the prevention and control of the disease, it is necessary to
improve the conditions of basic sanitation and animal husbandry, strict sanitary inspection of
meat products and health education of the population. This study aimed to review bovine
cysticercosis, its occurrence in slaughterhouses and the importance of sanitary inspection in
the diagnosis and control of this disease.

Keywords: bovine cysticercosis. sanitary inspection. zoonosis. cysticercus.

INTRODUCAO

A cisticercose bovina ¢ uma doenga parasitaria de carater zoonético, que esta relacionada a
aspectos culturais e socioecondémicos. Segundo Panziera et al. (2017), a doenga possui
elevada ocorréncia em algumas regides do Brasil. Guimardes-Peixoto et al. (2012) relatam
que a cisticercose bovina ¢ um problema de satde publica e animal amplamente difundido no
pais, sendo uma das afec¢Ges mais ocorrentes nos abates sob inspecdo sanitaria e repercute
negativamente na producdo de carne. Costa et al. (2012) relatam que a cisticercose é a
zoonose de maior ocorréncia no exame post mortem de bovinos, possuindo relevancia
socioecondmica e de saude publica, acarretando prejuizos aos pecuaristas devido a
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tratamentos condicionais e condenagdes de carcacas, além de restringir a comercializagdo dos
frigorificos, principalmente em relagdo ao mercado externo.

Ainda, segundo dados do Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (BRASIL,
2022), entre fevereiro a dezembro de 2021, 37.394 casos de cisticercose bovina foram
diagnosticados pelo Servico de Inspecdo Federal (SIF) no pais.

Vale ressaltar que o complexo teniase-cisticercose estd relacionado as precarias condicdes
sanitérias e ao baixo nivel socioecondémico, que permitem o acesso da populacdo ao consumo
de carne de ma procedéncia, verdura e aguas contaminadas; este complexo € causado pela
mesma espécie de cestddio, em fases diferentes do seu ciclo de vida e abrange duas doencas
distintas, com sintomatologia e epidemiologia diferentes: a teniase, em que o parasita adulto
estad presente apenas no homem, e a cisticercose, onde o estadio larval da Taenia saginata
acomete bovinos, e o0 da Taenia solium pode acometer suinos e seres humanos (MEDEIROS
et al., 2008). O homem, ao fazer a ingestdo de carne contaminada com a forma viavel do
cisticerco, passa a ser seu hospedeiro definitivo, adquirindo, dessa forma, a teniase
(MARTINS; PEREIRA, 2020).

A cisticercose bovina é uma enfermidade causada nos animais pela ingestdo dos ovos de
Taenia saginata em pastagens e aguas contaminadas por fezes humanas. O parasita entdo se
dissemina, via circulacdo sanguinea e linfatica, para diversos érgdos e musculos do animal,
constituindo a forma larvar conhecida como cisticerco (STRUTZ et al., 2015). O bovino,
considerado como hospedeiro intermediario, abriga em suas visceras ou musculatura a forma
larvar desse parasita, sob a forma de cistos. Ao consumir a carne bovina contaminada com o
cisticerco, 0 homem adquire a teniase, completando o ciclo do cestdide, que fica abrigado em
sua forma adulta no intestino delgado humano, eliminando ovos junto as fezes (PANDOLFI
etal., 2019).

Os cistos do parasita sdo encontrados principalmente nos muasculos mais irrigados, como
musculos mastigatorios e coracdo (TESSELE et al., 2013). Assim, o diagndstico da
cisticercose bovina é realizado no abate durante a inspecdo post mortem e consiste
basicamente na avaliacdo visual macroscopica de cisticercos nos tecidos e 6rgdos da carcaga,
mediante incisdes praticadas em &reas consideradas de predilecao para o cisticerco (TOLEDO
et al., 2018). Segundo Nascimento et al. (2020), a rotina da inspecdo consiste na visualizacdo
de lesBes em partes especificas da carcaca, como musculatura esquelética, coragcdo, musculos
de mastigacdo, lingua e diafragma.

A inspecdo sanitéaria da carne nos abatedouros tem por objetivo verificar os locais de eleigcdo
do agente nos animais abatidos, por meio da realizacdo do exame post mortem, com o intuito
de proteger a populacdo, minimizando a disseminacdo dos parasitas e impedindo o
fornecimento da carne contaminada ao comércio (MORAES et al., 2020). Toledo et al. (2018)
enfatizam que a inspecdo de carnes tem sido por anos uma forma efetiva de evitar a
disseminacéo da cisticercose, sendo que a inspec¢édo de carcacgas no abate e 0 sequestro das que
se apresentam contaminadas com cisticercos interrompem a cadeia de transmissao da doenca.
Ou seja, a inspecdo sanitaria possui um papel fundamental no controle dessa zoonose por
quebrar o ciclo do parasita ao afastar do mercado consumidor carnes improprias a0 consumo
humano (Martins et al., 2012).

O objetivo do presente trabalho foi realizar uma revisdo sobre a cisticercose bovina, sua
ocorréncia em abatedouros frigorificos de bovinos e a importancia da inspecdo sanitaria no
diagnostico e controle dessa enfermidade.

REVISAO DE LITERATURA

Cisticercose bovina
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A cisticercose bovina é uma das patologias mais frequentemente encontradas no exame post
mortem de bovinos abatidos em estabelecimentos sob os servicos de inspecdo federal,
estadual e municipal (ROBLA et al., 2009). Além disso, €é considerada uma enfermidade de
grande importancia para a saude publica. A Organizacdo Pan-Americana da Saude e a
Organizagdo Mundial da Satude (OMS) estabelecem como endémicos os indices de 1% para
teniase, 0,1% para cisticercose em humanos e 5% para cisticercose em animais (STRUTZ et
al., 2015).

Rdbla et al. (2009) relatam que a OMS classifica a prevaléncia de Taenia saginata em trés
grupos: paises de alta endemicidade ou regides com prevaléncia acima de 10%; prevaléncia
moderada com taxa de infec¢édo entre 0,1 a 10% e baixa prevaléncia com infeccdo abaixo de
0,1% ou auséncia da infeccdo. Segundo Falconi et al. (2013), a prevaléncia da doenga no
Brasil estd em torno de 4%, sendo classificada pela OMS como moderada, por estar entre
0,1% a 10%.

Sendo assim, a cisticercose bovina pode causar prejuizos econdmicos, pois carcagas
infectadas podem ser condenadas no abate com base na inspecdo sanitaria (DUARTE et al.,
2016). Os animais acometidos pela cisticercose ndao apresentam sintomas clinicos da doenca.
No entanto, esta parasitose é a mais diagnosticada em frigorificos e motivo de condenagdes,
sequestros e aproveitamentos condicionais de carcacas, 0 que gera Severos prejuizos a cadeia
produtiva da carne bovina do pais (BAVIA et al.,, 2012). Ocasiona relevantes perdas
econbmicas para produtores e industria, principalmente relacionadas a limitacdo da
comercializacdo dos produtos ao mercado externo e gastos com tratamento pelo frio das
carcacas (PANZIERA et al., 2017).

Além das perdas econdmicas e prejuizos a qualidade dos produtos carneos e a saude do
consumidor, a presenca do parasitismo demonstra a falta de qualidade sanitaria da populacéo
e a caréncia de higiene, pois a manutencao da cisticercose nos animais se deve a eliminagédo
dos ovos da Taenia pelo hospedeiro definitivo, ou seja, 0 homem (STRUTZ et al., 2015).
Vale ressaltar que a frequéncia de cisticercose em 0Orgdos e carcacas indica a presenca de
teniase humana na populacdo préxima aos animais; desse modo, a cisticercose bovina pode
ser utilizada indiretamente como um indicador das condi¢Ges precarias de higiene da
populacdo (SANTOS et al., 2008). Portanto, os principais fatores de risco para o
desenvolvimento do ciclo biolégico da cisticercose bovina sdo a falta de educacao sanitaria da
populacdo da zona rural e a deficiéncia de saneamento basico (PANZIERA et al., 2017).
Nessa perspectiva, 0 saneamento basico é considerado como o maior problema para o
estabelecimento e manutencdo do complexo teniase-cisticercose. Como 0s humanos sdo a
fontes de infec¢do para a transmissdo dos ovos de Taenia saginata, habitantes das &reas
situadas proximas a fazendas despejam o esgoto doméstico sem tratamento adequado,
contaminando aguas e areas de pastagem, quando ndao hd uma rede publica de esgoto
propriamente instalada (MORAES et al., 2020).

Isso porque a ocorréncia de cisticercose aumenta pela falta de tratamento dos esgotos, que
poluem o0s mananciais que irdo abastecer os animais e até o proprio homem. A falta de coleta
de esgoto em algumas areas favorece a contaminacdo ambiental. Regifes banhadas por rios e
corregos apresentam elevados indices de cisticercose devido a contaminagdo desses ambientes
por ovos da ténia. A agua também pode carregar ovos por longas distancias e constitui uma
das principais vias de transmissé@o da enfermidade (ROSSI et al., 2014).

Etiologia

A cisticercose bovina é causada pela larva do tipo cisticerco de Taenia saginata, também
conhecida como Cysticercus bovis. Pertence a classe CESTODA e familia TAENIIDAE. O
hospedeiro definitivo do parasita € o0 homem e o hospedeiro intermediario € o bovino. O
verme adulto Taenia saginata encontra-se no intestino delgado dos humanos. J& a forma
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larval se localiza no musculo do bovino, tendo preferéncia por masculos com maior aporte do
oxigénio, como o coragdo, masseter, pterigoide lingua, diafragma e carcaca em geral (NIERO
etal., 2021).

Ciclo evolutivo e transmissao

O ciclo evolutivo caracteristico destes cestodios € indireto, com um ou mais hospedeiros
intermediarios. A ténia adulta encontrada no intestino delgado do hospedeiro final excreta 0s
0VvO0s e segmentos para o exterior pelas fezes. Uma pessoa infectada pode excretar milhdes de
ovos por dia, que podem sobreviver na pastagem por varios meses. Apds a ingestdo pelo
hospedeiro intermediario, o parasita entdo alcanca a corrente sanguinea ou linfatica. Uma vez
em seu local de predilecéo, desenvolve-se em seu estagio larvario, o cisticerco, caracterizado
como um cisto ou vesicula unica preenchida por liquido contendo um Unico escolex
invaginado aderido. E inicialmente visivel macroscopicamente cerca de 2 semanas depois,
como uma mancha palida semitransparente com cerca de 1,0 mm de didmetro; torna-se
infectante aos humanos aproximadamente apds 12 semanas, quando alcanca seu tamanho
total, ao redor de 1,0 cm. Quando o cisticerco € ingerido pelo hospedeiro final, o escélex se
fixa @ mucosa; o restante da estrutura é digerido e uma cadeia de proglotes comeca a crescer a
partir da base do escolex (TAYLOR et al., 2017).

Segundo Toledo et al. (2018), os hospedeiros intermediarios tornam-se infectados quando
ingerem ovos ou proglotes presentes no ambiente. O homem é o hospedeiro definitivo e passa
a integrar o ciclo bioldgico destes parasitas quando ingere a carne crua ou malpassada,
vegetais e frutas contaminados por cisticercos.

O ciclo da cisticercose bovina pode ser visualizado conforme a figura 1.

Figura 1: Ciclo de vida da ténia
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Fonte: Brasil Escola (2020)

Sintomatologia

Moraes et al. (2020) relatam que se trata de uma patologia de carater silencioso, cujo
maleficio apenas serd descoberto pelo pecuarista durante o abate, devido ao alto prejuizo por
desvalorizacdo no preco da arroba e até inviabilizagdo da carcacga e visceras para qualquer
forma de consumo humano. Para Niero et al. (2021), a cisticercose geralmente ndo provoca
sinais clinicos em bovinos, porém acarreta prejuizo econémico para 0s pecuaristas e para a
industria pelo fato de que, apoOs a deteccdo dos cistos no abate, 0s 0rgaos ou carcacas Sdo
condenados, total ou parcialmente.

A fase adulta deste cestoide, ou seja, a ténia, ocorre no trato intestinal do homem, podendo
provocar debilidade e diminuicdo da capacidade de trabalho dos individuos afetados (COSTA
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et al., 2012). A sintomatologia mais frequente da teniase consiste em dores abdominais,
nauseas, debilidade, perda de peso, flatuléncia, diarreia frequente e constipacdo em adultos
(TOLEDO et al., 2018).

Diagndstico

Os abatedouros frigorificos sdo considerados um importante local de diagndstico de
enfermidades transmitidas pelos animais. As enfermidades de origem parasitaria geralmente
ndo sdo detectadas no exame ante mortem, ja que 0s animais normalmente ndo apresentam
sinais clinicos (NIERO et al., 2021).

O exame diagndstico se baseia na observacdo de cisticercos nos tecidos, superficialmente ou
nos pontos de corte de pecas e regifes anatdbmicas consideradas de elei¢do, além das
caracteristicas macroscépicas dos cisticercos, de acordo com as normas padronizadas pelo
RIISPOA (MARTINS et al., 2012).

Segundo Hubener (2016), diferentes formas de apresentacdo dos cisticercos podem ser
encontradas durante a inspecao post mortem de carcagas e visceras, cComo cisticercos viaveis
(cisticos) ou degenerados (calcificados), localizados ou generalizados de acordo com o
aspecto larvar e a sua distribuicédo na carcaga.

Entdo, para o diagndstico da cisticercose bovina, o servico veterinario oficial avalia, durante o
exame post mortem, as caracteristicas morfoldgicas dos cisticercos e os classifica como vivos
ou mineralizados. Nao ha muita dificuldade para o diagndstico macroscopico de cisticercose
quando o parasita estd vivo. Entretanto, o diagnostico pode ser dificil no caso em que o
cisticerco esteja morto e mineralizado. Nestas situacdes, 0 apoio do exame histopatoldgico
pode ser importante na diferenciacdo das lesdes (PANZIERA et al., 2017).

Vale lembrar que os cisticercos viaveis apresentam-se como lesdes cisticas com parede
translicida ou levemente opaca, contendo liquido claro e um ponto esbranquicado no interior
(escolex). Ja as lesbes nodulares sdo consideradas como cisticercos inviaveis (mortos),
caracterizando-se por possuirem cépsula fibrosa aderente ao tecido circunvizinho, contendo
material amarelado caseoso e/ou calcario (COSTA et al., 2012). Os cistos mortos sdo mais
volumosos, opacos, com o grande eixo orientado no sentido das fibras musculares e, ao serem
seccionados, apresentam material amarelado, de aspecto purulento ou arenoso. Nas secGes
histoldgicas de cisticercos mortos é possivel identificar estruturas ovoides denominadas
corpusculos calcarios, em meio a intensa reacao inflamatoria granulomatosa (COSTA, 2008).

Os cisticercos vivos estdo representados pelas figuras 2, 3 e 4.

Figura 2: Cisticercos vivos no coracdo (A) e masseter (B) de bovino

Fonte: PANZIERA et al. (2017)
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Figura 3: Cisticerco vivo em musculo masseter bovino

Fonte: MORAES et al. (2020)

Figura 4: Cisticerco vivo em musculatura de miocardio bovino

Fonte: MORAES et al. (2020)

Os cisticercos calcificados estdo representados pelas figuras 5 e 6.
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Figura 5: Cisticercos calcificados no masseter e coracdo (A) e superficie de corte de
cisticerco degenerado no masseter (B) de bovino

Fonte: PANZIERA et al. (2017)

Figura 6: Cisticerco calcificado no masseter (A) e superficie de corte de cisticerco
mineralizado no masseter (B) de bovino

Portanto, como ja comentado, o diagndstico consiste no exame anatomopatolégico dos
musculos da carcaca e outros tecidos especificos (Guimardes-Peixoto et al., 2012). Segundo
Strutz et al. (2015), o exame macroscépico é realizado nos 6rgdos de predilecdo do parasito,
sendo 0s que possuem maior aporte sanguineo, como musculos masseteres e pterigoides,
musculatura cardiaca, diafragma (por¢cdo muscular) e pilares, musculatura do pescoco e
musculos intercostais, musculatura esofagica e da lingua, além do figado.

De acordo com Santos et al. (2008), essas localizagOes sdo consideradas de predilecéo, por
serem areas muito irrigadas, com melhor oxigenacao dos tecidos e ricas em suprimento de
mioglobina, o que favorece o desenvolvimento e manutencao de cisticerco.

Além da detecgdo pelo exame macroscopico, existem técnicas sorolégicas como o método
ELISA que pesquisam a presenca de anticorpos contra o agente, apresentando maior
sensibilidade que a avaliagdo visual, porém de dificil aplicabilidade dentro dos sistemas
industriais (ROSSI et al., 2014). O desenvolvimento de testes de imunodiagndéstico, como
teste ELISA e Imunoblot, surgem como uma alternativa para o diagnostico da inspec¢do post
mortem, permitindo localizar focos da doenga e direcionar as medidas de controle,
especialmente a orientacdo dos procedimentos rotineiros de inspecdo sanitéria, por meio da
identificacdo prévia de animais que apresentam a doenca (DUARTE et al., 2016).

Controle e prevencao
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Para a prevencdo do complexo teniase-cisticercose deve-se realizar um conjunto de medidas
para impedir a infeccdo do homem pela Taenia saginata e, com isto, bloquear o ciclo desses
parasitas na natureza (THOMAZ-SOCCOL et al., 2010).

A estratégia fundamental para a interrupcao do ciclo de vida do parasito consiste em evitar a
infeccdo de animais e seres humanos. Para isso, devem ser tomadas medidas como o controle
higiénico-sanitario, com construcdo de sistemas de esgoto, conscientizacdo da populacédo
quanto a préticas de higiene, em relacdo ao ndo consumo de carnes cruas e higienizacao
adequada das verduras a serem ingeridas; melhoramento das condicdes de criacdo de animais
para evitar o acesso a fezes humanas; realizacdo de uma rigida inspecdo em relacéo a produtos
carneos evitando abate e comércio de produtos clandestinos (TOLEDO et al., 2018).

Segundo Pires et al. (2016), a melhoria das condi¢des de saneamento bésico e das condi¢Bes
da criacdo de animais, a realizacdo de tratamento em massa da populacéo, aliados a inspec¢éo
de produtos cérneos e educacdo em saude da populacdo sdo fundamentais para o controle da
doenca. Para Nascimento et al. (2020), a realizacdo do cozimento correto da carne e 0
melhoramento dos héabitos sanitarios em propriedades de criagdo animal sdo medidas para
promover a quebra do ciclo da Taenia, pois 4gua e alimentos contaminados por fezes ja se
mostraram como a maior via de transmissdo da doenca.

Assim, a inspecdo sanitaria das carnes é uma das medidas efetivas para o controle da doenca e
da manutencdo da zoonose na populacdo (ROSSI et al., 2014). A fiscalizacdo severa nos
abatedouros, com a verificacdo dos locais de eleicdo do parasita nos animais durante o abate,
é essencial para que se impeca o fornecimento da carne contaminada ao comércio, seja do
mercado interno ou internacional (MORAES et al., 2020).

Ademais, para evitar a transmissdo da enfermidade, boas praticas agropecuérias devem ser
implementadas, como a capacitacdo dos funcionarios envolvidos no processo produtivo, para
que os mesmos apresentem condi¢cdes de saude satisfatérias; o fornecimento de &gua e
alimentos adequados e isentos de contaminacdes; a realizacdo do manejo sanitario adequado
do rebanho e a destinacdo correta de residuos organicos humanos e animais (ROSSI et al.,
2014).

Ocorréncia de cisticercose bovina em abatedouros frigorificos

Segundo Toledo et al. (2018), a maior parte dos relatos de cisticercose bovina no territério
brasileiro é proveniente de abatedouros frigorificos.

A ocorréncia da cisticercose bovina pode ser conhecida através dos informes nosograficos
divulgados pelos Servicos de Inspecdo Sanitaria que possibilitam o conhecimento da
intensidade da infeccédo e dos locais onde existem focos enzodticos, por meio do rastreamento
dos animais abatidos (COSTA, 2008).

No Brasil, a prevaléncia da cisticercose bovina apresenta variagdo entre os estados, e
encontra-se em torno de 4%, sendo classificada pela OMS como moderada, por estar entre
0,1% a 10% (FALCONI et al., 2013). De acordo com Nascimento et al. (2020), a média
nacional é estimada em 5%, sendo considerado um pais endémico.

Esta variacdo ocorre devido as caracteristicas de cada propriedade, & diferenga nos habitos
alimentares, ao grau de contaminacdo humana com Taenia saginata, as condi¢des de sanidade
basica da populagio, ao tipo de sistema de producéo animal, dentre outros fatores (ROBLA et
al., 2009).

O SIF, além de ser um 6rgdo de inspecdo, funciona como um centro detentor de dados sobre
doencas de grande importancia na satde publica (TEIXEIRA et al., 2015).

Entretanto, uma dificuldade para a estimativa da prevaléncia nacional decorre do fato de que a
maior parte dos registros de ocorréncia da doenca sao restritos aos Servigos de Inspecédo
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Federal, deixando de ser contabilizados, por muitas vezes, 0s animais abatidos em
abatedouros municipais, estaduais e em locais sem inspecdo (BAVIA et al., 2012).

Vale ressaltar que um problema relevante é o abate clandestino pois a prevaléncia de
cisticercose em bovinos poderia ser maior se fossem contabilizados os dados desses abates
(STRUTZ et al., 2015).

Dependendo da regido do pais, a cisticercose bovina € considerada umas das principais
doencas parasitarias diagnosticadas no exame post mortem em bovinos (PANZIERA et al.,
2017).

Durante o periodo de agosto de 2004 a julho de 2006, a prevaléncia da cisticercose bovina foi
estudada em 142.579 bovinos abatidos, em um frigorifico com inspecao federal no municipio
de Jequié/BA, sendo obtido um resultado de 1,74% de prevaléncia. Do total de 10.857 érgdos
condenados, 5.571 (51,31%) foram por causa da presenca dos cisticercos (SANTOS et al.,
2008).

Ainda, dos 22.043 bovinos abatidos em um estabelecimento sob SIF em Barretos/SP no més
de outubro de 2004, 713 (3,23%) estavam infectados. Dos cistos obtidos, 58,35% (416/713)
estavam mortos e 41,65% (297/713) estavam vivos (COSTA et al., 2012).

No decorrer do ano de 2007, foram inspecionadas 14.248 carcacas de bovinos em um
frigorifico sob inspecédo estadual no municipio de Barra do Gargcas/MT, tendo sido observado
que a frequéncia da cisticercose bovina no periodo avaliado foi de 0,11% (ROBLA et al.,
2009). E, durante o periodo de 2004 a 2008, 5.917.950 carcacas bovinas foram abatidas sob
inspecdo federal no estado do Parand e 132.038 apresentaram cisticercos, sendo constatada
prevaléncia de 2,23% cisticercose bovina no estado (GUIMARAES-PEIXOTO et al., 2012).
Rossi et al. (2014) realizaram um levantamento sobre a situagdo da cisticercose em bovinos
abatidos no Brasil por meio de uma revisdo de diversos estudos realizados em todas as regides
do pais e destacaram a prevaléncia da doenca principalmente nas regides sul e sudeste, onde
foi identificada a maioria dos casos, oriundos dos estados de Sdo Paulo (3,34%), Santa
Catarina (3,17%), Rio Grande do Sul (3,12%), Parana (2,91%) e Rio de Janeiro (1,13%), além
do Mato Grosso do Sul (1,34%). Entretanto, os autores destacam que a menor ocorréncia da
zoonose na regido nordeste possivelmente se deve ao fato de a regido possuir um dos menores
rebanhos brasileiros e também pela escassez de estudos realizados na regido. Os valores
encontrados podem estar relacionados a distribuicdo geogréafica dos frigorificos de bovinos
sob inspecdo, que fornecem os dados sobre a ocorréncia da doenca nos animais abatidos.
Ainda, os mesmos autores trazem um estudo em que foi avaliada, por meio de registros do
SIF, no periodo de janeiro de 2007 a abril de 2010, uma prevaléncia de 1,05% para
cisticercose bovina no pais, a partir do abate de 75.983.590 bovinos no periodo.

Diante desse contexto, em levantamento dos bovinos abatidos em estabelecimentos sob
inspecdo estadual nos municipios de Erechim e Viadutos/RS, durante o ano de 2011, a
cisticercose bovina foi uma das zoonose mais encontradas e uma das causas de maior
ocorréncia registrada no exame post mortem, tendo apresentado prevaléncia de 1,56% nos
bovinos abatidos e inspecionados (MARTINS et al., 2012).

Em outro dado relevante, Falconi et al. (2013) realizaram uma analise de registros de
cisticercose bovina nos abatedouros frigorificos no estado do Espirito Santo no periodo de
2009 a 2012. Foram abatidos um total de 1.340.751 bovinos no periodo estudado e uma
prevaléncia média de 0,84% foi verificada, sendo que, nos frigorificos registrados pelo SIF, a
prevaléncia observada para cisticercose foi de 0,87% e, nos dados do Servico de Inspecdo
Estadual (SIE), a prevaléncia foi de 0,83%.

Ainda, os abatedouros com Servicgo de Inspecdo Municipal (SIM) do municipio de Pelotas/RS
abateram 15.408 bovinos no periodo de 2009 a 2013, e foram identificados 389 carcacas com
cisticercose, 0 que representou a prevaléncia média de 2,5% (TEIXEIRA et al., 2015).
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E, em um estudo realizado por Strutz et al. (2015), foi verificada a prevaléncia de cisticercose
entre 0s 429.266 bovinos abatidos no periodo de janeiro de 2009 a dezembro de 2014 em um
frigorifico sob inspecédo estadual no municipio de Sinop/MT. A prevaléncia geral encontrada
neste periodo foi de 0,2%; sendo a maior de 0,4% em 2009 e a menor de 0,1% em 2012 e
2013.

Com relacdo ao estado do Espirito Santo, Pires et al. (2016) estudaram a prevaléncia da
cisticercose bovina por meio dos dados da inspe¢do estadual e obtiveram o resultado de
5,07% no ano de 2015, periodo em que 23.778 bovinos foram abatidos e 1.206 foram
positivos para a presenca de cisticerco.

E, no noroeste do estado de S&o Paulo, em um estudo realizado por Nascimento et al. (2020)
em um frigorifico sob SIF, das 275.580 carcagas inspecionadas entre os anos de 2007 a 2016,
foram verificados 940 cistos vivos e 11.491 cistos calcificados, resultando em uma média de
prevaléncia de 4,83%, sendo que os cistos calcificados foram encontrados em maior
quantidade, correspondendo a 92,44% do total de cistos.

Também os dados referentes ao abate de um frigorifico de bovinos na cidade de Uberaba/MG,
inspecionado pelo SIF, no periodo de 2016 a 2018, foram analisados e observou-se que
70.048 bovinos foram abatidos, entre machos e fémeas, e 410 casos de cisticercose foram
confirmados, tendo como resultado que 0,58% dos animais abatidos eram portadores de
cisticercos (PANDOLFI et al., 2019).

Em um estudo realizado por Moraes et al. (2020), observou-se que durante o periodo de junho
a dezembro de 2018, em um abatedouro frigorifico sob inspecdo federal no municipio de
Sertdozinho/SP, dos 2.519 bovinos encaminhados ao Departamento de Inspecdo Final (DIF),
2.357 foram diagnosticados com cisticercose bovina, sendo possivel perceber uma alta
ocorréncia de diagnostico da doenca nesse estabelecimento avaliado. Em contrapartida,
Martins e Pereira (2020) verificaram que no periodo de 2016 a 2020, em um frigorifico sob
inspecdo estadual em Santa Catarina, de um total de 52.872 animais abatidos foram
diagnosticadas 883 carcacas com cistos calcificados e 243 carcagcas com cistos viaveis,
apresentando uma prevaléncia aproximada de 2% de cisticercose no periodo estudado pelos
autores.

E interessante ressaltar ainda que, segundo dados estatisticos do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (BRASIL, 2022), no periodo compreendido entre fevereiro a
dezembro de 2021, 37.394 casos de cisticercose bovina foram diagnosticados pela inspecéo
federal em bovinos abatidos em frigorificos sob SIF no pais.

Inspecdo sanitéria e sua importancia no diagnostico e controle da cisticercose bovina

Os sistemas brasileiros de inspecdo sanitaria de produtos de origem animal, sejam de carater
municipal, estadual ou federal, fundamentam-se e sdo regulamentados por um conjunto de
decretos, leis, resolucdes, portarias e outros documentos legais que tratam do funcionamento
dos servicos de inspecdo e fiscalizacdo sanitdria dos estabelecimentos produtores de
alimentos. Possuem como objetivo assegurar a qualidade e garantia dos produtos de origem
animal (NIERO et al., 2021).

A carne é um alimento com potencial para transmissdo de zoonoses e, caso nao seja
submetida a um adequado controle higiénico e sanitario no momento do abate e seja
consumida crua ou malpassada, coloca em risco a satide humana (HUBENER, 2016).

Devido ao fato de a carne ser fonte de infeccdo humana, muitos pesquisadores destacam a
importancia da inspecdo sanitaria na busca dos cistos parasitarios em carcacas, 0rgdos e
visceras, associada ao aprimoramento e padronizacdo das técnicas usadas neste diagnostico e
a definicdo da maior distribuicdo dos cisticercos no corpo do animal, por meio de pesquisas
nos locais de predilecdo do parasita (COSTA et al., 2012).
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Moraes et al. (2020), por exemplo, destacam que a inspecdo sanitaria da carne tem como
objetivo a fiscalizagdo severa nos abatedouros, verificando os locais de eleicdo do agente,
para que se impega que a carne contaminada seja destinada ao mercado interno e
internacional. Martins et al. (2012) relatam que a inspecdo de carnes deve ser realizada com
critérios e técnicas adequadas, por se tratar de uma metodologia Unica e atual para diagnéstico
da cisticercose em abatedouros.

A deteccdo da cisticercose bovina em frigorificos é realizada pelo servico de inspecao
sanitaria federal, estadual ou municipal, através da avaliacdo post mortem das carcagas. Ao
fornecer alimento de melhor condicdo sanitéaria, o servico de inspecdo resguarda a salde
publica, reduz prejuizos econdmicos e visa 0 controle de varias doencas transmitidas pelo
alimento, entre elas a cadeia do complexo teniase-cisticercose (ROBLA et al., 2009).

Ainda, a inspecdo sanitaria de carnes apresenta-se cOmo recurso de expressdo para O
diagnostico da cisticercose, por meio de um exame post mortem criterioso, com julgamento e
saneamento adequado das carcacas parasitadas. Desse modo, a inspecdo da carne se torna a
medida direta de maior importancia na prevencao da doenca, pois identifica as carcagas com
infeccOes intensas e leves, além de sinalizar precocemente a infeccdo em uma comunidade
(MEDEIROS et al., 2008). Desempenha atividades preventivas de alta relevancia para a saude
publica, quando afasta do mercado carnes improprias ou potencialmente prejudiciais ao
consumo humano, por meio da destinacdo adequada de carcacas e Orgdos de bovinos
parasitados (GUIMARAES-PEIXOTO et al., 2012).

Nesse contexto, a inspecdo sanitaria nos abatedouros desempenha atividades essenciais para a
salde publica, pois participa na prevencdo da teniase humana, por meio da destinacdo
apropriada de carcacas e 6rgdos de bovinos com cisticercos, e atua também como fonte de
dados estatisticos e nosograficos, ao permitir a identificacdo das areas de ocorréncia da
doenca e, consequentemente, o direcionamento das agdes de controle e de prevencéo (BAVIA
etal., 2012).

Os trabalhos da inspecdo com o intuito de garantir alimentos seguros se baseiam na
observacdo de todo o processo produtivo, desde a chegada dos animais ao abatedouro até a
comercializacdo, e buscam identificar situacfes que comprometam o aproveitamento do
produto (HUBENER, 2016). Os animais encaminhados ao abate sdo inspecionados por
servidor competente do servico de inspecdo através da inspecdo ante mortem e inspe¢do post
mortem (NIERO et al., 2021). O exame de 0rgédos e carcagas durante a inspecdo investiga
condigdes anormais que limitem o aproveitamento do produto para consumo humano (MAHL
et al., 2016).

Isso porque, de acordo com o Decreto n°® 9.013, de 29 de marco de 2017, a inspecdo post
mortem consiste no exame da carcaca, das partes da carcaga, das cavidades, dos érgdos, dos
tecidos e dos linfonodos, sendo realizado por visualizagdo, palpacdo, olfacdo e inciséo,
quando necessario (BRASIL, 2017).

Essa analise deve ser realizada em etapas denominadas linhas de inspecdo (NIERO et al.,
2021). As linhas de inspecdo para o abate de bovinos sdo descritas no Manual de
Padronizagdo de Técnicas e Inspecdo de Carnes Bovinas (BRASIL, 2007) conforme a figura
7.
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Figura 7: Linhas de inspec¢do no abate de bovinos

LINHAA: Exame dos pés (nos estabelecimentos exportadores);
LINHAB: Exame do conjunto cabega-lingua;
LINHAC: Cronologia Dentaria (facultativa);

LINHAD: Exame do trato gastrintestinal e mais do bago, pancreas, vesicula
urinaria e utero;

LINHAE: Exame do Figado;
LINHAF: Exames dos Pulmées e Coragéao;
LINHAG: Exame dos Rins;

LINHAH: Exame dos lados externo e interno da parte caudal da Carcaca
e Nodos-Linfaticos correspondentes;

LINHAI:  Exame dos lados externo e interno da parte cranial da Carcaga
e Nodos Pré-escapulares.

Fonte: Manual de Padronizacdo de Técnicas e Inspecdo de Carnes Bovinas (BRASIL,
2007)

O exame post mortem para a deteccdo da cisticercose bovina é realizado pelo médico
veterinario oficial e auxiliares treinados, por meio de visualizacdo macroscopica e incisdes na
musculatura esquelética e em 6rgdos onde com frequéncia sdo encontrados os cistos; ja a
destinacdo da carcaca e visceras correspondentes é dada conforme o RIISPOA (MARTINS;
PEREIRA, 2020). Durante as etapas de inspecdo post mortem, realizada pelo servigco de
inspecdo sanitaria oficial, € observada a existéncia de alteracGes macroscépicas e, havendo a
presenca de lesdes em carcacas e visceras que as tornem improprias ao consumo, as mesmas
sdo encaminhadas ao DIF para avaliacdo e providéncias cabiveis (MOTA et al., 2021).

Além disso, as carcacas e 6rgaos que estdo parasitados por cisticercos, dependendo do grau de
acometimento, podem ter varios destinos condicionais ou até mesmo a condenacéo total; com
a presenca da cisticercose, o valor da carne sofre uma grande depreciagdo, causando prejuizos
econémicos para o criador e a industria (MARTINS; PEREIRA, 2020). Recomenda-se 0
tratamento térmico da carcaca bovina com presenca de cisticerco, utilizando binémios
tempo/temperatura que se mostrem capazes de inviabilizar o parasita (ROSSI et al., 2014).
Segundo o Decreto n° 10.468, de 18 de agosto de 2020, o aproveitamento condicional consiste
na destinacdo dada pelo servico oficial a matéria-prima e ao produto que se apresentar em
desconformidade com a legislacdo para elaboracdo de produtos comestiveis, mediante
submissdo a tratamentos especificos para assegurar sua inocuidade. Ja a condenacao
corresponde a destinacdo dada pela empresa ou pelo servico oficial as matérias-primas e aos
produtos que se apresentarem em desconformidade com a legislacdo para elaboragdo de
produtos ndo comestiveis, assegurada a inocuidade do produto final, quando couber
(BRASIL, 2020).

E, de acordo com o artigo 172 do RIISPOA, os produtos destinados ao aproveitamento
condicional em decorréncia do julgamento da inspecdo, devem ser submetidos, a critério do
SIF, a um dos seguintes tratamentos (BRASIL, 2020):
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| - pelo frio, em temperatura nao superior a -10°C (dez graus Celsius negativos) por dez dias;
Il - pelo sal, em salmoura com no minimo 24°Be (vinte e quatro graus Baumé), em pecas de
no maximo 3,5cm (trés e meio centimetros) de espessura, por no minimo vinte e um dias; ou
I11 - pelo calor, por meio de:

a) cozimento em temperatura de 76,6°C (setenta e seis inteiros e seis decimos de graus
Celsius) por no minimo trinta minutos;

b) fusdo pelo calor em temperatura minima de 121°C (cento e vinte e um graus Celsius); ou

c) esterilizagdo pelo calor umido, com um valor de FO igual ou maior que trés minutos ou a
reducdo de doze ciclos logaritmicos (12 logl0) de Clostridium botulinum, seguido de
resfriamento imediato.

8§ 1° A aplicacdo de qualquer um dos tratamentos condicionais citados no caput deve garantir
a inativacéo ou a destruicdo do agente envolvido.

Pires et al. (2016) observaram que os casos de aproveitamento condicional na cisticercose
bovina sdo mais frequentes do que os de condenacdo total, uma vez que é possivel aproveitar
a carcaca quando apresenta infeccdes discretas. Rodrigues (1993) relata sobre a importancia
de se submeter as carnes contaminadas a tratamentos preventivos com o objetivo de
inviabilizar os cisticercos nelas presentes e assim eliminar completamente os riscos dos
consumidores contrairem a doenca por ingestdo de carnes malpassadas. Segundo Costa
(2008), o tratamento mais utilizado na pratica para infeccbes leves da doenca é o
congelamento em tempo e temperatura pré-definidos.

Porém, segundo Toledo et al. (2018), a inspecdo pode ndo conseguir detectar todos o0s
cisticercos presentes na carcaca, em funcdo de que, por questdes estéticas, comerciais e para
evitar a depreciacédo da carcaca, ndo sao retalhados todos os 6rgdos, visceras e musculatura do
animal. Thomaz-Soccol et al. (2010) relatam que o método de inspecdo ndo € habil para a
deteccdo de todos 0s animais parasitados e que, mesmo que fosse possivel examinar todas as
massas musculares, ndo seria possivel assegurar que, em caso de resultado negativo, a carcaca
estaria livre de cistos, sendo importante a realizacdo de outros exames auxiliares. Duarte et al.
(2016) relatam que o diagnostico realizado na inspe¢do post mortem em estabelecimentos de
abate esta sujeito a falhas e o desenvolvimento de testes de imunodiagnéstico, como teste
ELISA e Imunoblot, sdo recomendados como uma alternativa para o diagnostico da inspecdo
post mortem. Rossi et al. (2014) enfatizam que a realizacdo desses testes é de dificil
aplicabilidade dentro dos sistemas industriais.

Portanto, faz-se necessario que o sistema de inspecdo realizado seja rigoroso, para que a
qualidade dos produtos de origem animal no Brasil se aprimore a cada dia (NIERO et al.,
2021).

Critérios de julgamento da cisticercose bovina

O julgamento da destinacéo da cisticercose bovina segue o disposto no artigo 185 do Decreto
n°9.013 de 2017, alterado pelo Decreto n° 10.468 de 2020.

Quando as carcacas se apresentarem com infeccgdo intensa por Cysticercus bovis (cisticercose
bovina) elas devem ser condenadas. De acordo com o paragrafo 1° do artigo 185 do
RIISPOA, entende-se por infeccdo intensa quando sao encontrados, pelo menos, oito cistos,
viaveis ou calcificados, assim distribuidos (BRASIL, 2020):

| - quatro ou mais cistos em locais de eleicdo examinados na linha de inspe¢do (musculos da
mastigacdo, lingua, coracdo, diafragma e seus pilares, eséfago e figado); e

Il - quatro ou mais cistos localizados no quarto dianteiro (musculos do pescoco, do peito e da
paleta) ou no quarto traseiro (musculos do coxdo, da alcatra e do lombo), apds pesquisa no
DIF, mediante incisdes maltiplas e profundas.
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Ainda, o paragrafo 2° do artigo 185 do RIISPOA determina que nas infeccdes leves ou
moderadas, a carcaca deve ser destinada ao tratamento condicional pelo frio ou pelo calor,
apos remocdo e condenacdo das areas atingidas. S&o consideradas como infeccdo leve ou
moderada as infec¢Bes caracterizadas pela detecgdo de cistos viaveis ou calcificados em
quantidades que ndo caracterizem a infeccdo intensa, ap0s a pesquisa em todos os locais de
eleicdo examinados na linha de inspecéo e na carcaca correspondente (BRASIL, 2020).

E, conforme determinado pelo RIISPOA, o diafragma e seus pilares, o es6fago e o figado,
além de outras partes passiveis de infeccdo, devem receber o0 mesmo destino dado & carcaca
(BRASIL, 2020).

Vale ressaltar também que, em 2021, foi publicada a Instrucdo Normativa n® 121, de 26 de
fevereiro de 2021, que estabeleceu o prazo de dezoito meses, a contar da data de publicacdo
da normativa, para a aplicacdo da destinagdo prevista no pardgrafo 2° do artigo 185 do
Decreto n° 9.013, de 29 de marco de 2017, alterado pelo Decreto n° 10.468, de 18 de agosto
de 2020 (BRASIL, 2021). Durante o periodo estabelecido por essa Instru¢cdo Normativa, o
julgamento para infec¢Bes leves ou moderadas por Cysticercus bovis (cisticercose bovina)
deve ser o seguinte (BRASIL, 2021):

| - Quando for encontrado um cisto viavel, considerando a pesquisa em todos os locais de
eleicdo examinados na linha de inspecédo e na carcaca correspondente, esta deve ser destinada
ao tratamento condicional pelo frio ou pela salga, ap6s a remocédo e a condenacdo da area
atingida.

Il - Quando for encontrado um Udnico cisto ja calcificado, considerando, todos os locais de
eleicdo examinados, rotineiramente, na linha de inspecdo e na carcaga correspondente, esta
pode ser destinada ao consumo humano direto sem restri¢fes, apds a remoc¢ao e a condenacdo
da érea atingida.

Paragrafo Unico. Quando forem encontrados mais de um cisto, viavel ou calcificado, e menos
do que o fixado para infeccdo intensa, considerando a pesquisa em todos os locais de eleigéo
examinados na linha de inspecdo e na carcaga correspondente, esta deve ser destinada ao
aproveitamento condicional pelo uso do calor, ap6s remocdo e condenagdo das &reas
atingidas.

Os critérios definidos pela Instrucdo Normativa n® 121/2021 para o julgamento de infeccdes
leves ou moderadas da cisticercose bovina sdo 0os mesmos que constavam na redacdo do
Decreto n° 9.013/2017; com a publicacdo da referida Instrucdo Normativa, foi prorrogado o
prazo para entrada em vigor das alteracbes promovidas no RIISPOA pelo Decreto n°
10.468/2020 em relacéo ao julgamento das infecgdes por cisticercose bovina.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir dessa revisdo, é possivel observar que a cisticercose bovina é uma importante
zoonose de origem parasitaria e uma das afeccdes mais diagnosticadas no abate de bovinos no
pais. Além da relevancia em salde publica, a doenca causa prejuizos econdmicos a cadeia
produtiva da carne bovina.

Observa-se também que a ocorréncia da cisticercose bovina é frequente em frigorificos pelo
pais, porém a estimativa da prevaléncia da doenca a nivel nacional torna-se dificil devido a
variacdo que ocorre entre as diferentes regides brasileiras, em funcdo das condicdes de
saneamento basico da populagéo e grau de contaminagdo humana com o parasita.

Outro fator importante para a dificuldade de se estimar a prevaléncia da cisticercose bovina
no pais sdo as diferencas em relacdo a divulgacdo e compilacdo dos dados de abate pelos
diversos servicos de inspecdo e pela realizacdo de abates clandestinos que, devido a auséncia
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de inspegdo dos animais abatidos, ndo geram informagdes sobre a ocorréncia da doenga nos
bovinos.

Verifica-se ainda que a inspecdo sanitaria é essencial para o diagnostico e o controle dessa
zoonose porque, ao realizar um exame post mortem criterioso dos animais destinados ao
abate, identificando adequadamente a presencga dos cisticercos, fornecendo uma destinagao
apropriada as carcacas e 6rgdos dos animais inspecionados, e ao retirar do mercado
consumidor as carnes e visceras contaminadas com cisticercos, a inspecdo sanitaria
proporciona a interrupcdo do ciclo do parasita, com reducdo da ocorréncia da doenca na
populagéo.
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