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RESUMO

A bovinocultura leiteira exerce papel fundamental no agronegocio brasileiro, sendo fonte de
renda e emprego para inimeras familias rurais. A eficiéncia produtiva e a sustentabilidade da
atividade estdo diretamente associadas ao manejo adequado dos aspectos nutricionais,
sanitarios e reprodutivos do rebanho. O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso
clinico de esteatose hepatica associada a hipertrofia cardiaca em uma novilha mestica (HVB x
Jersey), criada em sistema de compost barn, evidenciando as repercussdes metabolicas e
fisiopatologicas decorrentes do excesso de condicdo corporal e de falhas no manejo
reprodutivo. O estudo foi realizado em uma fazenda leiteira no municipio de Indiandpolis—
MG, onde foi constatado o 6bito subito do animal em 04/04/2025. O historico clinico revelou
obesidade persistente (ECC 4,5/5), resisténcia a concepgao mesmo apos multiplos protocolos
hormonais de inseminagdo artificial ¢ monta natural, ¢ inducdo hormonal de lactacdo. A
necropsia revelou acimulo excessivo de gordura subcutinea e visceral, figado aumentado,
amarelado e fridvel — caracteristicas compativeis com esteatose hepatica severa — e
hipertrofia cardiaca com estreitamento das cavidades ventriculares. Tais achados indicam
sobrecarga metabolica e cardiovascular decorrente de desequilibrio nutricional e enddcrino. O
caso demonstra que o excesso de energia na dieta, aliado a uma baixa demanda metabdlica e a
protocolos hormonais intensivos, favorece a ocorréncia de distirbios metabolicos graves,
comprometendo a funcgdo hepatica, o desempenho reprodutivo e a viabilidade do animal. A
esteatose hepatica, além de reduzir a eficiéncia produtiva, estd relacionada a infertilidade,
imunossupressdo e alta taxa de mortalidade em vacas leiteiras. Conclui-se que o
monitoramento do escore de condigdo corporal, a avaliagdo metabdlica prévia a inducao
hormonal e o planejamento nutricional individualizado sdo medidas essenciais para prevenir
desequilibrios fisioldgicos e perdas econdmicas na pecudria leiteira. Este relato reforca a
importancia da integracdo entre manejo nutricional, reprodutivo e sanitdrio como pilares para
0 bem-estar animal e a sustentabilidade da produgao.
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ABSTRACT
The dairy cattle industry plays a fundamental role in Brazilian agribusiness, serving as a
source of income and employment for numerous rural families. Productive efficiency and
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sustainability of this activity are directly associated with proper management of the herd’s
nutritional, sanitary, and reproductive aspects.The present study aims to report a clinical
case of hepatic steatosis associated with cardiac hypertrophy in a crossbred heifer (HVB %
Jersey) raised under a compost barn system, highlighting the metabolic and
pathophysiological repercussions resulting from excessive body condition and failures in
reproductive management.The study was conducted on a dairy farm in the municipality of
Indianopolis, Minas Gerais, where the sudden death of the animal occurred on April 4, 2025.
The clinical history revealed persistent obesity (BCS 4.5/5), resistance to conception even
after multiple hormonal protocols for artificial insemination and natural mating, and
hormonal induction of lactation.Necropsy findings showed excessive accumulation of
subcutaneous and visceral fat, an enlarged, yellowish, and friable liver — features consistent
with severe hepatic steatosis — and cardiac hypertrophy with narrowing of the ventricular
chambers. These findings indicate metabolic and cardiovascular overload resulting from
nutritional and endocrine imbalance.The case demonstrates that excessive dietary energy,
combined with low metabolic demand and intensive hormonal protocols, favors the
occurrence of severe metabolic disorders, compromising liver function, reproductive
performance, and animal viability. Hepatic steatosis, in addition to reducing productive
efficiency, is associated with infertility, immunosuppression, and high mortality rates in dairy
cows.It is concluded that monitoring body condition score, performing metabolic evaluation
prior to hormonal induction, and implementing individualized nutritional planning are
essential measures to prevent physiological imbalances and economic losses in dairy farming.
This report reinforces the importance of integrating nutritional, reproductive, and sanitary
management as key pillars for animal welfare and sustainable production.
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INTRODUCAO

A bovinocultura leiteira configura-se como um segmento destaque para agronegocio
brasileiro, sendo responsavel pela geragdo de empregos e rendas familiares. A maximizagdo
da eficiéncia produtiva do rebanho leiteiro esta diretamente relacionada a manejos
zootécnicos eficientes, particularmente nos setores de nutricdo, sanidade e reprodutivo
(Rocha, Carvalho e Resende, 2020).

Dentre os principais desafios da pecudria leiteira moderna, destaca-se doencas que
podem acometer os bovinos. Nesse contexto, as doengas metabolicas, como a esteatose
hepética, a cetose, a hipocalcemia, e a acidose ruminal, representam um grupo de afeccdes de
notoria relevancia, principalmente em animais de alta produ¢do. As doencas metabolicas em
bovinos, sdo um grupo de disturbios que afetam o complexo de reagdes quimicas que
acontecem no corpo do animal para produzir energia e manter suas funcdes essenciais.
(Rocha, Carvalho e Resende 2020).

Dentre as doengas metabolicas, pode-se destacar a esteatose hepatica, também
conhecida como figado gorduroso, onde, consiste em uma desordem metabdlica caracterizada

pelo acamulo excessivo de triglicerideos no mesmo. Esta condi¢do surge em decorréncia de
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um desequilibrio no metabolismo lipidico, podendo estar associado a mobilizagdo excessiva
de reservas corporais associados ao excesso de condi¢do corporal (em animais submetidos a
dietas ricas em energia), quadros de desnutrigdo ou mobilizagdo em excesso de gordura
corporal em fases de elevada demanda energética, como o que ocorre no periodo de transi¢ao
(inicio do processo de lactagdo em vacas leiteiras) e no pico de lactagdo pico de producgdo de
leite. (Rocha, Carvalho e Resende 2020).

A esteatose hepatica compromete de maneira significativa o funcionamento do figado,
podendo progredir para hepatite, insuficiéncia hepatica e reducdo da capacidade metablica.
(Moraes, Jaume , Souza 2006), com possiveis repercussoes cardiovasculares, como a
hipertrofia cardiaca, devido ao esfor¢o extra para bombear o sangue (Pinfild, 2010). Além dos
impactos na saude animal, a doenca reduz o retorno econdmico da propriedade leiteira, pois
influencia no desempenho produtivo e reprodutivo dos animais, € aumenta os gastos com
medicamentos, assisténcia veterinaria e a taxa de mortalidade na propriedade (Radostits et al.,
2007; Reis et al., 2012; Deolindo, Rigon, Danieli e Schogo; 2018).

Em virtude da expressiva relevancia clinica e economica da esteatose hepatica, o
estimulo a producdo de pesquisas cientificas e divulgacdo de relatos de caso mostra-se
indispensavel para o avango do conhecimento e das boas praticas na Medicina Veterinaria.
(Deolindo, Rigon, Danieli e Schogo 2018). A compreensdao dos mecanismos fisiopatologicos
envolvidos, bem como o desenvolvimento de estratégias eficazes para a prevengao,
diagnostico e tratamento, contribui de forma significativa para a melhoria do bem-estar
animal e para o aumento da rentabilidade e sustentabilidade dos sistemas de produgao leiteira.

Nesse caso, o presente estudo tem como objetivo relatar um caso clinico de esteatose

hepatica em uma novilha.

RELATO DE CASO

O presente estudo foi realizado em uma fazenda leiteira, localizada no municipio de
Indianopolis —-MG. Foi constatado o 6bito de uma novilha mestiga (Holandés x Jersey) no
interior do barracao do tipo compost-barn na madrugada do dia 04/04/2025. De acordo com o
responsavel pela sanidade do rebanho, o animal encontrava-se em estado aparente de
normalidade no dia anterior (03/04/2025), sem a manifestacdo de sinais clinicos € com
comportamento e apetite preservados.

Como historico, na semana precedente, o animal manifestou claudicacdo no membro
anterior direito. Para corrigir a condigdo, foi realizado um casqueamento terapéutico com a

remogao das areas presente de necrose e lesdes. O protocolo terapéutico estabelecido
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compreendeu a aplicagdo topica de sulfato de cobre, tetraciclina em pé e bicarbonato de sddio
sobre a lesdo, com posterior enfaixamento do membro do animal.

No historico produtivo e reprodutivo, a novilha apresentava escore de condigdo
corporal (ECC) de 4,5 (em escala de 1 a 5), indicando obesidade. Durante o periodo de recria,
a condigdo corporal permaneceu elevada de 4 a 5, mesmo com monitoramento frequente.

No que diz respeito ao desempenho reprodutivo, a novilha foi submetida a protocolos
hormonais para Inseminagdo Artificial em Tempo Fixo (IATF) de junho de 2024 a fevereiro
de 2025, sem sucesso na concepcao. A partir de margo de 2025, foi introduzida em monta
natural continua, ainda sem obter gestagao.

Em virtude da idade avancada do animal para a categoria e baixa eficiéncia
reprodutiva, o animal foi submetido a uma indugdo hormonal de lactacdo. Esse procedimento
consistiu na administracdo intramuscular de hormoénios andlogos aos endogenos, que
mimetizam o perfil hormonal caracteristico do terco final gestacdo e parto. Onde a resposta

terap€utica esperada ao final do protocolo € o inicio da produgao de leite.

ACHADOS DE NECROPSIA

Tecido Subcutineo e Cavidade Abdominal
Apos a retirada do couro revelou extensa quantidade de tecido adiposo subcutaneo e
visceral, caracterizando um quadro de obesidade sistémica. Adicionalmente, constatou-se
acumulo e infiltracdo de gordura na cavidade abdominal, envolvendo os 6rgaos viscerais.
Essa deposi¢do esta diretamente associada a alimentagdo hipercaldrica, fornecida em
um sistema de confinamento, com baixo gasto energético A obesidade em bovinos ¢
reconhecida como um fator predisponente a infertilidade, sobrecarga hepatica e cardiaca

como confirmado neste caso (Grunberg, Van Saun e Fthenakis 2022).

Figado

O figado (Figura 1) apresentava-se aumentado de volume, com coloracdo amarelada,
bordas arredondadas, textura fridvel e superficie de corte untuosa, indicando esteatose
hepatica (figado gorduroso). Essa condicdo resulta do acimulo de triglicerideos nos
hepatdcitos, comum em animais em fase de transi¢cdo (21 dias antes do parto e 21 dias apos o
parto) como era o caso da novilha, pois a mesma foi submetida a um protocolo de inducao de

lactacdo, que mimetiza as alteracdes hormonais e metabdlicas que ocorrem no inicio da
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gestacdo e parto (Grummer, 1993). De acordo com Leblanc (2010) a esteatose hepatica em
bovinos pode provocar baixa performance reprodutiva, infertilidade temporaria, debilidade
metabolica e até morte subita do animal, possivelmente o que ocorreu com o animal do

presente estudo.

Figura 1. Figado aumentado de volume, com cor amarelada, as

bordas arredondas, fridveis e com superficie de corte untuosa.
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Fonte: corpo dos pesquisadores

Coragao
O coragdo (Figura 2) apresentava-se aumentado, com hipertrofia da musculatura
cardiaca e hemorragias petéquiais na superficie do miocardio. Ao abri-lo, observou-se

estreitamento das cavidades ventriculares, devido a hipertrofia miocéardica. Essas alteragdes
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estdo relacionadas ao esfor¢o cardiaco compensatorio para manter a perfusdo sanguinea diante
da disfuncao hepatica progressiva (Herdt, 2000) ocasionada pela esteatose hepatica. A causa
provavel da morte subita foi uma parada cardiaca associada a insuficiéncia cardiaca

secundaria a sobrecarga hepatica e metabolica.

Figura 2: coracdo aumentado de volume, com musculatura

hipertrofiada e hemorragias petequiais na superficie do

miocardio.

Fonte: corpo dos pesquisadores

Discussao sobre os achados na necropsia
Para garantir a viabilidade econdmica e a sustentabilidade da produg¢ado, ¢ fundamental
que haja um equilibrio entre os manejos nutricionais, sanitarios e reprodutivos. O presente

relato de caso, demonstra de forma clara como falhas no manejo nutricional e reprodutivo
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poden resultar em doengas metabolicas, culminando no 6bito precoce de uma novilha
promissora.

A novilha descrita apresentava escore de condicao corporal (ECC) de 4,5/5 por um
periodo prolongado, indicando obesidade. Segundo Radostits et al. (2007), o excesso de
condicdo corporal em novilhas confinadas ¢ frequentemente consequéncia de dietas
hipercaloricas aliadas a baixa demanda metabolica. Essa condicdo interfere negativamente na
reproducdo, reduz a taxa de concepcdo e favorece o desenvolvimento de distarbios
metabolicos, como a esteatose hepatica.

Durante a necropsia, foram observados sinais claros de obesidade sistémica, com
acumulo significativo de gordura visceral e subcutanea. O figado, fridvel e amarelado,
indicava esteatose hepatica severa. Essa condicdo ocorre pela mobilizacdo excessiva de
lipidios em animais com balango energético negativo — situacdo comum em periodos de alta
demanda metabolica, como o inicio da lactacdo, mesmo quando induzida artificialmente
(Grummer, 1993). Essa inducao, realizada por meio de protocolos hormonais simulando uma
gestagdo, pode gerar estresse metabdlico no animal, se ele ndo estiver adequadamente
preparado nutricionalmente, como parece ter ocorrido neste caso.

A literatura aponta que a esteatose hepatica, além de comprometer a fungdo hepatica,
reduz a ingestdo de alimento, prejudica a resposta imune e estad fortemente associada a
ocorréncia de outras doengas metabolicas e reprodutivas (Deolindo, Rigon, Danieli e Schogo
2018). A infertilidade persistente observada na novilha, mesmo ap6s multiplas tentativas de
IATF e monta natural, pode estar diretamente ligada ao quadro hepatico subjacente, que
alterou o metabolismo hormonal e energético, fatores essenciais para o sucesso reprodutivo.

A anélise conjunta dos dados evidencia a importancia de um planejamento nutricional
e reprodutivo adequado durante a recria, sobretudo em sistemas intensivos como o compost
barn. A auséncia de ajustes alimentares diante do elevado ECC e a insisténcia em protocolos
reprodutivos sem sucesso indicam falhas estratégicas que contribuiram para o desfecho
desfavoravel.

Portanto, como consideragdes finais o excesso de condicdo corporal, associado a
indu¢do hormonal de lactagio em um animal metabolicamente despreparado, pode
desencadear um colapso fisioldgico envolvendo figado e coracdo. Estratégias preventivas
como o controle nutricional individualizado, o monitoramento do ECC e a avaliacdo do
estado metabolico antes da adog¢do de terapias hormonais sdo essenciais para reduzir perdas e

promover o bem-estar dos animais (Deolindo, Rigon, Danieli e Schogo 2018)
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CONCLUSAO

O presente trabalho, por meio de um relato de caso clinico, evidenciou as graves
consequéncias metabolicas e fisiopatoldgicas da esteatose hepatica e da hipertrofia cardiaca
em novilhas leiteiras criadas em sistemas intensivos, demonstrando que o excesso de condigao
corporal e a falta de planejamento nutricional e reprodutivo comprometem a saude e a
longevidade dos animais. A indug¢do hormonal de lactagdo sem adequada preparagdo
metabolica agravou os desequilibrios, resultando em acimulo de gordura hepatica, sobrecarga
cardiaca e morte subita. Assim, refor¢a-se a importancia de praticas preventivas baseadas em
protocolos individualizados, monitoramento do escore corporal e avaliagdo metabdlica,
evidenciando que a eficiéncia e sustentabilidade da bovinocultura leiteira dependem da
integracdo entre manejo nutricional, reprodutivo e sanitario, aliados ao conhecimento técnico

¢ a observacao clinica.
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