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RESUMO: Este artigo cientifico tem como objetivo analisar o direito das mulheres em
situacOes de violéncia doméstica, com énfase no feminicidio, que representa a forma
mais extrema e letal de violéncia de género. A pesquisa investiga a evolucdo do
arcabouco legislativo brasileiro, com destaque para a Lei Maria da Penha (Lei n°
11.340/2006) e a Lei do Feminicidio (Lei n° 13.104/2015), buscando compreender suas
contribui¢bes para o combate a violéncia doméstica e ao feminicidio. Através de uma
abordagem critica, o artigo explora os avangos e limitacbes dessas legislacoes,
especialmente no que diz respeito a efetividade de sua aplicacdo e as barreiras
enfrentadas pelas vitimas no acesso a justica. Além disso, sdo analisadas as lacunas
ainda presentes nas politicas publicas voltadas a protecdo da mulher, a prevencao dos
crimes de feminicidio e a necessidade de uma atuacdo mais eficaz do Estado, com foco
em acOes intersetoriais que envolvam a saude, a educacdo, a seguranca publica e a
justica. Por fim, a pesquisa discute o papel da sociedade civil na conscientizagéo e
mobilizagdo para o enfrentamento da violéncia de género, bem como a importancia de
campanhas educativas e iniciativas que visem a mudanca cultural sobre os papéis de
género, visando uma reducdo significativa dos indices alarmantes de feminicidio no
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ABSTRACT: This scientific article aims to analyze the rights of women in situations of
domestic violence, with an emphasis on femicide, which represents the most extreme
and lethal form of gender-based violence. The research investigates the evolution of the
Brazilian legislative framework, highlighting the Maria da Penha Law (Law No.
11.340/2006) and the Femicide Law (Law No. 13.104/2015), seeking to understand
their contributions to combating domestic violence and femicide. Through a critical
approach, the article explores the advances and limitations of these laws, especially
regarding their effectiveness in application and the barriers faced by victims in
accessing justice. In addition, the gaps still present in public policies aimed at protecting
women, preventing femicide, and the need for more effective state action are analyzed,
focusing on intersectoral actions involving health, education, public security, and
justice. Finally, the research discusses the role of civil society in raising awareness and
mobilization to combat gender-based violence, as well as the importance of educational
campaigns and initiatives aimed at cultural change regarding gender roles, with the goal

of significantly reducing the alarming rates of femicide in Brazil.

Keywords: Women's rights; domestic violence; femicide; Maria da Penha Law;
Femicide Law.
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INTRODUCAO

A violéncia doméstica e o feminicidio sdo questfes sociais que tém despertado
uma crescente preocupacdo em todo o mundo. S&o problemas complexos que afetam
milhGes de mulheres, privando-as de sua dignidade, seguranca e direitos humanos
fundamentais. A violéncia domestica, em particular, tem sido reconhecida como uma
forma insidiosa de abuso, muitas vezes perpetuada nas sombras da intimidade familiar.
Nos ultimos anos, o debate em torno dos direitos das mulheres ganhou visibilidade e
impulso significativos, com movimentos sociais, organizacfes ndo governamentais e
governos em todo o mundo trabalhando para promover a igualdade de género e eliminar
todas as formas de violéncia baseada no género. Nesse contexto, 0 presente artigo
cientifico tem como objetivo explorar a questdo da violéncia doméstica e do

feminicidio, destacando sua natureza e suas implicacGes para os direitos das mulheres.

O ordenamento juridico brasileiro tem evoluido nos ultimos anos para enfrentar
o feminicidio e outras formas de violéncia doméstica. A promulgacdo da Lei n°
11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representou um marco histérico no
combate a violéncia domeéstica, ao reconhecer as multiplas formas de violéncia sofridas
pelas mulheres e ao estabelecer medidas protetivas mais eficazes. No entanto, mesmo
com esse avango normativo, a efetividade da legislagdo no combate a violéncia de
género e ao feminicidio enfrenta desafios. O ordenamento juridico brasileiro também
dispbde de tratados e convencdes internacionais ratificados pelo Brasil, como a
Convencéo de Belém do Para (1994), que estabelece o dever dos Estados signatarios de
adotar medidas para prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher em todas as
suas formas. A Convengéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminagéo
contra a Mulher (CEDAW), adotada pela ONU e ratificada pelo Brasil em 1984,
também impde obrigacdes claras aos Estados para que eliminem as barreiras que
perpetuam a violéncia e a discriminacdo de género. Esses tratados, integrados ao
ordenamento juridico nacional, reforcam o dever do Estado brasileiro de assegurar
protecdo juridica as mulheres e de promover mudancas nas estruturas sociais e culturais
que legitimam a violéncia de género. Apesar das leis e normas em vigor, a realidade
pratica revela que a aplicacdo e a eficacia dessas medidas ainda sdo insuficientes para
frear o aumento dos casos de feminicidio e de violéncia doméstica. Muitos fatores
contribuem para essa falha, como a inércia institucional, a cultura machista enraizada na

sociedade, e a falta de recursos adequados para a execucdo de politicas publicas
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eficientes. As denuncias de violéncia doméstica ainda enfrentam descrédito por parte de
autoridades e da sociedade, gerando um ambiente de impunidade e perpetuando a

violéncia contra a mulher.

Para compreender adequadamente esses fendmenos, é essencial estabelecer uma
definicdo clara de violéncia doméstica e feminicidio. A violéncia doméstica engloba
uma serie de comportamentos violentos, abusivos ou coercitivos que ocorrem em
contextos familiares ou intimos. Pode manifestar-se através de agressdes fisicas,
emocionais, sexuais ou econdmicas, causando danos fisicos, psicoldgicos e sociais as
vitimas. O feminicidio, por sua vez, refere-se ao assassinato de mulheres em razdo de
sua condicdo de género, geralmente perpetrado por parceiros intimos ou familiares, com
a intencdo de causar-lhes sofrimento e exercer controle sobre elas. Embora as raizes da
violéncia domeéstica e do feminicidio sejam complexas e multifacetadas, é inegavel que
tais atrocidades estdo enraizadas em relaces de poder desiguais e em normas sociais e
culturais discriminatorias. A persisténcia desses fenébmenos evidencia as desigualdades
profundamente arraigadas entre homens e mulheres em vérias esferas da vida, como o
acesso a recursos, oportunidades educacionais e empregos remunerados. O impacto da
violéncia domestica e do feminicidio sobre as mulheres é devastador. Além das
consequéncias fisicas e emocionais imediatas, essas formas de violéncia tém efeitos de
longo prazo na salde, no bem-estar e na autonomia das vitimas. Elas também
perpetuam ciclos intergeracionais de violéncia, prejudicando o desenvolvimento
saudavel de criancas expostas a essas situacdes. Felizmente, houve avangos
significativos no reconhecimento e na protecdo dos direitos das mulheres. Leis
especificas foram promulgadas em muitos paises, visando combater a violéncia
doméstica e o feminicidio, proporcionando medidas de protecdo e apoio as vitimas e
responsabilizando os agressores por seus atos. No entanto, apesar desses avancos, ainda
ha lacunas na implementacdo e na aplicacdo efetiva dessas medidas de protecdo, e a
violéncia doméstica e o feminicidio continuam a ser uma realidade preocupante em

muitas partes do mundo.

Este artigo cientifico busca examinar mais profundamente as causas e
consequéncias da violéncia doméstica e do feminicidio, bem como as medidas adotadas
para enfrentar esses desafios. Serdo analisadas pesquisas e estatisticas relevantes,

estudos de caso e exemplos de boas praticas de diferentes paises e regides. O objetivo €
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fornecer uma visdo abrangente desses problemas, destacando a importancia de uma
abordagem multidimensional para erradicar a violéncia contra as mulheres. Ao longo
deste estudo, serdo abordadas questdes como a influéncia de fatores culturais e sociais
na perpetuacdo da violéncia doméstica e do feminicidio, as barreiras enfrentadas pelas
mulheres na busca de ajuda e justica, as estratégias de prevencdo e conscientizacdo, bem
como os esforgos para fortalecer a legislacdo e garantir a implementacéo efetiva de
politicas de protecdo. Ao capacitar as mulheres, promovendo sua educacdo, autonomia
financeira e acesso a recursos, € possivel fortalecer sua capacidade de resistir a violéncia
e buscar uma vida livre de abusos. Reforcando assim a necessidade de uma abordagem
coordenada e colaborativa, envolvendo governos, organizagdes da sociedade civil,
instituicOes de pesquisa e a comunidade em geral. Somente através de uma abordagem
abrangente, que aborde tanto as causas estruturais quanto as consequéncias imediatas da
violéncia doméstica e do feminicidio, poderemos criar uma sociedade mais igualitaria e

segura para todas as mulheres.
1. IGUALDADE DE GENERO E DIREITOS HUMANOS.

A igualdade de género é um principio fundamental dos direitos humanos,
essencial para a constru¢cdo de uma sociedade justa e equitativa. No Brasil, a
Constituicdo Federal de 1988 estabelece a base legal para a promocdo da igualdade
entre homens e mulheres, reconhecendo a importancia de assegurar que todos tenham os
mesmos direitos e oportunidades, independentemente de seu género. O Artigo 5° da
Constituicdo afirma que "todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza”, garantindo a inviolabilidade dos direitos fundamentais. Além disso, o Artigo
226, § 8°, enfatiza a protecdo dos direitos da mulher, destacando o papel do Estado em
garantir a dignidade e o pleno desenvolvimento das mulheres, incluindo a protecédo
contra a violéncia doméstica. As leis brasileiras ttm avancado significativamente para

promover a igualdade de género e proteger os direitos das mulheres.
Conforme preconiza Analba Brazéo (2010, p. 128):

Todo o percurso do Projeto, até ser transformado em Lei, foi marcado por
mobilizacBes de apoio, realizacdo de audiéncias publicas e seminarios21.
Essa forma de discusséo constituiu um diferencial na elaboracdo de leis, pois

teve a participagdo ativa dos movimentos de mulheres e feministas, das
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mulheres que sofreram violéncia doméstica, de parlamentares, gestores

publicos e representantes dos Poderes Judiciario e Executivo.

A Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representa um
marco crucial nesse esforco. Ela estabelece medidas de protecdo para mulheres em
situacdo de violéncia doméstica, criando mecanismos para a prevencao e a punicao dos
agressores. Essa lei promove a criagdo de delegacias especializadas e prevé a incluséo
de medidas protetivas de urgéncia, além de garantir o apoio psicoldgico e juridico as
vitimas. A Lei n°® 13.104/2015, ou Lei do Feminicidio, complementa esse avanco ao
classificar o feminicidio como uma circunstancia qualificadora do crime de homicidio,
intensificando a penalidade para os crimes motivados pela condicdo de género das
vitimas. Essa legislacdo busca reconhecer a gravidade das mortes de mulheres por
razdes de género e assegurar que tais crimes sejam tratados com a devida seriedade pelo

sistema de justica.

César Ambrosio (2017, p.11) ressaltou que:

O Brasil é signatdrio de uma série de Tratados que também preconizam a
protecdo das mulheres em situacdo de violéncia doméstica, como exemplo
disso, é o Tratado celebrado em 1975 na cidade do Meéxico, o qual ficou
conhecido como Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagdo contra as Mulheres e entrou em vigor no ordenamento juridico

brasileiro no dia 3 de setembro de 1981.

Na legislacdo brasileira também foi influenciada por normas e tratados
internacionais que reforcam o compromisso com a igualdade de género e os direitos
humanos. O Brasil ratificou a Convengéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra a Mulher (CEDAW) em 1984, um tratado da ONU que estabelece
um quadro normativo para eliminar a discriminacdo contra as mulheres e garantir

igualdade de oportunidades em todas as esferas da vida.

Segundo Renata Cunha (2009, p.121):

Foram duas as convencfes firmadas pelo Brasil: Convencdo sobre a
eliminacéo de todas as formas de discriminacdo contra & mulher (CEDAW),
conhecida como a Lei internacional dos Direitos da mulher e a Convencgdo
Interamericana para prevenir, punir e erradicar a violéncia contra a mulher,

conhecida como “Convengdo de Belém do Para
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A Convencdo de Belém do Para, assinada em 1994, amplia esse compromisso ao
focar na prevencdo, punicdo e erradicacdo da violéncia contra a mulher na América
Latina e no Caribe, estabelecendo diretrizes para a protegéo e promogéo dos direitos das
mulheres. Deste modo apesar desses avangos, a pratica da igualdade de género no Brasil
enfrenta desafios persistentes. A desigualdade salarial entre homens e mulheres, a sub-
representacdo das mulheres em cargos de lideranca e a prevaléncia de violéncia de
género sdo problemas que continuam a afetar significativamente a vida das mulheres no
pais. As disparidades salariais séo um exemplo claro de como as mulheres ainda
enfrentam obstaculos significativos no mercado de trabalho. Mesmo com as mesmas
qualificacbes e desempenhando fungdes semelhantes, as mulheres frequentemente
recebem salérios inferiores aos dos homens. A sub-representacdo das mulheres em
cargos de lideranca e tomada de decisdo também é uma questdo preocupante, refletindo
a dificuldade em alcancar igualdade em posicdes de poder e influéncia. Além disso, a
violéncia de género continua a ser um problema alarmante. A violéncia doméstica e o
feminicidio sdo manifestacGes extremas da desigualdade de género e tém impactos
devastadores nas vitimas, suas familias e na sociedade como um todo. A persisténcia
desses fendbmenos evidencia a necessidade de continuar investindo em politicas publicas
eficazes e em acOes educacionais que promovam a igualdade e a respeito pelos direitos

das mulheres.

O empoderamento das mulheres é uma estratégia fundamental para enfrentar
esses desafios. A educacdo, a autonomia financeira € 0 acesso a recursos Sdo
componentes essenciais para permitir que as mulheres exergcam plenamente seus direitos
e superem as barreiras impostas pela desigualdade de género. Programas de
empoderamento, que promovem a educacdo e a capacitacdo das mulheres, podem
desempenhar um papel crucial na reducdo da violéncia e na promocédo da igualdade.
Para alcancar a igualdade de género de forma eficaz, é fundamental adotar uma
abordagem coordenada e colaborativa. 1sso envolve ndo apenas a implementacéo de leis
e politicas publicas, mas também a participacdo ativa da sociedade civil, das
organizacgBes ndo governamentais e dos setores privado e publico. A criagdo de uma
sociedade mais igualitaria e segura para todas as mulheres requer um esforgo continuo e
coordenado que aborde tanto as causas estruturais quanto as consequéncias imediatas da

desigualdade de género.

O artigo 1° da Lei, in verbis:
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Art. 1° Esta Lei cria mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica
e familiar contra a mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constituicao
Federal, da Convencéo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Violéncia
contra a Mulher, da Convencéo Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher e de outros tratados internacionais
ratificados pela Republica Federativa do Brasil; dispde sobre a criacdo dos
Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; e estabelece
medidas de assisténcia e protecdo as mulheres em situacdo de violéncia

domeéstica e familiar

Destarte que, a igualdade de género é um principio essencial dos direitos
humanos que esta firmemente ancorado no ordenamento juridico brasileiro. A
Constituicdo Federal e as leis especificas refletem o compromisso do Brasil com a
promocdo dos direitos das mulheres e a eliminacgdo das desigualdades de género. No
entanto, a realizacdo plena da igualdade de género continua a exigir esfor¢cos continuos
e uma abordagem abrangente para enfrentar as barreiras persistentes e garantir que

todos os individuos possam gozar dos mesmos direitos e oportunidades.
2. DESAFIOS NO MERCADO DE TRABALHO.

Os desafios enfrentados pelas mulheres no mercado de trabalho sd@o um reflexo
de desigualdades persistentes que ainda afetam a vida profissional feminina. Apesar dos
avancos significativos na legislacdo brasileira voltada para a igualdade de género e a
promocdo dos direitos das mulheres, as barreiras que limitam a plena participacdo das

mulheres no mercado de trabalho permanecem uma preocupacéo constante.

A desigualdade salarial entre homens e mulheres é uma questdo persistente.
Apesar das leis que visam garantir a igualdade de remuneracdo, a realidade é que as
mulheres frequentemente recebem salérios inferiores aos dos homens, mesmo quando

desempenham funcgdes semelhantes e possuem qualificacbes comparaveis.

Renata Cunha (2009, p. 121) descreve que:

A lei n° 11.340/06, conhecida como Lei Maria da Penha, foi resultado de
tratados internacionais, firmados pelo Brasil, com o propdsito de ndo apenas
proteger a mulher, vitima de violéncia doméstica e familiar, mas também

prevenir contra futuras agressdes e punir os devidos agressores.
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A Constituicdo Federal, em seu artigo 7°, inciso XXX, preconiza a igualdade de
direitos entre trabalhadores, mas a realidade mostra que mulheres frequentemente
recebem salarios inferiores aos dos homens, mesmo quando ocupam cargos similares e
possuem qualificacBes equivalentes. A Lei n® 9.029/1995 visa combater a discriminacao
no trabalho e no emprego, proibindo a exigéncia de atestados de gravidez ou
esterilidade para contratagdo. No entanto, a disparidade salarial persiste, refletindo a
necessidade de uma fiscalizacdo mais rigorosa e a aplicacdo efetiva das leis existentes.
A Constituicdo Federal de 1988 estabelece a igualdade salarial em seu artigo 7°, inciso

XXX, que afirma:

o Art. 7°, XXX: "lgualdade de direitos entre o trabalhador com deficiéncia e o

trabalhador sem deficiéncia.”.

Além disso, aLei n® 9.029/1995 proibe a discriminacdo no trabalho e no

emprego, incluindo a discriminacdo salarial baseada no género:

« Lein°9.029/1995, Art. 1° "E vedada a exigéncia de atestados de gravidez ou

esterilidade para contratacao ou admissao de mulheres.”.

Apesar dessas disposicdes, a aplicacdo efetiva desses principios enfrenta
desafios, com estudos e relatérios revelando que mulheres, especialmente as negras e de
baixa renda, continuam a enfrentar disparidades salariais significativas. A sub-
representacdo das mulheres em cargos de lideranca e tomada de decisdo € outro desafio
critico. Apesar de avancos na educacdo e formacdo profissional, as mulheres
permanecem sub-representadas em posicOes de alta gestdo e lideranca. No entanto, a
efetiva implementagéo dessas medidas e o desenvolvimento de um ambiente de trabalho
seguro e respeitoso sdo questdes que ainda precisam de atencdo. O assédio no trabalho
ndo so prejudica a salde e o bem-estar das mulheres, mas também contribui para um

ambiente de trabalho hostil que pode limitar as oportunidades de avango profissional.

A Lei n° 14.192/2021, que trata das cotas de género nos conselhos de

administracdo das empresas, € uma tentativa de abordar essa questéo:

o Lein®14.192/2021, Art. 2° "As empresas de grande porte devem garantir que
pelo menos 30% dos cargos de conselhos de administracdo sejam ocupados por

mulheres."
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Embora essa lei tenha sido um passo importante, a implementacédo eficaz e a
promocao da diversidade de género em todos os niveis de decisdo ainda sdo areas que

exigem atencao e aprimoramento.

Mais de 1 ano depois do inicio da pandemia no Brasil, ndo se pode perder de
vista que o Brasil tem convivido com um quadro perverso que combina
diversas formas de violéncia e altos niveis de desemprego e a literatura que
foi se formando sobre o tema apresentava como principais causas para 0
aumento dos casos de violéncia doméstica as restricdes as redes institucionais
e familiares de apoio a mulher, a diminuicdo da renda familiar, trazendo
milhdes de brasileiros e brasileiras de volta a linha da extrema pobreza, a
ampliacdo da manipulacdo do agressor sobre a vitima em razdo do maior
tempo de convivéncia, aumento dos niveis de estresse e aumento do consumo
de &lcool experimentados no periodo. (Vieira et al, 2020; Marques et al,
2020, Fiocruz, 2020 apud FBSP, 2021, p. 7).

No entanto, a efetiva implementacdo dessas medidas e o desenvolvimento de um
ambiente de trabalho seguro e respeitoso séo questdes que ainda precisam de atencéo. O
assédio no trabalho ndo sé prejudica a salde e o bem-estar das mulheres, mas também
contribui para um ambiente de trabalho hostil que pode limitar as oportunidades de
avanco profissional. O assédio sexual e moral é uma preocupacdo significativa no
ambiente de trabalho. A Lei n° 13.185/2015, que institui o Programa de Combate a
Intolerancia Religiosa e o Programa de Enfrentamento ao Assédio Sexual e Moral no

Trabalho, busca enfrentar essa questao:

o Lein°®13.185/2015, Art. 1°: "O Programa de Enfrentamento ao Assédio Sexual
e Moral no Trabalho deve promover acdes de conscientizacdo, prevencdo e

combate ao assédio no ambiente de trabalho.”.

O assédio sexual e moral, além de prejudicar a salde e o bem-estar das
mulheres, contribuem para um ambiente de trabalho hostil que pode limitar as
oportunidades de avanco profissional. A conciliacdo entre trabalho e vida familiar € um
desafio que afeta principalmente as mulheres, devido as expectativas tradicionais e
responsabilidades desiguais no cuidado com os filhos e outras tarefas domésticas. A Lei
n° 11.770/2008introduziu o Programa de Atencdo Integral & Familia (PAIF), que visa

apoiar as familias e promover a igualdade de oportunidades para maes trabalhadoras:
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e Lein®11.770/2008, Art. 1°: "O Programa de Atencéo Integral a Familia (PAIF)
é destinado a apoiar a familia no seu papel de cuidado e desenvolvimento dos
filhos.”.

Além disso, aLei n® 13.257/2016, que institui o Marco Legal da Primeira
Infancia, também é relevante ao estabelecer politicas publicas que promovem 0 apoio a
maternidade e a paternidade, mas a aplicacdo efetiva dessas leis ainda é um desafio para
muitas mulheres. A implementacdo e fiscalizacdo das leis que visam promover a
igualdade de género no trabalho enfrentam desafios significativos. A Lei n°
10.406/2002 (Codigo Civil) e aLei n° 8.112/1990 (Regime Juridico dos Servidores
Publicos) também estabelecem normas para garantir a igualdade de direitos, mas a
efetividade dessas normas depende da capacidade de fiscalizagcdo e da consciéncia dos

empregadores e empregados.

Além disso, aLei n® 13.467/2017 (Reforma Trabalhista) trouxe mudancas
significativas no ambiente de trabalho, algumas das quais geraram preocupacgdes sobre o
impacto nas condi¢des de trabalho das mulheres, especialmente em relacdo as questdes
de maternidade e licenca parental. Para enfrentar esses desafios, é essencial adotar uma
abordagem abrangente que inclua acdes afirmativas e politicas publicas direcionadas a
promocdo da igualdade de género. Programas de treinamento para empregadores,
medidas de incentivo para a promoc¢do de mulheres a cargos de lideranca e politicas de
apoio a conciliacdo entre vida profissional e familiar sdo componentes importantes para

criar um ambiente de trabalho mais equitativo.

Sendo assim, os desafios enfrentados pelas mulheres no mercado de trabalho no
Brasil sdo complexos e multifacetados. Embora haja uma base legal sélida para
promover a igualdade de género, a realidade é que ainda existem barreiras significativas
que precisam ser superadas. A implementacdo efetiva das leis existentes, juntamente
com novas iniciativas e politicas publicas, é crucial para garantir que as mulheres
tenham igualdade de oportunidades e possam participar plenamente e de forma
equitativa no mercado de trabalho. E necessario promover programas de treinamento
para empregadores, incentivar a promocdo de mulheres a cargos de lideranca e
implementar politicas de apoio a conciliacdo entre vida profissional e familiar. Somente
com uma abordagem coordenada e um compromisso continuo sera possivel superar as

barreiras que ainda limitam a participacdo plena das mulheres no mercado de trabalho e
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garantir que elas possam desfrutar de igualdade de oportunidades e condicGes justas em

suas carreiras profissionais.

2.1 VIOLENCIA DE GENERO E FEMINICIDIO UMA TIPIFICACAO
NECESSARIA.

Socialmente, a violéncia de género e o feminicidio sdo temas que tém chamado
atencdo por sua gravidade e urgéncia, sendo necessario analisar esses fenémenos sob a
Gtica do ordenamento juridico brasileiro. A violéncia de género é caracterizada por atos
de agressdo fisica, psicoldgica, sexual ou econémica motivados pela desigualdade de
poder entre homens e mulheres. No Brasil, a violéncia contra a mulher é tratada como
uma violacdo dos direitos humanos, conforme consagrado pela Constituicdo Federal de
1988, que, em seu artigo 5°, estabelece a igualdade entre homens e mulheres. Apesar
desse principio constitucional, as mulheres brasileiras continuam sendo vitimas de
diversas formas de violéncia, o que levou a necessidade de leis especificas para protegé-
las e combater tais praticas. Um marco fundamental nesse contexto foi a promulgacéo
da Lei n°® 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, que trouxe uma série de
medidas para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. A Lei Maria da
Penha reconhece que a violéncia doméstica € um fenémeno que, além de fisico, abrange
0 abuso psicologico, sexual, patrimonial e moral, e estabelece mecanismos para a
protecdo das vitimas, como as medidas protetivas de urgéncia. Essas medidas incluem o
afastamento do agressor do lar e a proibicdo de sua aproximacdo da vitima, além da
criacdo de centros de atendimento e apoio as mulheres em situacdo de violéncia. A lei
foi um grande avanco no ordenamento juridico brasileiro, ndo apenas por criminalizar
de maneira mais rigorosa a violéncia contra a mulher, mas também por adotar uma
perspectiva multidisciplinar, com a integracdo de politicas publicas voltadas a

prevencdo e a assisténcia.

Ainda que a Lei Maria da Penha tenha representado um avanco significativo, a
tipificacdo do feminicidio como uma forma especifica de homicidio qualificado foi um
passo crucial no reconhecimento da gravidade desse crime. A Lei n° 13.104/2015
alterou o Cadigo Penal brasileiro para incluir o feminicidio como uma qualificadora do
crime de homicidio, reconhecendo que o assassinato de mulheres, quando motivado por
razdes de género, € um crime hediondo e requer tratamento diferenciado. A legislacao

define o feminicidio como o homicidio praticado contra a mulher "por razdes da
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condicéo de sexo feminino”, caracterizado pela violéncia doméstica ou pelo menosprezo
a condicdo de mulher. Essa mudanca legislativa também buscou dar visibilidade a
violéncia extrema sofrida pelas mulheres e criar uma resposta mais contundente por
parte do sistema de justica. No entanto, a aplicacdo das leis que tratam da violéncia de
género ainda enfrenta muitos desafios. Um dos principais obstaculos é a subnotificagcdo
dos casos de violéncia, que muitas vezes ndo chegam ao conhecimento das autoridades
por medo ou desconfiangca das vitimas no sistema de protecdo. Outro problema
frequente é a dificuldade na implementacdo efetiva das medidas protetivas previstas
pela Lei Maria da Penha. Muitas mulheres, mesmo ap0s denunciarem seus agressores e
solicitarem medidas de protecdo, continuam expostas ao risco de novas agressdes ou,

em casos extremos, ao feminicidio.

(SANNINI NETO, 2019 apud jushavigandi. p. 2), rogando:

apenas o Policial Civil que teria legitimidade a aplicar a medida protetiva de
afastamento, mas desde que haja uma analise do Delegado de Policia de
forma remota, ou seja, nas cidades em que ndo houver um Delegado de
Policia de plantdo in loco, o caso devera ser apreciado pela Autoridade
Policial da cidade mais proxima, em analogia com o artigo 308 do CPP.
Ampara este argumento o fato de que, na maioria absoluta dos casos em que
se verificar violéncia doméstica, familiar ou afetiva contra a mulher, havera
crime, e em havendo fato tipico, subsumido a norma penal incriminadora,
exige-se um juizo de tipicidade, que, em sede inquisitiva, somente pode ser
efetivado por autoridade com formacgdo juridica para tanto, ou seja, o
Delegado de Policia, o que reforca que tal atribui¢do ndo pode sair da esfera
das Policias Judiciérias, dirigidas por Delegados de Policia de carreira,

bacharéis em Direito.

A ineficacia no cumprimento das medidas protetivas, em alguns casos, reflete
falhas no sistema de seguranca e justica, como a falta de estrutura adequada e de
treinamento especifico para lidar com as particularidades dos crimes de violéncia de
género. Além da repressdo aos agressores, 0 enfrentamento a violéncia de género
também exige politicas publicas voltadas para a prevencdo. A Lei n® 13.185/2015, que
trata da intimidacdo sistematica (bullying), destaca a necessidade de campanhas
educativas e programas de conscientizagcdo nas escolas sobre a igualdade de género.
Ainda que essa lei ndo trate diretamente da violéncia doméstica ou do feminicidio, ela

reconhece a importancia de educar as novas geracdes para combater os esteredtipos de
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género que perpetuam a violéncia contra as mulheres. A prevencdo passa,
inevitavelmente, por mudancas culturais profundas, que envolvem a desconstrugéo de

padrdes patriarcais e a promocao de uma cultura de respeito e igualdade.

(SSP-GO, 2020, online), informou que:

a Policia de Goias, hoje, tem a preocupacdo de aumentar o nimero de
solicitacBes de medidas protetivas de urgéncia, mas também priorizar quando
a vitima chega na delegacia para registrar a ocorréncia. Nestes casos, as
medidas protetivas sdo imediatamente oferecidas & mulher e, somente caso
ela ndo queira, colocamos isso na ocorréncia de maneira expressa. Observou-
se, que a solicitagdo de medida protetiva diminui, proporcionalmente, o
nimero de feminicidio. Por exemplo, nenhuma mulher, em Goiania, que
obteve medidas protetivas de urgéncia veio a Obito. Ja as vitimas de
feminicidio, no caso, ndo tinham registrado medidas protetivas, concluindo
que “estatisticamente, podemos afirmar, sem dulvida, que as mulheres estardo
muito mais protegidas se solicitarem medidas protetivas. No Estado, por

exemplo, visitamos mais de 400 mulheres que contavam esse suporte

O empoderamento das mulheres € outra dimensdo fundamental na luta contra a
violéncia de género. Politicas publicas que promovam a autonomia econémica e social
das mulheres, por meio do acesso ao mercado de trabalho, a educacdo e a saude, sdo
essenciais para reduzir sua vulnerabilidade a violéncia. O Plano Nacional de Politicas
para as Mulheres, criado em 2004, e suas subsequentes atualiza¢des, visam promover a
igualdade de género e os direitos das mulheres em diversas areas, incluindo o
enfrentamento a violéncia. Esse tipo de politica publica é crucial, pois a dependéncia
financeira e emocional do agressor muitas vezes impede que as mulheres denunciem e
se libertem do ciclo de violéncia. Em termos de atuacdo do Poder Judiciario, a criacdo
de varas especializadas em violéncia doméstica, previstas na Lei Maria da Penha, é uma
medida que vem sendo implementada de forma gradual, com resultados positivos. Essas
varas especializadas sdo essenciais para garantir um julgamento mais célere e sensivel
as questdes de género, uma vez que o treinamento de juizes, promotores e defensores
publicos é direcionado para lidar com os casos de violéncia doméstica de maneira

adequada. No entanto, ainda ha muito a ser feito para expandir essas varas e assegurar
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que todas as mulheres, em todas as regides do pais, tenham acesso a um sistema de

justica que compreenda as especificidades dos crimes de violéncia de género.

Deste modo, o ordenamento juridico brasileiro tem avancado no enfrentamento a
violéncia de género e no reconhecimento do feminicidio como um crime que exige
resposta diferenciada. A Lei Maria da Penha e a Lei do Feminicidio sdo exemplos de
como o Brasil tem procurado adaptar sua legislacdo para lidar com a realidade da
violéncia contra a mulher. No entanto, a mera existéncia de normas juridicas ndo é
suficiente para resolver o problema. E necessario um esforco conjunto entre o Poder
Publico, a sociedade civil e o sistema de justica para garantir a efetiva aplicacdo dessas
leis, aléem de investir em politicas de prevencdo e empoderamento das mulheres.
Somente assim seré possivel reduzir as alarmantes taxas de feminicidio e construir uma

sociedade mais igualitaria e justa para todos.
3. AVANCOS LEGAIS E POLITICAS PUBLICAS.

Tendo os avangos legais e as politicas publicas voltadas para a protecdo dos
direitos das mulheres no Brasil refletem o compromisso do Estado em garantir a
igualdade de género e combater a violéncia, o preconceito e a discriminacdo. Ao longo
das ultimas décadas, o pais tem implementado um conjunto de normas e politicas que
visam ndo apenas a protecao das mulheres, mas também a promocao de sua participacao
plena e igualitiria em todas as esferas da vida social, econdmica e politica. Estes
avancos sdo fruto da mobilizacdo de movimentos feministas, organizac6es da sociedade
civil e 6rgdos estatais, culminando na criacdo de legislacBes que buscam proteger e
empoderar as mulheres, além de implementar politicas publicas que visam prevenir e
combater a violéncia de género. Um dos principais marcos no ordenamento juridico
brasileiro relacionado aos direitos das mulheres € a Constituicdo Federal de 1988, que
estabelece a igualdade de direitos entre homens e mulheres como um principio
fundamental. O artigo 5°, inciso |, da Constituicdo assegura que "homens e mulheres séo
iguais em direitos e obrigacdes, nos termos desta Constituicdo”, representando um
importante avango ao consagrar o principio da igualdade de género no texto
constitucional. Além disso, a Constituicdo também determina, em seu artigo 226, que o
Estado deve assegurar a assisténcia a familia, criando mecanismos para coibir a

violéncia no ambito de suas relagoes.
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A partir desse marco constitucional, diversas leis foram promulgadas para
regulamentar e ampliar os direitos das mulheres. Um dos principais avancos legais
nesse sentido foi a Lei n° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, que trouxe
um novo paradigma no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
A lei foi inspirada no caso de Maria da Penha Maia Fernandes, uma mulher que sofreu
uma tentativa de homicidio por parte de seu marido e lutou por mais de 20 anos para
que ele fosse responsabilizado. A Lei Maria da Penha estabelece mecanismos rigorosos
de protecdo as mulheres vitimas de violéncia doméstica, prevendo medidas de urgéncia,
como o afastamento do agressor do lar, a proibicao de sua aproximacéo da vitima, além
da criacdo de juizados especializados para julgar casos de violéncia doméstica. A
legislacdo também aborda a necessidade de programas de reabilitagdo para o0s
agressores e de campanhas educativas para conscientizar a populacdo sobre os direitos
das mulheres. Outro avanco significativo foi a promulgacéo da Lei n° 13.104/2015, que
alterou o Codigo Penal brasileiro para incluir o feminicidio como uma circunstancia
qualificadora do crime de homicidio. O feminicidio € definido como o assassinato de
uma mulher por raz6es de género, sendo uma forma extrema de violéncia resultante do
menosprezo ou discriminacdo contra a condicdo feminina. Essa legislacdo representa
uma importante conquista no combate a violéncia de género, pois reconhece a
particularidade dos crimes cometidos contra as mulheres em razdo de sua
vulnerabilidade no contexto social e familiar. O feminicidio passou a ser considerado
um crime hediondo, o que significa que ele é punido com maior rigor, sem possibilidade

de fianca ou outros beneficios penais.

violéncias fisicas consideradas mais graves implicam em maior busca pelas
institui¢des oficiais. Enquanto apenas 25,4% das vitimas de ofensas verbais
buscaram um 6rgao oficial como a Policia ou o Ligue 180, 62,2% das vitimas
de espancamento e 61,9% das que foram ameacadas com faca ou arma de
fogo buscaram ajuda do Estado ou de alguma ONG que atua na protecéo de

mulheres em situacao de violéncia. (FBSP, 2021, p. 29)

O Plano Nacional de Politicas para as Mulheres (PNPM), instituido em 2004, é
um exemplo de politica pablica que visa a promocdo da igualdade de género em
diversas areas, como saude, educacdo, trabalho e seguranga. O PNPM busca articular
acOes entre diferentes esferas governamentais para garantir o acesso das mulheres a

direitos fundamentais e combater todas as formas de discriminacéo e violéncia. O plano
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tem como eixos principais a autonomia econémica das mulheres, a igualdade no
mercado de trabalho e a garantia de seus direitos sexuais e reprodutivos. Outra politica
publica relevante é a Lei n® 13.239/2015, que institui o programa de cirurgias
reparadoras para mulheres vitimas de violéncia doméstica. Essa lei busca garantir que
mulheres que tenham sofrido lesGes fisicas decorrentes de agressdes possam ter acesso a
cirurgias plasticas reparadoras custeadas pelo Sistema Unico de Salde (SUS), de modo
a minimizar os impactos fisicos e psicoldgicos da violéncia. Além disso, a lei promove
uma resposta do Estado que vai além da simples punicdo do agressor, oferecendo

também uma forma de assisténcia e cuidado para as vitimas.

No campo do trabalho, um avanco importante foi a Lei n° 13.467/2017,
conhecida como Reforma Trabalhista, que, entre outras mudangas, estabeleceu regras
mais claras sobre a igualdade salarial entre homens e mulheres. Embora ainda haja
disparidades significativas nos rendimentos de homens e mulheres no Brasil, a
legislagdo trabalhista procura coibir a discriminacdo salarial por meio de mecanismos de
fiscalizacdo e punicdo de empresas que pratiquem desigualdade de género no

pagamento de seus funcionarios.

Adicionalmente, a Lei n° 12.845/2013, que dispbe sobre o atendimento
obrigatorio e integral de pessoas em situagdo de violéncia sexual, estabelece que
hospitais e unidades de salde devem oferecer atendimento emergencial e
multidisciplinar as vitimas de violéncia sexual, incluindo profilaxia de doencas
sexualmente transmissiveis e encaminhamento para servi¢os de apoio psicologico. Essa
lei visa garantir que mulheres vitimas de violéncia sexual tenham acesso a atendimento
humanizado e eficiente, além de garantir seus direitos reprodutivos em casos de
gravidez decorrente do abuso. Outro importante instrumento legal é a Lei n°
13.979/2020, que trata das medidas para enfrentamento da pandemia da Covid-19, mas
que também incluiu em seu escopo a preocupacdo com 0 aumento da violéncia
domeéstica durante os periodos de isolamento social. A pandemia evidenciou que, em
momentos de crise, as mulheres se tornam ainda mais vulnerdveis a violéncia,
especialmente no ambiente doméstico. O reconhecimento dessa vulnerabilidade fez com
que fossem adotadas medidas de protecdo especificas, como a criacdo de canais
emergenciais de denuncia e o fortalecimento das redes de apoio e acolhimento as

vitimas.
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Essas leis e politicas publicas representam um avanco significativo na promocao
dos direitos das mulheres e no combate a violéncia de género. No entanto, a
implementacdo dessas normas enfrenta desafios praticos que precisam ser superados
para garantir sua efetividade. Muitas vezes, as vitimas de violéncia ndo conseguem
acessar 0s servicos de protecdo devido a falta de conhecimento sobre seus direitos, a
ineficiéncia dos Orgédos responsaveis pela aplicacdo das leis ou ao medo de retaliagdo
por parte dos agressores. Além disso, a cultura machista ainda presente na sociedade
brasileira dificulta a plena realizacdo dos direitos das mulheres e perpetua desigualdades
estruturais. Portanto, embora o Brasil tenha feito avancos consideraveis na criacao de
leis e politicas publicas voltadas para a protecdo das mulheres, é fundamental que essas
conquistas sejam acompanhadas de esfor¢os continuos para sua implementacéo efetiva.
A educacdo em direitos humanos, a conscientizagéo da sociedade e o fortalecimento das
instituicGes de justica e seguranca sdo passos essenciais para garantir que as mulheres

possam viver em um ambiente seguro e igualitario, livre de violéncia e discriminacao.
3.1 DIREITOS REPRODUTIVOS E A AUTONOMIA FEMININA.

Sendo que, os direitos reprodutivos e a autonomia feminina sdo temas centrais
para a promocdo da igualdade de género e para a garantia da dignidade das mulheres.
No contexto brasileiro, esses direitos estdo intrinsecamente relacionados a saude, a
liberdade de escolha e a possibilidade de decisdo sobre o proprio corpo, elementos
fundamentais para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. Através do
ordenamento juridico, o Brasil busca assegurar esses direitos e promover politicas
publicas que permitam as mulheres exercerem plena autonomia sobre sua vida
reprodutiva e sexual. Na Constituicdo Federal de 1988 é o ponto de partida para a
discussdo sobre os direitos reprodutivos e a autonomia das mulheres. O artigo 5°, que
trata dos direitos e garantias fundamentais, garante o direito a igualdade e a liberdade
para todos os cidaddos, independentemente de género. Além disso, a Constituicao
consagra o direito a saide como um direito social, no artigo 6°, e reitera, no artigo 196,
que "a saude é direito de todos e dever do Estado”, sendo garantida mediante politicas
sociais e econdémicas que visem & reducdo do risco de doenca e ao acesso universal e

igualitario as agdes e servigos de salde.

Dentro do escopo dos direitos reprodutivos, a legislacdo brasileira se preocupa

em assegurar o acesso das mulheres aos servicos de satde sexual e reprodutiva. A Lei n°
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9.263/1996, que regulamenta o planejamento familiar no Brasil, € um marco nesse
sentido. Essa lei estabelece que o planejamento familiar € um direito de todos e deve ser
garantido mediante servicos de salde que permitam a escolha livre e informada sobre
métodos contraceptivos e assistam as mulheres em questdes relacionadas a fertilidade e
reproducdo. A lei reafirma que o planejamento familiar deve ser baseado na dignidade
humana e na liberdade de escolha do casal, vedada qualquer forma coercitiva que
restrinja ou imponha praticas relativas a reproducdo. A Lei n° 11.108/2005, conhecida
como Lei do Acompanhante, também reforca a autonomia das mulheres no contexto do
parto, garantindo a elas o direito de escolher um acompanhante de sua confianca durante
o trabalho de parto, o parto propriamente dito e o periodo p6s-parto imediato, no &mbito
do Sistema Unico de Satde (SUS). Essa legislacdo reconhece a importancia do apoio
emocional e da presenca de uma pessoa de confianca como parte do respeito a

dignidade e a autonomia das mulheres no momento do nascimento de seus filhos.

No tocante ao direito ao aborto, o Brasil apresenta uma legislagéo restritiva. O
aborto é criminalizado pelo Codigo Penal (Decreto-Lei n° 2.848/1940), sendo permitido
apenas em casos especificos, como risco de vida para a gestante (art. 128, 1), gravidez
resultante de estupro (art. 128, Il) e, mais recentemente, em casos de anencefalia,
conforme decisdo do Supremo Tribunal Federal (STF) na ADPF 54 de 2012. Nessa
deciséo, o STF reconheceu que obrigar uma mulher a levar adiante uma gravidez de um
feto anencéfalo violaria seus direitos a dignidade, a satde e a liberdade de escolha.
Embora a criminalizacdo do aborto ainda seja um tema controverso, a decisdo do STF
sobre a anencefalia foi um avanco significativo na protecdo da autonomia feminina em
situacOes excepcionais. Outro ponto importante relacionado aos direitos reprodutivos no
Brasil diz respeito ao direito a esterilizacdo voluntéaria, previsto na Lei do Planejamento
Familiar (Lei n°® 9.263/1996). Essa legislacdo estabelece que homens e mulheres tém o
direito de decidir, de forma livre e informada, sobre sua reproducéo, incluindo a opgéo
pela esterilizacdo cirurgica, desde que sejam atendidas determinadas condi¢des legais. A
lei prevé que a esterilizacdo s6 pode ser realizada em pessoas com mais de 25 anos ou
com pelo menos dois filhos vivos, e exige um prazo minimo de 60 dias entre a
manifestacdo de vontade e a realizacdo do procedimento, com o objetivo de assegurar

que a deciséo seja bem refletida.

No art. 2° do documento internacional mencionado:
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"Artigo 2°. Os Estados Partes condenam a discriminagdo contra a mulher em
todas as suas formas, concordam em seguir, por todos os meios apropriados e
sem dilagdes, uma politica destinada a eliminar a discriminacdo contra a

mulher, e com tal objetivo se comprometem a:

[...] b) Adotar medidas adequadas, legislativas e de outro carater, com as

sancOes cabiveis e que proibam toda discriminag&o contra a mulher;"

Além da legislagdo federal, o Brasil também desenvolveu politicas publicas
especificas para garantir a satde reprodutiva das mulheres, destacando-se o Programa
Nacional de Direitos Sexuais e Reprodutivos, que visa ampliar o acesso a informacodes e
servicos relacionados a salde sexual e reprodutiva. Esse programa promove 0 acesso a
métodos contraceptivos, o atendimento pré-natal, o cuidado no parto e no pds-parto,
além de acdes educativas que visam a prevencdo de doencas sexualmente transmissiveis
e a conscientizacdo sobre direitos reprodutivos. Um aspecto fundamental dos direitos
reprodutivos e da autonomia feminina no Brasil é o direito a informacdo. A legislacdo
brasileira reconhece que o0 acesso a informacdo adequada e completa sobre salude sexual
e reprodutiva é essencial para que as mulheres possam tomar decisfes informadas e
exercer sua autonomia de forma plena. O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990), por exemplo, prevé que o Estado deve garantir programas de educacgdo
sexual que promovam o desenvolvimento sadio e harmonioso das criancas e

adolescentes, preparando-os para a vida adulta e para o exercicio da cidadania.

Nesse sentido, o Brasil também avancou com leis que promovem a igualdade de
género no mercado de trabalho, como a Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) e a
Constituicao Federal de 1988, que proibe discriminacdo em razdo de sexo, garantindo as

mulheres o direito a igualdade de tratamento e oportunidades no ambiente de trabalho.

Deste modo a Lei n°® 11.770/2008, que criou o Programa Empresa Cidada, €
outra iniciativa que visa conciliar o direito das mulheres a maternidade com a
autonomia no mercado de trabalho. A lei permite a prorrogacdo da licenca-maternidade
para 180 dias em empresas que aderirem ao programa, ampliando o periodo em que as
mulheres podem se dedicar aos cuidados de seus filhos recém-nascidos sem perder o
vinculo empregaticio. Essa medida, além de beneficiar as criangas no que diz respeito
ao aleitamento materno, fortalece a autonomia das mulheres, permitindo-lhes um

equilibrio maior entre suas responsabilidades profissionais e pessoais. No ambito das
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politicas de prevencdo a violéncia de género, a Lei Maria da Penha (Lei n° 11.340/2006)
também desempenha um papel essencial. Ao proteger as mulheres da violéncia
domeéstica, essa lei contribui para que elas possam exercer sua autonomia sem medo de
retaliacdo ou abuso por parte de parceiros ou familiares. A violéncia de género € uma
barreira significativa a autonomia feminina, uma vez que priva as mulheres da liberdade

de fazer escolhas sobre sua vida pessoal, sexual e reprodutiva.

Embora o pais tenha avangado significativamente no reconhecimento e na
promocdo desses direitos, ainda existem desafios para sua plena implementacéo,
especialmente no que diz respeito a superacdo de barreiras culturais e sociais que
limitam o exercicio da autonomia feminina. A continuidade de politicas publicas que
promovam a educacgdo, 0 acesso a saude e a igualdade de oportunidades é fundamental
para assegurar que todas as mulheres possam exercer plenamente seus direitos

reprodutivos e sua autonomia.
4. ESTRATEGIAS DE PREVENCAO E CONSCIENTIZACAO.

As estratégias de prevencdo e conscientiza¢do contra a violéncia de género e
outros crimes que afetam as mulheres tém sido um desafio constante no Brasil. O pais
conta com um arcabouco juridico robusto para enfrentar essa realidade, ancorado na
Constituicdo Federal de 1988, que estabelece a igualdade entre homens e mulheres em
seu artigo 5°, e reconhece a necessidade de agdes efetivas para coibir a violéncia no
ambito familiar no artigo 226, § 8°. A partir desse fundamento constitucional, foram
criadas diversas leis e politicas publicas que tém como objetivo ndo s6 punir 0s
agressores, mas também prevenir a violéncia e conscientizar a populacdo sobre a
gravidade desse problema. Um dos maiores avancos no combate a violéncia doméstica e
de género foi a promulgacdo da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340/2006), que se tornou
um marco na legislacdo brasileira e internacional. Essa lei ndo apenas estabelece penas
mais severas para os crimes de violéncia domestica, mas também promove uma série de
medidas preventivas, como campanhas de conscientizacdo, educacdo em direitos
humanos e capacitacdo de profissionais para lidar com vitimas de violéncia. Além disso,
a lei criou mecanismos para garantir a seguranca das vitimas, como as medidas
protetivas de urgéncia, previstas no artigo 22, que permitem o afastamento do agressor
do lar e a proibi¢do de contato com a vitima, entre outras agdes. Ainda no campo da
prevencdo, a Lei n° 13.798/2019 instituiu o Dia Nacional de Luta Contra a Violéncia
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Doméstica e Familiar, com o objetivo de intensificar acGes de conscientizacdo e
mobilizagdo social contra a violéncia de género. Essa data serve como um momento de
reflexdo e fortalecimento das politicas publicas voltadas a erradicagdo da violéncia
domeéstica, com a promocdo de atividades educacionais e campanhas de midia que

alertam para os direitos das mulheres e incentivam a dendncia de casos de violéncia.

Outro importante instrumento de prevencédo € o Plano Nacional de Politicas para
as Mulheres (PNPM), que tem como um de seus eixos principais a promoc¢ao de ac¢oes
educativas e de conscientizagdo sobre os direitos das mulheres e a igualdade de género.
O plano articula esforcos em diversas areas, como saude, educacédo, seguranca e justica,
buscando promover uma resposta integrada a violéncia de género. O PNPM também
incentiva a criagdo de redes de atendimento as mulheres, como as Delegacias
Especializadas de Atendimento a Mulher (DEAMSs), que oferecem suporte psicolégico,
juridico e social as vitimas. No que tange a legislacdo penal, a tipificacdo do
feminicidio, com a edicdo da Lei n° 13.104/2015, foi um marco na luta contra a
violéncia de género. O feminicidio, que é o assassinato de uma mulher em raz&o de sua
condigcdo de género, passou a ser considerado um crime hediondo, com penas mais
severas. Essa tipificacdo visa ndo apenas punir os culpados, mas também destacar a
gravidade desse tipo de crime, que reflete as profundas desigualdades de género e a
discriminagdo estrutural que muitas mulheres ainda enfrentam. A inclusdo do
feminicidio no Codigo Penal também tem servido para sensibilizar a sociedade e 0s
operadores do direito sobre a necessidade de um tratamento diferenciado para esses

casos, dado seu carater especifico.

As politicas de prevengdo a violéncia de género também se articulam em
campanhas nacionais, como o Ligue 180, um servico telefonico criado para oferecer
orientacdes e encaminhamentos a mulheres em situacdo de violéncia. Além de atuar
como uma linha direta de suporte, o Ligue 180 tem sido uma ferramenta importante na
coleta de dados sobre violéncia de género, que séo utilizados para a formulagdo de
politicas publicas mais eficazes. Em complemento, a criacdo de espacos como a Casa da
Mulher Brasileira tem se mostrado fundamental para a prestacdo de atendimento
integrado as mulheres em situacdo de violéncia, reunindo em um unico local servi¢os

como delegacias, defensorias publicas, apoio psicologico e orientacdo juridica.
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"Art. 1°. Toda distin¢do, exclusdo ou restricdo baseada no sexo e que tenha
por objeto ou resultado prejudicar ou anular o reconhecimento, gozo ou
exercicio pela mulher, independentemente de seu estado civil, com base na
igualdade do homem e da mulher, dos direitos humanos e liberdades
fundamentais nos campos politico, econdmico, social, cultural e civil ou em

qualquer outro campo."

No entanto, apesar dos avancos legislativos e institucionais, o Brasil ainda
enfrenta desafios significativos na efetivacdo dessas politicas de prevengdo e
conscientizacdo. Um dos principais obstaculos esta na aplicacdo desigual das leis em
diferentes regides do pais, especialmente nas areas mais afastadas e rurais, onde o
acesso a servigos de protecdo € mais limitado. Além disso, a falta de recursos e a
sobrecarga do sistema de justica e das delegacias especializadas muitas vezes dificultam
a resposta rapida e eficiente as dendncias de violéncia de género. Outro desafio
relevante é a resisténcia cultural que ainda persiste em certos setores da sociedade, que
minimizam ou normalizam a violéncia contra a mulher, perpetuando estere6tipos de
género e dificultando a implementacdo plena das politicas de igualdade. Para enfrentar
esses desafios, € essencial que o Brasil continue a investir em educacdo e
conscientizacao desde a base. A inclusdo de temas relacionados a violéncia de género e
igualdade de direitos nos curriculos escolares, como previsto pela Lei Maria da Penha, é
uma estratégia fundamental para mudar a cultura de discriminacéo e violéncia que ainda
afeta muitas mulheres. A educacdo tem o poder de transformar mentalidades e de
construir uma sociedade mais justa e igualitaria, onde homens e mulheres possam viver
com dignidade e respeito. No entanto, para que essas politicas sejam realmente eficazes,
€ necessario continuar a investir na implementagdo de servicos de apoio as vitimas, na
capacitacdo dos profissionais envolvidos e na mudanca cultural que valorize o respeito e
a dignidade das mulheres. Somente assim sera possivel construir uma sociedade onde
todas as mulheres possam viver livres da violéncia e com seus direitos plenamente

garantidos.

CONCLUSAO

Em sintese, concluimos que, a violéncia doméstica e o feminicidio representam

algumas das mais cruéis formas de opressdo de género e sdo manifestacdes extremas de
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desigualdade e discriminacdo que afetam mulheres de todas as classes sociais, idades e
origens. O Brasil, apesar de ter avangado no campo legislativo e na criacdo de politicas
publicas, ainda enfrenta um desafio imenso na erradicacdo dessas praticas que,
lamentavelmente, seguem sendo uma realidade cotidiana. A Lei Maria da Penha, um
marco na luta contra a violéncia de género, e a tipificacdo do feminicidio pela Lei n°
13.104/2015 sé&o exemplos importantes de instrumentos legais que buscam assegurar a
protecdo das mulheres e a responsabilizacdo de seus agressores. No entanto, esses
dispositivos, por si s6, ndo séo suficientes para enfrentar um problema tdo complexo e
enraizado em praticas culturais discriminatérias e na histérica subordinacdo das
mulheres. O apelo "Parem de Nos Matar" vai além de uma simples demanda por justica
criminal; ele reflete a necessidade urgente de uma transformacdo profunda nas
estruturas sociais que perpetuam a violéncia contra as mulheres. Nao se trata apenas de
criar mais leis, mas de garantir a efetiva aplicacdo das ja existentes, promover uma
mudanca cultural abrangente e eliminar as barreiras institucionais e sociais que
impedem as mulheres de acessarem justica e protecdo adequadas. Nesse sentido, o papel
da educacédo € fundamental, pois a conscientizacdo sobre os direitos das mulheres e a
promocdo de uma cultura de respeito e igualdade devem ser pilares centrais nas
politicas publicas. O sistema educacional precisa incorporar, desde a base, 0 combate a
violéncia de género, desconstruindo estereotipos e preconceitos que alimentam a cultura

do machismo e da opressao.

Outro ponto essencial ¢ o fortalecimento das redes de apoio e protecdo as
vitimas de violéncia, como as Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAMS), os centros de referéncia e as Casas da Mulher Brasileira. Essas instituicdes
sdo fundamentais para fornecer suporte emocional, juridico e social as vitimas, mas
muitas vezes operam com recursos insuficientes, especialmente nas regifes mais
periféricas e rurais do pais. A descentralizacdo e a ampliacdo desses servigos, bem como
a capacitacdo continua dos profissionais que lidam diretamente com as vitimas, séo
indispensaveis para assegurar que todas as mulheres, independentemente de sua
localizacdo geografica ou condicdo social, tenham acesso a um atendimento adequado e

humanizado.

Além disso, é crucial que o combate a violéncia de género seja tratado como

uma questdo de saude publica. As consequéncias fisicas e psicoldgicas da violéncia
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domeéstica e do feminicidio afetam ndo sé as mulheres diretamente envolvidas, mas
também suas familias e comunidades. Muitas vezes, essas violéncias perpetuam ciclos
intergeracionais de sofrimento e trauma. A integracdo de politicas de salude com
medidas de prevencdo e atendimento as vitimas é uma estratégia necessaria para

proporcionar cuidados completos e efetivos.

A luta pela igualdade de género e pela erradicagdo da violéncia contra as
mulheres deve ser vista como uma responsabilidade de toda a sociedade. Governos,
empresas, organizagdes nao governamentais e individuos precisam trabalhar em
conjunto para enfrentar as causas estruturais desse problema. Isso inclui ndo sé
promover a equidade no acesso ao mercado de trabalho, educacdo e saude, mas também
garantir que as vozes das mulheres, especialmente as mais vulneraveis, sejam ouvidas e
respeitadas em todas as esferas da vida publica e privada. Destarte que, o apelo "Parem
de Nos Matar" simboliza uma demanda por vida, por respeito e por dignidade. A
violéncia doméstica e o feminicidio sdo violéncias que tocam o cerne dos direitos
humanos, e sua erradicacdo requer um compromisso sério e continuo de todos os setores
da sociedade. E fundamental que as politicas publicas avancem de maneira eficaz e que
a legislacdo existente seja aplicada com rigor, mas isso sd serd possivel com a
participacdo ativa de todos os cidaddos na construcdo de uma cultura de paz, respeito e
igualdade de género. Apenas com uma abordagem multidimensional, que aborde as
causas profundas da desigualdade e da violéncia, sera possivel criar um Brasil onde
todas as mulheres possam viver com seguranca, liberdade e plena autonomia sobre suas
vidas e corpos. Somente assim, estaremos verdadeiramente caminhando rumo a uma

sociedade mais justa, equitativa e inclusiva.
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