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RESUMO: O presente artigo buscou investigar as dimensdes afetivas relacionadas as
competéncias e habilidades socioemocionais em uma experiéncia vivenciada com estudantes
do ensino médio por meio da realizacdo de um evento de extensdo desenvolvido por uma
equipe de docentes e discentes do curso de graduacdo em Matematica da Universidade
Federal de Uberlandia no ano de 2023. Esse estudo foi norteado pela busca de resposta ao
seguinte questionamento: quais Sd0 as competéncias socioemocionais que podem ser
evidenciadas em competi¢cbes matematicas envolvendo estudantes do Ensino Médio? Foi
realizado um estudo de caso qualitativo com cinco participantes da competi¢do. O evento,
intitulado VIl Maratona de Matematica do Ensino Médio. teve como objetivo principal
proporcionar aos estudantes do Ensino Medio de escolas publicas e privadas um contato com
a universidade, com professores e estudantes do curso de Graduacdo em Matematica por
meio de atividades matematicas atrativas, para contribuir com a melhoria do Ensino da
Matematica, descobrir jovens matematicos talentosos, além de tentar abolir a imagem fria e
intimidante da Matemaética aos olhos de muitos jovens e adultos. A pesquisa demonstrou que
a competicdo matematica, realizada por meio de uma maratona entre estudantes do ensino
médio, apresenta um conjunto de atitudes, sentimentos, emocles e afetos que estdo
potencialmente vinculados as competi¢es educacionais de modo geral. Dentre elas
destacamos as seguintes competéncias socioemocionais que também estdo contempladas na
Base Nacional Comum Curricular: a abertura ao novo, engajamento com 0S outros, a

resiliéncia emocional, a amabilidade e a autogestao.
PALAVRAS-CHAVE: Competicbes Matematicas; Ensino Médio; Habilidades

Socioemocionais.

ABSTRACT: This article investigates the affective dimensions related to socioemotional
competencies and skills of high school students through the implementation of an outreach

! Doutora em Educagao pela Universidade Federal de Uberlandia. Professora do Instituto de Matematica e Estatistica da
Universidade Federal de Uberlandia. Av. Jodo Naves de Avila— 2121, Bloco 1F, 34 3239-4126. gisellemoraes@ufu.br.

2 Doutora em Estatistica e Experimentacéo Agrondmica pela ESALQ, Universidade de Sdo Paulo. Professora do Instituto
de Matematica e Estatistica da Universidade Federal de Uberlandia. Av. Jodo Naves de Avila — 2121, Bloco 1F, 34 3230-
9433. mirian@ufu.br

3 pés-doutora na area de Biomatematica no IMECC - Universidade Estadual de Campinas. Professora titular do Instituto
de Matematica e Estatistica da Universidade Federal de Uberlandia. Av. Jodo Naves de Avila — 2121, Bloco 1F, 34 3239-
4154. rmotta@ufu.br

4 Doutor em Ciéncias de Computacdo e Mateméatica Computacional pelo ICMC, Universidade de S&o Paulo. Professor do
Instituto de Matematica e Estatistica da Universidade Federal de Uberlandia. Av. Jodo Naves de Avila — 2121, Bloco 1F,
34 3239-4153. jkrogenski@ufu.br

Cadernos da Fucamp, v.29, p.60-78/2024



61
COMPETICOES MATEMATICAS: MOTIVANDO HABILIDADES SOCIOEMOCIONAIS

event organized by faculty and undergraduate students from the Mathematics Department at
the Federal University of Uberlandia, in 2023. The study aimed to address the following
question: what socioemotional competencies can be observed in mathematical competitions
involving high school students? A qualitative case study was carried out with five
competition participants. The event, VII High School Mathematics Marathon, aimed
primarily to provide public and private high school students with exposure to university life,
and interaction with Mathematics faculty and students through engaging mathematical
activities. Its objectives included enhancing Mathematics education, discovering talented
young mathematicians, and dispelling the cold and intimidating image of Mathematics for
many youths and adults. The research demonstrates that mathematical competitions, such as
marathons among high school students, foster a range of attitudes, feelings, emotions, and
affections potentially linked to educational competitions in general. Noteworthy
socioemotional competencies highlighted include openness to new experiences, engagement
with peers, emotional resilience, kindness, and self-management, all of which are also
addressed in the National Common Curricular Base.

KEYWORDS: Mathematical Competitions; High School; Socioemotional Skills.

INTRODUCAO

O presente artigo buscou investigar as dimensfes afetivas relacionadas as
competéncias e habilidades socioemocionais em uma experiéncia vivenciada com estudantes
do Ensino Médio de escolas publicas e privadas, por meio da realizacdo de um evento de
extensdo desenvolvido por uma equipe de docentes e discentes do curso de graduagdo em
Matematica da Universidade Federal de Uberlandia (UFU) no ano de 2023.

Esse estudo foi norteado pela busca de resposta ao seguinte questionamento: quais
sd0 as competéncias socioemocionais que podem ser evidenciadas em competicGes
matematicas envolvendo estudantes do Ensino Médio?

O que se espera é gque, conhecendo melhor as dimensdes afetivas dos participantes
relacionadas as competicdes matematicas, seja possivel a criacdo de estratégias para
favorecer a melhoria do Ensino da Matematica por meio de a¢Bes que possam abolir a
imagem fria e intimidante da Matematica aos olhos de muitos jovens e adultos.

As pesquisas tedricas desempenham um papel fundamental no avanco do
conhecimento em diversas areas. Elas buscam explorar, analisar e aprofundar questfes
relevantes, contribuindo para o desenvolvimento cientifico e académico. O estudo foi do tipo
estudo de caso, de natureza qualitativa, e foi realizado por meio da técnica de observacao e
entrevista com alguns dos participantes da competicéo.

Sobre a pesquisa do tipo estudo de caso, Freitas e Jabbour (2011) asseveram que ela

é uma estratégia de pesquisa que coleta informagdes detalhadas e sistematicas sobre um
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fendmeno especifico. A entrevista € um procedimento de coleta de informacdes sobre
determinado tema cientifico, realizada por iniciativa do entrevistador, destinada a fornecer
informacdes pertinentes a um objeto de pesquisa (Minayo, 2002). A técnica de observacao
coloca o pesquisador dentro do contexto estudado, para compreender sua complexidade
(Zanelli, 2002). Por meio das conversas informais, obtidas durante a realizagéo da pesquisa,
é possivel obter evidéncias ndo perceptiveis na anélise de documentos e na observacao.

Para aumentar a credibilidade e confiabilidade dos resultados é desejavel a realizagédo
de um mapeamento de pesquisas relacionadas ao tema para corroborar e valorizar as
evidéncias oriundas desta investigagdo (Martins, 2008; Yin, 2005). Assim, para o tratamento
e a analise dos dados pesquisados, foi realizada a analise de revisdo bibliografica de livros e
artigos selecionados sobre dimensdes afetivas em competi¢Ges educacionais.

E importante salientar que esta pesquisa possui limitacées, pois é um recorte feito em
uma competicdo matematica especifica e os resultados podem estar sujeitos a vieses de
respostas por parte dos participantes, no entanto, em nossa analise buscamos mitigar
possiveis distorcdes. Embora existam limitacdes, acreditamos que o estudo oferece
contribui¢bes importantes para o ensino de Matematica por meio de competicdes.

Visando contribuir para a melhoria do Ensino da Matematica no pais foi promovido
0 evento de extensdo regional VIl Maratona de Matematica do Ensino Médio do Instituto de
Matematica e Estatistica (IME) da UFU realizado no ambito de uma agdo extensionista
universitaria vinculada a Pro-reitoria de Extenséo e Cultura da UFU (PROEXC/UFU) que

destacaremos neste artigo.

COMPETICOES MATEMATICAS: BREVE PANORAMA

Barbeau e Taylor (2009) apresentam, em um livro de referéncia internacional, um
estado da arte a respeito da aprendizagem da Matematica para além da escola, e concluiram,
em seus estudos, que a escola é apenas um dos lugares de Educacdo Matematica dos
estudantes, no qual as competicbes matematicas se apresentaram como uma forma
promissora de estimular as capacidades dos estudantes e o gosto pela Matematica, trazendo-
Ihes ainda experiéncias emocionalmente gratificantes e duradouras.

Assim como os estudos apresentados na obra mencionada, pesquisas que relatam e
apresentam as vantagens e as potencialidades da participacdo dos estudantes em competicdes

matematicas tém surgido nos ultimos anos, mas ainda em nimero reduzido (Carreira; Amado
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etal., 2012).

Alguns desses trabalhos sdo estudos sobre as caracteristicas de estudantes que
apresentam bom desempenho, correlacionando talento e criatividade. Além disso, ha
pesquisas dedicadas a analisar as possibilidades que as competi¢des podem oferecer para
melhorar o desempenho dos estudantes.

Outros estudos exploram os aspectos afetivos relacionados a participagdo em
competicdes, buscando compreender os seus efeitos nos estudantes de varios niveis de
aptiddao em Matematica, incluindo o desenvolvimento da autoconfianca, o gosto por desafios
e a vontade de aprender mais sobre essa area do saber (Manco, 2021; Oliveira, 2021; Cunto
Filho, et al., 2019; Carreira; Amado, et al., 2012).

Existem diversas competicGes matematicas nacionais e internacionais consolidadas
e € notorio a ascensdo e o surgimento de novas competicdes nesta area. No rol de
competicdes brasileiras, podemos destacar a Olimpiada Brasileira de Matematica® (OBM),
a Olimpiada Brasileira de Matematica das Escolas Plblicas® (OBMEP), a Olimpiada Liga
de Matematica’ (LigMAT) e a Olimpiada Titds da Matematica®.

Ja nas competicdes internacionais, destacam-se a Canguru Matematico® e a
Olimpiada Internacional de Matematical® (IMO). Ha também iniciativas regionais, como a
que serd apresentada neste artigo, com maratonas, torneios e olimpiadas que contribuem,
dentre outras coisas, para 0 aumento da participacdo de jovens estudantes e treinamentos

destes para competicdes matematicas nas escolas brasileiras.

DIMENSOES AFETIVAS E A MATEMATICA

Socialmente, a Matematica é vista como uma atividade puramente intelectual, ndo

deixando espaco para as emocdes (Goldin, 2002). Na contraméao dessa visdo, as competicdes

5 Competicdo para estudantes dos Ensinos Fundamental (a partir do 6° ano), Médio e Universitario das
instituicdes publicas e privadas de todo o Brasil.

6 Olimpiada com disputas por equipe e partidas orais de perguntas e respostas, composta por duas fases:
provas on-line por equipe e competicdo presencial com partidas orais de perguntas e respostas, com as
equipes classificadas na primeira fase.

! Olimpiada com disputas por equipe e partidas orais de perguntas e respostas, composta por duas fases:
provas on-line por equipe e competicdo presencial com partidas orais de perguntas e respostas.

8 Competicdo tematica online voltada para estudantes do ensino fundamental e médio que explora
problemas olimpicos de matematica com a presenca inédita dos antigos titds da mitologia grega.

o Jogo-concurso inspirado em evento semelhante na Australia, criado em 1991 na Franca, aberto a todos
os estudantes do 3° ano do Fundamental | até o Ensino Médio.

10 A mais importante competicdo internacional, realizada desde 1959, com a participacdo de equipes de
até seis estudantes secundarios ou que ndo tenham ingressado na Universidade ou equivalente.
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no dmbito educacional da area de exatas surgem cada vez mais em propostas que visam
despertar o interesse e a motivacdo dos estudantes contribuindo para o processo de ensino e
aprendizagem. E de se esperar que 0 seu uso, por meio de competicdes matematicas, também
possa ajudar a melhorar a imagem negativa que muitas pessoas tém da Matematica, ao expor
seus participantes a problemas que, muitas vezes, vao além do curriculo normal das escolas.
Estudos internacionais, como o PISA!, mostram que os estudantes também
aprendem matematica fora do curriculo escolar, em atividades extracurriculares, como em
competicbes matematicas, feiras de Ciéncias e outras atividades. Esta aprendizagem
aparenta promover mudancas positivas nas atitudes dos estudantes, além de aumentar o
engajamento deles com a disciplina de Matematica e de incentiva-los nos estudos de uma
forma divertida, desafiadora e ndo comum, abarcando, assim, dimensdes afetivas. Entende-
se por dimensao afetiva “o conjunto de sentimentos, emogdes e afetos que se tem acerca de
si mesmo, de objetos e experiéncias em particular, os quais resultam em uma valoragédo
qualitativa: amor, paixao, alegria, tristeza e outras mais” (Pinto, 2008, p. 75).
Em 2022, no Brasil, foi implantado o Novo Ensino Médio, alinhado as competéncias
e habilidades estabelecidas pela Base Nacional Comum Curricular?> (BNCC), na qual
percebemos o destaque dado a mobilizacdo de habilidades socioemocionais, praticas e
cognitivas, de conhecimentos, de atitudes e de valores “para resolver demandas complexas
da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho” (BRASIL, 2018).
Neste documento, aborda-se o conceito de uma Educacdo que contemple as diversas
dimensGes do desenvolvimento humano: afetivo, cognitivo, social, psicomotor e cultural.
Considerando que vivemos em um mundo cada vez mais dinamico e desafiador, o
fortalecimento das competéncias socioemocionais dos estudantes se mostra cada vez mais
relevante. O dominio de conteldos e técnicas é importante, mas, ao estar acompanhado de
habilidades socioemocionais, favorece o bom relacionamento consigo mesmo, com 0s outros
e com as situacdes cotidianas imprescindiveis para o desenvolvimento integral do estudante.
Entre os multiplos aspectos que influenciam a resolucdo de problemas de
Matematica, os fatores afetivos e emocionais assumem cada vez mais importancia e ganham

atencdo nas investigacdes realizadas sobre o ensino e a aprendizagem da Matematica. De

1 Programa de Avaliacdo Internacional de Estudantes que avalia a qualidade, a equidade e eficiéncia dos
sistemas escolares em varios paises, fornecendo uma base para a colaboragéo internacional na definigéo
e implementagdo de metas educacionais.

12 pocumento gue regulamenta o conjunto de aprendizagens essenciais que todos os estudantes do Brasil
devem desenvolver ao longo das etapas da Educagdo Basica.
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acordo com Leal Junior e Onuchic (2015), a resolucao de problemas € mais do que apenas
uma metodologia, tem carater de préatica que altera as percepcdes que temos de Matematica
por permitir a reflexdo sobre ela, implicando, assim, em novas acdes e resolucdes que
engendram préticas. Os autores destacam a importancia da resolucdo de problemas como
pratica sociointeracionista no ensino e aprendizagem de Matematica.

O evento evidenciado neste artigo se trata de um evento regional que foi
desenvolvido por uma equipe de docentes e graduandos do curso de Matematica da UFU no
ano de 2023. A seguir, apresenta-se esta proposta quanto a organizacdo e ao
desenvolvimento do evento e, na sequéncia, o estudo de caso com 0s participantes, em que
destaca-se as dimensbGes afetivas relacionadas as competéncias e habilidades

socioemocionais como contribui¢Ges desta proposta para os estudantes do Ensino Médio.

ESTUDO DE CASO

Essa pesquisa teve como objetivo discutir as dimensdes afetivas relacionadas as
competéncias e habilidades socioemocionais como contribui¢cdes desta proposta para 0s
estudantes do Ensino Médio.

O projeto foi aprovado com o numero de Registro 29059. A pesquisa foi realizada
nas dependéncias da UFU durante e apds o evento, bem como nas escolas de origem dos
estudantes ganhadores. O estudo foi conduzido pelos pesquisadores, que também s&o
membros da comissdo organizadora do evento. A organizacdo do evento foi acompanhada
pela equipe de trabalho, formada por 17 docentes, 1 técnico administrativo e 10 licenciandos
— voluntarios — do curso de Licenciatura em Matematica da UFU.

Os participantes da pesquisa (quatro estudantes e um professor) foram escolhidos
pelos professores/pesquisadores de forma aleatdria para responder as perguntas abertas sobre
0 evento. Os estudantes serdo identificados no decorrer da discussao como Ai (i=1,...,4) e 0
professor de P1, como forma de garantir o anonimato e o sigilo em relagdo as suas
identidades.

As entrevistas, com perguntas abertas, foram gravadas em video e audio, transcritas,
e suas respostas discutidas com a intencdo de entender a percepcao dos estudantes sobre as
contribuicdes da participacdo na competicdo no viés das dimens@es afetivas. Os resultados
obtidos fornecem informacdes importantes sobre a percepg¢édo dos estudantes em relacao as
competicOes educacionais, em especial as de Matematica.

A partir das informacdes obtidas na fase de inscri¢do no evento, foi possivel tracar
Cadernos da Fucamp, v.29, p.60-78/2024
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um perfil mais especifico dos participantes, conforme descrevemos a seguir.

Foram 119 equipes inscritas, das quais 113 participaram efetivamente da Maratona.
As equipes que faltaram faziam parte de uma escola publica de uma cidade préxima a
Uberlandia, que ndo conseguiu transporte para os estudantes. Com esta ocorréncia,
refletimos o quanto é importante a parceria com prefeituras e/ou apoiadores e patrocinadores
para estas acdes, sobretudo para viabilizar a participagdo de estudantes de escolas publicas
da regido.

Assim, contamos com a participacdo de 339 estudantes e 28 professores que 0s
acompanharam. Ao tragarmos um perfil desses participantes, destacamos que 100% eram
formados por pessoas da comunidade externa a UFU, estudantes do Ensino Médio, devido
ao publico alvo e objetivos do evento. Desses, 56,3% estudavam em escolas privadas e
43,7% em escolas publicas.

Quanto a cidade de origem desses estudantes, 63% residiam em Uberlandia, cidade
sede da Maratona, e os demais em cidades da regido como Vazante (16,8%), Monte Carmelo
(6,7%), Tupaciguara (5,9%), ltuiutaba (4,2%) e Uberaba (3,4%) todas localizadas no estado
de Minas Gerais.

As maiores participacdes de equipes externas a cidade-sede ndo estdo,
necessariamente, relacionadas a populacdo dos municipios e a distancia em relacdo a
Uberlandia. A estratégia de divulgacdo do evento, em conjunto com a proatividade dos
professores, teve impacto positivo para que o evento alcancasse esse nimero expressivo de
participantes vizinhos. A partir desses dados, observamos o interesse e a participacdo de
estudantes de ambos 0s segmentos escolas publicas e privadas, além da mobilizacdo de
escolas da regido para participar de um evento realizado fora de suas cidades de origem.

Percebemos, também, a forte caracteristica extensionista dessa proposta, cujas acoes
se voltaram para a participacdo da comunidade externa a instituicdo de ensino e
proporcionaram, aos académicos, a oportunidade de conhecer diferentes realidades e
necessidades, além de colaborar com a transformacéo social e desenvolvimento local e
regional. Além do publico diretamente beneficiado, tivemos relatos de participantes sobre o
compartilhamento dos saberes aprendidos e experiéncias vivenciadas no ambiente
universitario, com outros colegas em suas escolas de origem.

Outro aspecto do perfil dos participantes, citado anteriormente, refere-se ao género
declarado por eles ao preencherem o formulario de inscricdo. Notamos que a participacéo

do publico feminino, de 47,6%, mesmo que ligeiramente menor que a do publico masculino,
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excedeu as expectativas dos organizadores. Isso pois, para além da acdo afirmativa
estabelecida como regra de inscricdo de que ao menos um integrante da equipe fosse do
género feminino, acreditamos que o interesse das participantes em atividades competitivas
da area de exatas tem sido estimulado também nas préprias escolas. Proporg¢des similares de
participantes dos dois géneros demonstram que muitas equipes foram, de fato, formadas por
duas ou mais participantes.

Nos ultimos anos, um nimero crescente de iniciativas tém sido criadas com o intuito
de promover a participagdo das mulheres e meninas no ambiente académico, cientifico e
tecnoldgico no contexto das Ciéncias Exatas e da Terra, a fim de fomentar o interesse
feminino por essa area. Alcancar a igualdade de género e empoderar mulheres e meninas é
um dos objetivos da Agenda 2030 para o desenvolvimento sustentavel, proposta pela
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) (a saber, trata-se do objetivo 5 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)).

No estudo de Bolzani (2017), a autora discute que a mudanca do cenario de
desigualdade de género comporta algumas medidas que devem se iniciar desde o Ensino
Fundamental, sendo funcdo da escola despertar no publico infantil e jovem,
independentemente de género, a consciéncia de que querer conhecer o0 universo ¢ uma
atividade que os enriquecem como seres humanos.

Nessa mesma perspectiva, Brito, Pavani e Lima (2015) compreendem gue as escolas
de ensino béasico sdo locais de construcdo das primeiras expectativas de futuro e
planejamento de carreiras e, portanto, sdo espacos primordiais para acdes que sensibilizem
a comunidade, como um todo, sobre o papel da mulher na sociedade e que eliminem
estere6tipos de género.

Para os autores, ter mais mulheres na ciéncia significa proporcionar maior igualdade
de oportunidades no campo das Ciéncias, logo defendem a¢des que objetivam atrair meninas
para as carreiras de Ciéncia e Tecnologia, além de estimular as mulheres que ja escolheram
estas carreiras a persistirem e se tornarem agentes no desenvolvimento cientifico e
tecnologico.

Embora existam politicas publicas nesta perspectiva e alguns estimulos nas escolas
para promover um crescente interesse de estudantes do genéro feminino por agfes como a
Maratona de Matematica do Ensino Médio, percebemos que ainda h&4 muito a ser feito nas
escolas para que a participagdo de meninas seja mais corriqueira, espontanea e nao

obrigatdria. Assim, consideramos que aces e dados como esses sd0 importantes para a
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organizacédo de eventos futuros, visando o aprimoramento de a¢des e 0 aumento gradativo

da participacdo de meninas em competicdes matematicas.

COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS NA MARATONA

A VIl Maratona de Matemética do Ensino Médio foi realizado no dia 17 de outubro
de 2023 no campus Santa Monica da UFU e contou com a participagdo de estudantes de
escolas publicas e privadas de Uberlandia e regido.

Foi uma competicdo entre equipes formadas por estudantes do mesmo nivel de
escolaridade. Visando respeitar as diferencas, bem como a diversidade de saberes
constituidos nos diferentes contextos sociais das escolas publicas e privadas, a competicdo
foi realizada em duas modalidades: uma entre escolas publicas e outra entre as privadas.

A competicdo contou com uma fase classificatdria, realizada no periodo da manha
em trés auditorios da UFU, campus Santa Monica, com uma prova escrita de maultipla
escolha com questdes de Matematica. As dez equipes com maior pontuacdo de cada
modalidade passaram para as fases seguintes, que foram realizadas no periodo da tarde em
um unico auditorio. Na segunda fase da competigdo, as equipes classificadas responderam
questdes de maltipla escolha por meio do aplicativo Kahoot!.

Nas fases finais, as equipes se enfrentaram duas a duas em chaveamento olimpico
definido em funcdo das pontuages obtidas pelas equipes na fase anterior. Nessa Ultima fase
da competicdo, integrantes das equipes responderam oralmente questdes projetadas em uma
tela do auditorio. As equipes, competiram e as eliminagbes ocorreram de forma natural,
passando para as fases seguintes, até ficarem duas equipes para a grande final. Foram
premiados os primeiros e segundos colocados das escolas publicas e escolas privadas em
cerimonias realizadas na UFU e, posteriormente, nas escolas campeas.

De acordo com as regras estabelecidas para a participacao, cada escola (publica ou
privada) poderia inscrever no maximo 5 (cinco) equipes, compostas por 3 (trés) estudantes,
sendo que cada equipe deveria ter, obrigatoriamente, a0 menos uma integrante do genéro
feminino. Todos estes estudantes deveriam estar cursando o Ensino Médio no ano de 2023
e deveriam estar acompanhados por um professor/coordenador responsavel, que
necessariamente deveria ser da escola da qual pertencia(m). Os professores/coordenadores
ndo participaram da resolucéo dos problemas apresentados na Maratona, mas deveriam estar

presentes. Além disso, um mesmo professor/coordenador poderia ser o responsavel por mais
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de uma equipe.

Analisando as respostas dos estudantes e do professor entrevistados, juntamente com
as observacdes dos professores/pesquisadores durante o periodo da pesquisa, podemos
destacar alguns pontos, os quais serdo explorados a seguir.

Com a ida dos estudantes do Ensino Médio a universidade, o evento movimentou o
campus da UFU. Em todas as fases, foi possivel identificar o envolvimento e a afetividade
dos estudantes e das escolas de modo geral.

Na otica de Radford (2015), que ilustra na Matematica a sua concep¢do historico-
cultural sobre os afetos, as emocdes estdo ligadas aos processos fisioldgicos, a ética e a
conceitos histdricos que permitem ao individuo perceber e entender o mundo e nele. Para o
autor, afetos e pensamentos estdo fundidos e ndo podem ser entendidos desvinculando-os da
cognicdo e do contexto historico e sociocultural.

Uma das perspectivas que envolve o desenvolvimento socioemocional é a teoria
historico-cultural de Vygostky (2010). O desenvolvimento socioemocional é compreendido
como “a interligacdo de um sistema de reacdes influenciado pelo meio social em que cada
sujeito esta inserido” (Piske, 2013, p. 12). Segundo Piske (2013), o desenvolvimento
socioemocional se refere as vivéncias que 0s sujeitos apresentam ao estarem imersos em um
contexto histérico e cultural, que envolve sentimentos e emogdes como um fendmeno que
tem propdsito, sentido e significado social.

Pinto (2008, p. 85) discute, em sua pesquisa, a afetividade como uma dimensao do
psiquismo humano que “compreende um conjunto, complexo e dindmico, de caracteristicas
particulares voltadas a valoracdo que se da a uma pessoa, objeto ou experiéncia particular e
que afetam o funcionamento psiquico do ser humano”. As dimensoes afetivas sdo variadas
e compreendem sistemas que constituem um campo importante da vivéncia do dia a dia.

Na Figura 1, a seguir, apresentamos algumas competéncias socioemocionais
relacionadas as dimensdes afetivas possiveis de serem atingidas em competi¢des, como em
uma Maratona de Matematica.

Figura 1: Competéncias Socioemocionais Dimensfes Afetivas em competicdes

matematicas.
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Identificamos na acdo extensionista VIl Maratona de Matematica do Ensino Médio
um conjunto de atitudes, sentimentos, emogoes e afetos que estdo potencialmente vinculados
as competicdes educacionais de modo geral. Dentre elas, destacamos as seguintes
competéncias socioemocionais, que também sdo contempladas na BNCC: a abertura ao
novo, engajamento com 0s outros, a resiliéncia emocional, a amabilidade e a autogestéo.

Ao relatar como foram as dinamicas e as etapas da competicdo, o estudante Al as
descreveu como uma agdo com questBes matematicas desafiadoras, em que os melhores

estudantes prosseguiam na competicao.

A primeira etapa foi uma prova aberta em que os melhores classificados pela
provam iriam para a segunda etapa. Na segunda e terceira etapas nos colocaram
em um auditorio e por meio do aplicativo Kahoot eles colocavam as questdes e a
gente respondia pelo celular. As questdes eram desafiadoras, por acerto e por
tempo. Na final fizeram duelos, cada aluno levantava e respondia as questdes
(Estudante Al).

No viés da abertura ao novo, a curiosidade foi despertada, inicialmente, pela ida ao
ambiente universitario e, posteriormente, nos momentos em que o0s estudantes se depararam
com questdes matematicas desafiadoras e/ou contextualizadas, que necessitavam de uma

busca por solucdes criativas e as vezes ageis, como nos duelos. Além disso, a relevancia
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atribuida as competicdes entre os participes, a valorizagdo do estudante, a escolha para a
composicdo das equipes e 0 sentimento de pertencimento ao  grupo
(escola/comunidade/universidade) se configuraram como fator determinante para despertar
o0 interesse dos estudantes. 1sso porque muitos dos estudantes j& tinham passado por uma
selecdo interna nas escolas para o processo de inscricdo na Maratona. Estas sele¢des/escolhas
ficaram a critério de cada escola, sendo que a Unica exigéncia estabelecida para a competi¢cdo
estava relacionada a quantidade de estudantes em cada equipe (3 estudantes), com pelo
menos uma integrante do genéro feminino, e a quantidade de equipes por escola (5 equipes).
Ao ser questionada sobre os sentimentos envolvidos no processo de formacdo das
equipes e de participagdo no evento, a estudante A4 mencionou a realizacdo pelo
reconhecimento do professor de matematica da escola e o apoio dos colegas como marcantes

e significativas.

Me senti realizada quando fui selecionada pela escola para participar da
Maratona. Isso ocorreu através de um convite do meu professor de Matematica
da época, fiquei muito feliz receber o reconhecimento dele. Meu sentimento ao
participar do evento foi muito positivo, apesar do grande nervosismo, foi uma
alegria poder vibrar com meus colegas, pude apoia-los e ser apoiada. Essa
emog&o que senti no evento me marcou de forma significativa (Estudante A4).

Observamos que, dentre os estudantes escolhidos pelas escolas, aqueles que
avancaram nas fases da competicdo demonstraram, em sua maioria, aptidao para a area de
exatas e muitos deles ja tinham participado de outras competi¢fes educacionais em outras
oportunidades. Assim, é notorio o incentivo e a participacdo dessas escolas em a¢fes como
a apresentada neste artigo, mostrando que o interesse da instituicdo de ensino influencia
diretamente no interesse apresentado pelos estudantes por acfes educacionais.

O professor de matematica P1 preparou e acompanhou trés equipes de uma escola
publica da regido. Na entrevista, ele ressaltou as potencialidades dos estudantes para
participarem de uma competicdo matematica no espaco da universidade, destacando a
importancia de conhecerem os cursos ofertados e a estrutura da universidade como vantagem

sobre outros que nédo tiveram essa oportunidade.

Levando esses alunos até a universidade eles tem a condigéo de visualisar e de
estar dentro do sistema, e isso para eles traz uma vantagem muito grande sobre
outros que ndo conheceram. Nd@s tivemos alunos que foram 14 e foi a primeira vez
que pisaram dentro de uma universidade. E isso é muito bom para a vida
académica estudantil quanto para a vivéncia do dia a dia também (Professor P1).

As competicbes matematicas, em geral, reinem estudantes com interesses e
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propositos semelhantes, durante as quais h4 o compartilhamento ou identificacdo de
afinidades e/ou receios pela Matematica. No evento Maratona de Matematica do Ensino
Médio, alguns participantes relataram esses sentimentos e sinalizaram a participacdo no
evento como uma oportunidade.

Além disso, identificamos ex-participantes, de edi¢Bes anteriores, no corpo discente
da UFU que criaram vinculos e que descreveram a competicdo como ponto chave na
motivacdo para ingressar na universidade. Assim, 0 engajamento com 0s outros e as
conexdes sociais podem ser profundamente afetivas para esses estudantes, além de
possibilitar a criacdo de conexdes duradouras, contribuindo para a construcdo de recursos
pessoais e sociais valiosos.

Outra competéncia socioemocional desenvolvida em competices matematicas esta
relacionada a resiliéncia emocional. Nela o ato de participar e de buscar sucesso em
competicbes aumenta a autoconfianca dos estudantes, sobretudo com a Matematica. A
percepcao sobre a capacidade de enfrentar desafios e progredir nas fases das competi¢des
sdo capazes de promover a sensacao de realizacdo pessoal, conforme inferimos com a fala
da estudante A4.

Para mim foi uma conquista poder representar a escola e participar de uma
competicdo matematica, principalmente apds conseguir a vitoria (Estudante A4).

A estudante A3, que cursava 0 1° ano do Ensino Médio, estava em uma equipe
formada com outros dois estudantes de séries mais avancadas. Na entrevista a estudante
mencionou o sentimento de pressdo durante a competicdo, sobretudo no que se refere aos
contetidos abordados nas provas, mas ressaltou a tranquilidade que a equipe transmitiu e que
a fez prosseguir na competicao, ressaltando a importancia de sua participagao.

Foi um pouco pressao para mim, até porque eu sou do 1° ano entdo eu tive que
me adaptar as matérias do 3° ano, mas eu fiquei mais tranquila com eles (equipe).
Foi muito importante conhecer principalmente a UFU e foram muitas
experiéncias inovadoras e legais para mim (Estudante A3).

A estudante A4 emitiu sua opinido sobre as questfes das provas como condizentes

com outras competi¢es matematicas, evidenciando sua experiéncia em competicoes.

Achei as questbes da prova escrita condizentes com as outras competicdes
matematicas. Ademais, as questdes do aplicativo e dos duelos me agradaram
bastante, exceto as que envolveram conceitos de cédigo binarios — foi um assunto
que notei poucas pessoas conseguindo resolver (Estudante A4).
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Ademais, a satisfacdo ao encontrar um caminho para a solucdo, o sentimento ao
resolver um problema matematico, a exaltacdo de competir de modo respeitoso, empatico e
de poder compartilhar seus conhecimentos sdo todas experiéncias emocionais positivas
relacionadas a amabilidade que ampliam o leque de acdo e pensamento, propiciando
beneficios aos participantes.

De acordo com Silvestre e Vandenberghe (2013), as emocg0des positivas contribuem
de diversas formas para a regulacdo de emocdes, ajudando a desfazer o impacto toxico do
estresse sobre processos fisiologicos e dando abertura as experiéncias que favorecem a
qualidade dos relacionamentos. A longo prazo, esses processos contribuem para a construgéo
de recursos pessoais e sociais fortes, favorecendo a salde e a resiliéncia dos individuos em
comunidade.

Por fim, as competic6es matematicas também incentivam os estudantes a persistirem,
terem determinacdo, organizacdo, a aprenderem com 0s erros e acertos e a melhorarem

continuamente.

Lidamos com os erros de forma empatica, principalmente nos duelos, quando um
dos membros errava, ddvamos apoio e incentivo para ndo deixar o nervosismo e
a culpa se expandirem. Os acertos lidamos com muita alegria, ndo deixamos de
comemorar cada passagem de fase e acerto de pergunta (Estudante A4).

Os estudantes A2 e A4 abordaram, em suas falas, os beneficios da participacdo na
competicdo matemdtica para suas vidas académicas, relacionando-a como uma forma

descontraida e estimulante.

Esse tipo de atividade complementar, que acontecem principalmente em
universidades federais, ajudam muito qualquer aluno de ensino médio a continuar
a vida académica, interagir e melhorar sim seus estudos (Estudante A2).

O evento me proporcionou aplicar meus conhecimentos matematicos de uma
forma descontraida e estimulante, visto que no Ensino Médio o estudo é
mondtono, focado apenas para processos seletivos. Além de ter obtido
reconhecimento na escola e formado uma experiéncia que destaca meu curriculo,
foi muito interessante conhecer mais sobre a graduacdo em Matematica
(Estudante A4).

Ap0s a conclusao do Ensino Médio a estudante A4 ingressou em curso de graduacéo
em Matemaética e ela destaca as conexdes promovidas pela participagdo na Maratona como

facilitadora da sua adaptacdo no ambiente universitario.

Excepcionalmente, as conexdes que formei na Maratona foram muito especiais,
pois quando entrei no curso de Matematica alguns professores me reconheceram,
0 que permitiu um processo de adaptacdo mais tranquilo (Estudante A4).
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Trata-se de uma jornada de crescimento pessoal, que contribui para a regulacéo de
emocdes e favorece a qualidade de relacionamentos. A competéncia socioemocional
autogestao, como dimensao afetiva das competicfes matematicas, encontra-se talvez como
o principal objetivo a ser atingido o desenvolvimento pessoal.

Na realizacdo da VII Maratona de Matemética do Ensino Médio foi notério o
desenvolvimento de uma sensagdo de nods (entre os estudantes de uma equipe, entre as
equipes e a escola participante, entre a escola e a universidade e entre a equipe organizadora)
promovida pelas emocdes positivas estimuladas pela participagdo na competicéo,
promovendo um melhor sentimento de conexdo com a Matematica, formulando-a com uma

imagem mais humanizada e desafiante.

Competir em equipe me proporcionou uma enorme sensacdo de pertencimento.
Poder enfrentar as fases da Maratona com um time e ter outras pessoas torcendo
pela minha vitéria fez eu me sentir valorizada e pertencente a um grupo com 0s
mesmos interesses que eu. Ainda desenvolvi novas amizades ao formar equipe com
dois meninos que ndo conhecia. (Estudante A4).

Ademais, para além das competéncias socioemocionais mencionadas, também
consideramos o desenvolvimento de competéncias hibridas, que envolvem habilidades
socioemocionais e cognitivas, como a criatividade e 0 pensamento critico, que ndo seréo
abordados neste artigo, mas que serdo tratados em estudos futuros.

Por fim, ndo podemos deixar de mencionar as dimensdes afetivas e o impacto social
proveniente da qualificacdo dos estudantes do curso de graduacdo em Matematica da UFU
que participaram da equipe de organizacdo deste evento. Além da participacdo no
planejamento e na realizacdo do evento, houve espaco para discussdes, divulgagéo e
elaboracdo de dinamicas das provas. Essas atividades contribuiram com a formacao desses
estudantes, como futuros professores de Matematica, na medida em que eles puderam
participar de uma proposta para os estudantes do Ensino Médio, desenvolvendo a
comunicacgéo interpessoal, a responsabilidade, o gerenciamento e organizagédo de tarefas e
ampliando sua visao geral para desenvolvimento de um evento de extensdo, desde a etapa
inicial de concepcéo, passando pela administracdo do mesmo, realizacdo, avaliacdo, até sua
concluséo.

Na avaliacdo do evento, por parte da equipe de trabalho, alguns pontos foram
levantados para reflexdo e aprimoramento de propostas futuras. Pretendemos buscar meios
para aumentar a participacdo de escolas publicas, bem como incentivar ainda mais a

inscricdo e participacdo de meninas. Além disso, destacamos a necessidade de pensar em
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acOes para manter um ndmero maior de participantes em todas as fases da competicéo. E
natural o esvaziamento do auditorio a medida que as fases da competicdo avangam, com a
desclassificacdo de algumas equipes. No entanto, acreditamos que proximas a¢des podem

ser aprimoradas para tentar manter um nimero maior de estudantes até o final da competicéo.
CONSIDERACOES FINAIS

Eventos de extensdo que mobilizam afetivamente estudantes e professores das
escolas, para abolir a imagem fria e intimidante que muitos nutrem pela Matematica, tém se
mostrado muito importantes para o0 ensino e o aprendizado dessa disciplina e, por isso, sdo
muito requisitados. A demanda por esse tipo de acdo é realmente alta, e pudemos constatar
isso com o evento VII Maratona de Matematica do Ensino Médio aqui discutido.

Ao final do evento alguns estudantes foram entrevistados, acdo por meio da qual
pudemos ter uma ideia do impacto social que tal evento proporcionou e que ainda podera
proporcionar a eles, seus colegas e a escola de modo geral. Aqueles que participaram da VII
Maratona de Matemaética do Ensino Médio sdo unanimes ao afirmar que passaram a gostar
mais e a dominar melhor a Matematica, além de estarem se dedicando mais aos estudos,
visando a participacdo em novas competi¢Ges e/ou 0 ingresso no Ensino Superior.

Contextos de competicdes educacionais, em particular uma Maratona de Matematica,
tém se mostrado como um meio de atingir dimensdes afetivas, através do desenvolvimento
de um conjunto de competéncias socioemocionais, pelo fato de abarcar momentos que
influenciam na maneira como os estudantes sentem e pensam sobre si, sobre 0 outro e sobre
a Matematica. Além de fomentar momentos de frustracdes e/ou empolgacdo com 0s
problemas matemaéticos apresentados, sentimentos como a culpa ou a felicidade em relagdo
aos resultados das provas realizadas (escrita ou orais) e da equipe também fomentam a
posicdo ética em relacdo as regras da competicdo, a motivacdo e a organizacdo para a
resolucédo das questdes que envolvem raciocinio e célculos elaborados, ou a vergonha e a
ansiedade em expressar as respostas abertamente nas provas orais, bem como o carinho dos
docentes, dos colegas e da escola, entre outros.

Em virtude disso, valorizamos e destacamos a importancia da entrega dos troféus
terem acontecido nas escolas vencedoras, promovendo, assim, a divulgacdo e o
fortalecimento desta acdo. Acreditamos que o impacto social direto se desdobra em um
impacto indireto muito extenso, pois todos os estudantes das escolas poderdo usufruir dos
beneficios da competicéo. E possivel que varios desses estudantes passem a se preparar para
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novas competicdes matematicas de forma regular em seus estudos e que estimulem a
participacao de geracOes posteriores.

A pesquisa demonstrou que a competicdo matematica, realizada por meio de uma
maratona entre estudantes do Ensino Médio, apresenta um conjunto de atitudes, sentimentos,
emocdes e afetos que estdo potencialmente vinculados as competi¢cGes educacionais em
geral. Dentre elas destacamos as seguintes competéncias socioemocionais que também estdo
contempladas na BNCC: a abertura ao novo, 0 engajamento com 0s outros, a resiliéncia
emocional, a amabilidade e a autogestao.

Esta experiéncia evidenciou que ainda ha muitas demandas de a¢gdes com atividades
Matematicas atrativas para os estudantes de diversos niveis de ensino. Evidenciou ainda que
existem outras questdes para refletirmos e aprimorarmos sobre todo o processo de
preparacdo e organizacdo de competicbes matematicas no vies das dimensdes afetivas. No
entanto, os resultados apresentados neste artigo sao, indiscutivelmente, positivos, e por isso
recomendamos o desenvolvimento de acfes semelhantes voltadas as escolas publicas e
privadas, sobretudo voltadas as questdes de género no contexto das Ciéncias Exatas e da

Terra, para diminuir as diferencas de oportunidades que ainda persistem no pais.
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