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RESUMO

O universo midiatico que consiste no conjunto dos diversos meios de comunica¢do como:
jornais, revistas, TVs, radio, e internet, tem exercido grande influéncia na vida dos individuos
na contemporaneidade estabelecendo referenciais de beleza, modelos de conduta, conceitos,
valores, cultura e visdes de mundo. Analisar o impacto desse influxo no comportamento das
pessoas e nos novos arranjos interativos é fundamental para que possamos entender profundas
mudancas identitarias e sociais observadas na atualidade. Nessa compreensdo, este ensaio tem
por objetivo levar o leitor a refletir acerca da influéncia da cultura midiatica na subjetividade
humana. Para desenvolver esse trabalho foi realizada uma pesquisa bibliografica na qual os
esclarecimentos sobre essa temética foram obtidos por meio de leitura critica, interpretacdo e
posterior apreciacOes acerca das informacdes coletadas.
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ABSTRACT

The media universe that consists of the set of various media such as: newspapers, magazines,
TVs, radio, and internet, has exerted great influence on the lives of individuals in contemporary
times establishing references of beauty, models of conduct, concepts, values, culture and
worldviews. Analyzing the impact of this influx on people's behavior and new interactive
arrangements is fundamental so that we can understand profound identity and social changes
observed today. In this understanding, this essay aims to lead the reader to reflect on the
influence of media culture on human subjectivity. To develop this work, a bibliographical
research was carried out in which clarifications on this theme were obtained through critical
reading, interpretation and subsequent assessments about the information collected.
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1-INTRODUCAO

Cada vez mais a midia vem fazendo parte da vida das pessoas influenciando seus

comportamentos, modos de pensar, mudando as praticas sociais, 0s valores, e confirmando
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I6gicas e sentidos que sdo introjetados pela subjetividade (DA SILVA; DE BARROS, 2009).
Imerso em um universo de significados o individuo interpreta a realidade de acordo com as
informacdes recebidas através dos diversos canais de comunicagdo (BRITTOS; GASTALDO,
2006). Seu mundo “perceptual” deixa de ser gerado pela “realidade objetiva” em favor da
“realidade simbolica” midiatica que vai sendo sutilmente construida por meio de um sistema
de linguagens verbais e ndo-verbais, composta de simbolos e signos (DA SILVA; DE
BARROS, 2009).

Além disso, os discursos veiculados na midia vao regulando a consciéncia de quem o
sujeito &, e de onde esta situado no tempo e no espaco, preconizando implicitamente modos de
agir e de pensar considerados ‘modernos’ ou mais adequados para a sua inclusdo na sociedade
(FERNANDES, 2018). Devido a diversidade de papeis a que ele é chamado a desempenhar o
individuo se sente incapaz de manter um conceito unificado de si mesmo, e se perde em uma
eterna reinvencdo da propria identidade, buscando construir o seu “eu” no consumo, na

aparéncia e nas competéncias sociais (HALL,2006).

Nesse entendimento, este ensaio busca analisar a influéncia da cultura midiatica na
subjetividade, considerando o seu poder de infiltrar-se nas mentes e distorcer a realidade de
forma tendenciosa. N&o se trata de uma visdo cética ou pessimista, mas atenta e critica em
relacdo as implicacdes que essa pode acarretar na esséncia humana, tendo em vista que a analise
dessa temética evidenciou que, na atualidade, os sentimentos e comportamentos dos internautas
tém uma grande propensao a serem moldados, banalizados, positivados e espetacularizados pela

midia, caso ndo desenvolvam uma postura questionadora e resistente as suas intencionalidades.

A metodologia utilizada para a elaboracdo deste trabalho foi a pesquisa bibliografica,
realizada mediante a busca eletronica de artigos, teses e dissertacdes publicadas entre 1997 e
2018, nas bases de dados SciELO e Google Académico. De acordo com Lakatos e Marconi
(2010, p. 166), a pesquisa bibliografica ndo é apenas a reproducdo do que ja foi dito ou escrito
arespeito de certo assunto, mas viabiliza o estudo de um tema sob nova oOtica ou abordagem,
chegando a diferentes conclusdes. Descritores chaves: midia, identidade midiatica e cultura
midiatica, incluindo os termos midia associado a subjetividade e ao comportamento foram
utilizados para o refinamento da pesquisa. Além disso, foram considerados apenas os trabalhos

publicados na integra, que analisaram o processo de influéncia da midia na contemporaneidade.

2- MIDIA E SUBJETIVIDADE
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De acordo com Foucault (2006), os instrumentos por onde veiculam as informacdes,
tornaram-se um terreno fértil de propagacdo de ideias sem precedentes na histéria da
comunicacdo. Cada vez mais as inovacdes tecnoldgicas vém encurtando as distancias,
difundindo o processo de globalizacdo, tornando o planeta um ambiente quase unificado.
Operando em rede, cada uma dessas ferramentas estd encadeada a outras, de modo que
dificilmente conseguiriamos tracar com precisdo seus limites ou suas consequéncias; elas se
infiltram em nosso cotidiano, de maneira tal que nos nos subjetivamos ja hibridados com a
tecnologia (DA SILVA TEIXEIRA, 2016; FERNANDES,2018). Amaral et al (2018)
reiteram esse argumento alegando que “as midias formam, em si, agenciamentos

performaticos que indicam modos particulares de agir, olhar, interagir, valorar”.

As mensagens veiculadas sdo continuamente incorporadas a vida do individuo
tecendo a consciéncia daquilo que ele é e em que tempo e espaco esta inserido. Esse processo
ocorre de forma gradativa, sutil, dia apds dia, ano apds ano substituindo a nocéao de identidade
coesa e amparada pelos pilares do tradicionalismo, por uma incessante reformulacdo da
propria forma de ser, sentir e pensar (FERNANDES,2018). Martin Barbero (1997) afirma
que na atualidade o questionamento se direciona para o tipo de sociedade que esta
despontando dos processos de midiatizagdo, considerando que as estratégias
comunicacionais utilizadas pelas midias transpassam o0s sistemas de signos da cultura e

constroem as percepcdes que 0s sujeitos sociais tem de si.

Rigotto (1998) levanta ainda uma outra problematica: devido ao processo de
globalizacdo a importacdo de modelos vem diluindo as fronteiras patria, descaracterizando a
cultura de um povo, o0 que, por sua vez, desperta sentimentos conflitivos em relacdo a
construcao identitaria, que se refletem tanto na expressao individual quanto social, anulando
a ideia de pertencimento a uma nagdo ou comunidade, tdo importante para a garantia da
salde. As mobilidades espaciais, nas palavras de Martin Barbero (1997), “combinam estilos
coletivos e usos individuais, todos atravessados por mudancgas que rompem e reconfiguram
0s modos de pertencer ao territorio e modos de viver a identidade”. Essa assimilacdo de
modelos globais impacta a estruturacdo da subjetividade e se repercute em todos 0s aspectos
da vida humana modificando os modos de producéo, os habitos e os valores de tal modo que
promove um desenraizamento cultural, gerando incertezas e insegurancas generalizadas
(ANDRADE; BOSI,2003).
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O que se Vvé a partir disso, é que, quando os jovens sdo expostos aos valores da cultura
global, muitas vezes ficam aturdidos diante de identidades culturais diferentes e discordantes
de seus valores sociais tradicionais, podendo perder o interesse em manter sua cultura
original, o resultado ¢ uma confusdo de identidades, com a consequente marginalizacao e

tendéncia a maiores taxas de depresséo, suicidio e abuso de drogas (ARNETT, 2002).

Segundo Hall (2006) a crise da identidade dialoga com a cultura do consumo sob
diversos aspectos. De acordo com Slater (2002), convivemos com profusdes de modos de
vida possiveis, nenhum deles capaz de nos orientar de forma absoluta. Ndo hd mais um
referencial estavel a ser seguido. Nesse viés, quanto mais o marketing globalizado com seu
poder de persuasdo influencia a sociedade, mais o sujeito pds-moderno se torna
“descentralizado”, desvinculado de tempos, lugares, historias e tradi¢cdes, buscando construir

0 Seu “eu” no consumismo, na aparéncia e no desempenho social (HALL,2006).

Contudo, como afirma Centenaro (2016), apesar de ndo encontrar referenciais
identitarios estaveis, o individuo deseja pertencer a um grupo, fugindo da exclusdo e do
isolamento. E para garantir esse pertencimento atenta-se para as demandas externas que
incessantemente se modificam, exigindo sempre que ele se atualize, como um sujeito que
constantemente necessita “vir a ter” para “vir a ser”, nunca esta pronto (DEBORD, 1997).
Nesse viés, o padrdo e 0 comportamento consumista estabelecem a identidade cultural
compartilhada socialmente. Desta forma, nas palavras da antropo6loga Livia Barbosa (2006
apud FERNANDES, 2018, p.39), “o sujeito encontra nessa pratica de consumo, uma
possibilidade de compor sua propria identidade e de estar ligado a afetos, a histoérias,

cosmologias e cosmogonias”.

Todos querem pertencer a uma sociedade, mesmo ao preco de muitas vezes ter que
adotar um estilo de vida que ndo corresponda a sua realidade social (CENTENARO,2016).
Nessa logica, 0 consumismo vai a cada dia mais avancando a passos largos, se tornado um
modo de ser e de viver que afeta a todos, promovendo o império do futil, do efémero e das
identidades fluidas (HALL,2006).

Brittos e Gastaldo (2006) ressaltam que o sujeito vive em um mundo de significados.
Por esse motivo, de acordo com esses autores, a interpretacdo que o ser humano faz da
realidade é sempre mediada pela cultura. Hall (1997) corrobora essa ideia afirmando que a

consciéncia de realidade de cada individuo € cultural e socialmente determinada pelas
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acepcOes atribuidas a esta realidade pelo grupo ou sociedade no qual ele faz parte. Nesse
entendimento, os significados culturais organizam e regulam as convengdes sociais e
influenciam comportamentos e atitudes interferindo no consumo de produtos, na forma de

vestir, na escolha das atividades fisicas, na alimentacdo e modo de viver (TEIXEIRA, 2014).

E importante ter em mente ainda que a cultura midiatica, nos tempos atuais, ocupa
uma dimensdo importante e central nos mais variados contextos sociais, influenciando um
grande nimero de pessoas a enxergar 0 mundo por suas lentes e suas perspectivas. Através
de estratégias de persuasdo, a midia é capaz de formar, deformar, comandar e inspirar os
sonhos, 0s gostos, as motivacdes, 0s habitos, pensamentos e desejos, substituindo valores,
modificando contextos sociais, grupos, constituindo os arquétipos do imaginario, criando
novos sentidos simbolicos como principios da verdade material (DA SILVA; DE BARROS,
2009). Conforme essas autoras, a midia, através de sua ampla repercussdo e poder de
encantamento, constréi a realidade que espera que o individuo conheca. Segundo Sodré
(2002), essas realidades midiaticas se tornam o principal parametro para a estruturacdo da

realidade social do individuo e, em alguns casos, sobrepdem-se a sua propria realidade vivida.

Reiteradamente elementos de realidade e ficcdo sdo expostos de forma mesclada,
onde um se apresenta travestido do outro. (NASSIF, 2009). Nessa compreensdo, conforme
Giddens (2002) a midia é capaz de produzir um processo de contraversdo no qual a realidade

criada adquire existéncia mais auténtica do que o préprio mundo real.

Assim a realidade e a ficgdo se confundem cada vez mais. O desenvolvimento da
técnica, a aproximacdo da linguagem, o tratamento do espetaculo, os interesses,
tendem a transformar tudo em uma massa irreconhecivel. Quanto mais parecida com
a realidade, mais a ficgdo se afirma; quanto mais proxima da ficcdo, mais a realidade
se torna atrativa (NASSIF,2009, p.332).

Abramo (2003) ratifica essa tese e delineia ainda algumas estratégias que sdo utilizadas
comumente na imprensa escrita ou eletrdnica para distorcerem e manipularem os fatos de forma
tendenciosa, de tal maneira que a informacéo fique em conformidade aos interesses dos grupos
que a controla, sdo elas: a inversdo, que consiste no reordenamento das partes, trocando lugares,
prioridades e importancia, a fragmentacdo do todo, que é descontextualizado e destituido de
suas relacOes e interrelacOes, a ocultacdo deliberada de diversos aspectos que envolvem o fato,

e a repeticdo, que torna a versao apresentada uma verdade inquestionavel.

De acordo com Ciarelli e Marcos Avila (2009) esses processos acentuam a dificuldade
gue as pessoas tém em avaliar a realidade objetiva, considerando que ndo dispdem de dados

concretos que lhes ajudem a fazer um julgamento fidedigno do que é ou ndo verdadeiro. As
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suas inferéncias sdo baseadas em sua maior parte, nas informac@es veiculadas na midia. Assim,
as suas percepcdes realisticas dos fatos sofrem influéncia marcante da realidade simulada que

veem através das redes.

Além disso, a midia tem capacidade de infiltrar-se nas mentes humanas ‘incutindo
ideias’. Por meio de estratégias narrativas e discursivas especializadas e de um sistema de
linguagens ndo-verbais, composta de simbolos e signos, essa contribui para que o mundo deixe
de ser percebido objetivamente e pareca ser da forma como é apresentado nos variados canais
de comunicacédo (DA SILVA; DE BARROS, 2009).

Nem mesmo a internet esta isenta das estratégias de manipulacdo e enredamento, visto
que o resultado das buscas sofre interferéncia do "filtro bolha", uma caracteristica da web, que
tem por finalidade apresentar apenas o que os algoritmos selecionaram como sendo de interesse
para o usuario, com base em informacdes coletadas previamente a respeito de suas interagdes e
preferéncias (ELI PARISER, 2011). Segundo esse autor, esta nova configuracdo da Internet
controla o que é apresentado ao individuo e direciona suas a¢fes de acordo com as intencdes
daqueles que possuem acesso a estes dados. O filtro bolha, tal e qual o nome ja sugere, filtra e
exp0e ao usuario somente suas predilecdes, bem como contetidos que ele ja conhece e concorda.
Dessa forma, suas possibilidades de navegacdo ficam estritamente direcionadas sendo muito
improvavel que seja confrontado com matérias e temas que ele ndo espera encontrar. Nessa
perspectiva a sua visdo de mundo e sua capacidade critica fica cada vez mais limitada enquanto
sua mente vai sendo bombardeada com publicacfes produzidas para manipular e induzir suas

acoes.

Embora alguns autores como Hall Stuart, Martin Barbero, Raymond Williams defendam
um puablico ativo, isso €&, receptores de informacdo mais participativos, atuando
concomitantemente como produtores e consumidores de cultura e de sentidos, capazes de
engendrar diferentes leituras, tecer comentérios, interpretac@es e consideracdes a respeito dos
assuntos veiculados, e de utilizar as informacGes obtidas através dos meios de comunicagéo
para ressignifica-las e aplica-las nas relacfes cotidianas, a literatura sobre comportamento
humano esclarece que a forma como processamos informagdes conflitantes com nossas crencas
arraigadas é dissemelhante do modo como assimilamos informacgdes compativeis com estas
crencas. Esse fendmeno denominado de “raciocinio motivado” contribui para que as pessoas
aceitem como factuais e verdadeiras as informacdes alinhadas com o que ja acreditam, ou com

0 que querem acreditar (WAYTZ; 2017). De posse desse conhecimento, 0s grupos que detém
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o controle midiatico podem influenciar a interpretacdo de mundo e a subjetividade do individuo
de acordo com as suas ideologias autocréticas e inten¢cGes mercadoldgicas, politicas, sociais e
filosoficas, através de estratégias bem planejadas, como por exemplo: postagens de conteidos
propositalmente ajustados ao perfil psicolégico e aos interesses do internauta
(RAMONET,2002). Essa orquestracdo sedutora viabiliza a conquista consensual dos
dominados pelos dominantes interferindo em seus processos de construgéo de sentido e em suas

I6gicas de leitura dos contetdos difundidos pela midia.
CONSIDERACOES FINAIS

Nos dias atuais a midia vem cada vez mais se infiltrando nas casas e nas mentes das
pessoas. Seu poder de influéncia vai para além das mudancas nas atitudes, valores e modo como
o individuo interpreta 0 mundo, esta embrenhada na construgdo da sua identidade e
subjetividade, ditando formas de ser, de pensar, de se comportar. Até mesmo a realidade
percebida é a apresentada pelos meios de comunicacdo, ja que € através desses que 0 sujeito se
informa e estrutura a sua cosmovisao. Assim, as suas referéncias, concepg¢des, conhecimentos,
verdades, crengas, conceitos e impressdes sdo filtradas pela rede midiatica que manipula as
informacdes e distorce fatos e fendmenos de acordo com os interesses de quem a controla. Além
do mais, de muitas maneiras, a representacao ideoldgica amplamente difundida e internalizada
na sociedade moderna prop8e uma interconectividade global onde o pluralismo, a extensédo das
fronteiras e as multiplas influéncias vdo desenraizando o individuo de sua cultura e de suas
tradicGes em troca de uma identidade fluida, inconstante, sem referéncias consolidadas e
estaveis, portanto, mais facilmente sugestionavel. Nessa compreensdo, para que o individuo
consiga preservar o seu “eu” do controle miditico € necessario que esteja sempre com uma
postura critica, o olhar analitico, questionando os contetdos recebidos, refletindo sobre os
mesmos, buscando amparar-se em informacbes e conhecimentos fidedignos capazes de
comprovar os atos e fatos que os originaram, pois a liberdade cognitiva e a postura filoséfica
que engloba o espanto, a duvida, o rigor e a insatisfagdo sdo o0s recursos mais poderosos contra

as artimanhas da cultura tecnoldgica.
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