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RESUMO: O artigo abordard questbes envolvendo o direito a liberdade de expressdo e a
liberdade religiosa, ambos fundamentais e essenciais para o funcionamento de uma sociedade
democrética e justa. Esses direitos podem entrar em conflito quando a manifestacdo de uma pessoa
ou grupo afeta crencas religiosas. O direito a liberdade de expresséo engloba tanto a liberdade de
opinido quanto de pensamento, expressao e acesso a informacgdo, permitindo que as pessoas
expressem suas criticas, visoes e ideias, mesmo que sejam controversas em relacdo a outras. Por
outro lado, a liberdade religiosa garante a protecao das crencas, de modo que outras pessoas ndo
possam tratd-las de maneira discriminatoria. Ambos os direitos sdo de grande relevancia para a
maioria das pessoas, estando protegidos como direitos personalissimos, direitos fundamentais e
direitos da personalidade. Diante desse cenario, o Poder Judiciario se encontra na posicdo de
decidir determinados casos, equilibrando o impacto negativo resultante da violacdo da liberdade
de expressdo e da liberdade religiosa. O objetivo deste trabalho é buscar uma solucéo que seja a
mais justa possivel, aplicando uma analise cautelosa e individualizada de cada caso. Para a
presente analise, 0 método utilizado sera o dedutivo, tedrico-bibliogréfico, com pesquisas em
doutrinas, normas juridicas e revistas cientificas que abordem a tematica. Tal abordagem
possibilitara observar a importancia de se respeitar esses direitos, considerando sua relevancia
para o direito da personalidade da pessoa humana.

Palavras-chave: Direito da Personalidade; Liberdade Religiosa; Liberdade de Expresséo.

ABSTRACT: The article will address issues involving the right to freedom of expression and
religious freedom, both fundamental and essential for the functioning of a democratic and just
society. These rights can come into conflict when the expression of a person or group affects
religious beliefs. The right to freedom of expression encompasses freedom of opinion, thought,
expression, and access to information, allowing people to express their criticisms, views, and ideas,
even if they are controversial in relation to others. On the other hand, religious freedom ensures
the protection of beliefs, so that others cannot treat them in a discriminatory manner. Both rights
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are of great relevance to most people, being protected as personal, fundamental, and personality
rights. In this scenario, the judiciary finds itself in a position to decide certain cases, balancing the
negative impact resulting from the violation of freedom of expression and religious freedom. The
aim of this paper is to seek the fairest possible solution, applying a careful and individualized
analysis of each case. For the present analysis, the method used will be deductive, theoretical, and
bibliographical, with research in doctrines, legal norms, and scientific journals that address the
topic. This approach will allow for the observation of the importance of respecting these rights,
given their relevance to the personality rights of the human person.

KEY-WORDS: Personality Law; Freedom of Religion; Freedom of expression.

INTRODUCAO

O artigo tem como foco a andlise do conflito entre dois direitos fundamentais e da
personalidade, quais sejam, o direito a liberdade de expressao e, de outro lado, o direito a liberdade
religiosa, sendo o primeiro entendido como a liberdade de manifestacdo do pensamento. Tais
direitos estdo previstos no ordenamento juridico brasileiro e, por serem direitos fundamentais,
norteiam as demais normas, além de serem essenciais para o desenvolvimento de cada individuo.
Deve-se mencionar a laicidade do Estado brasileiro, que ndo adota uma religido ou crenca
especifica, devendo, portanto, haver respeito as diversas crencas existentes, inclusive para aqueles
que ndo professam nenhuma, com base no artigo 19, inciso I, da Constituicdo Federal. Essa
premissa se mantém nos dias de hoje por meio de costumes e normas que buscam promover uma
sociedade mais empaética e harmoniosa.

N&o ha obstaculos ao fato de que, em um Estado Democratico de Direito, as pessoas sao
livres para exercer seu direito de expressar opiniées, pensamentos, convicgdes e ideias. Por outro
lado, também existe o direito de professar a fé religiosa ou até mesmo de ndo acreditar em nenhuma.
No entanto, essas liberdades devem ser providas de limitacGes justamente para evitar o conflito
entre esses dois direitos fundamentais na vida do ser humano. Sabe-se, contudo, que tal conflito
pode ocorrer em algum momento, como no caso de manifestacdes que ofendem religides. Nessas
situacOes, deve haver um limite a liberdade de expresséo, pois, dependendo do contexto, pode-se
caracterizar como intolerancia religiosa, causando perseguices, repudio a crengas e
estigmatizacao.

Mesmo com diversas discussoes a respeito, devido a situacGes desastrosas do passado, ainda

podemos presenciar fatos nos quais a liberdade de expressao ultrapassa seus limites, gerando,
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muitas vezes, desrespeito e ferindo a liberdade religiosa de outrem. Um exemplo € a utilizagdo da
Biblia para fins diversos de sua finalidade, menosprezando-a com o intuito de desrespeita-Ila.
Quando isso ocorre, percebe-se que se ultrapassaram os limites da moral e do respeito ao préximo,
ferindo o direito fundamental a liberdade religiosa. Sabe-se que, para viver em sociedade, deve
haver isonomia, compreensdo e respeito matuo, para que haja paz, ja que nao existe um direito
mais importante que o outro, mas sim direitos de igual importancia, com significancia fundamental
para uma boa convivéncia em sociedade entre individuos livres.

O artigo, em seu Topico |, abordara o direito da personalidade, trazendo uma breve evolugédo
historica e o conceito voltado para a dignidade humana. No Tépico 11, abordara de maneira concisa
0 que € a liberdade religiosa como um direito fundamental e da personalidade, sua importancia,
garantias e eficacia. Ja no Capitulo Ill, tratard sobre a liberdade de expressdo como direito
fundamental e da personalidade, destacando sua importancia, garantias e eficacia. Quanto ao
Capitulo 1V, este abordara o conflito entre os direitos fundamentais e da personalidade discutidos
nos capitulos anteriores, ressaltando o equilibrio entre eles e a importancia de um comportamento
isonbmico e respeitoso entre os individuos, a fim de proporcionar uma possivel paz e harmonia

social.

1 DIREITO DA PERSONALIDADE E UMA BREVE EVOLUCAO HISTORICA E DE SEU
CONCEITO VOLTADO PARA A DIGNIDADE HUMANA

O direito da personalidade esta diretamente relacionado a dignidade humana, tendo em
vista que ambos estdo correlacionados com diversos direitos voltados a garantir uma vida digna e
plena, como consequéncia de um desenvolvimento humano proporcionado pelos direitos
essenciais a subsisténcia da pessoa. Sem esses direitos, a vida perderia seu sentido. Todos possuem
direitos de personalidade, pelo simples fato de serem pessoas, devendo esses direitos ser garantidos
independentemente de cor, raca, sexo, religido, lingua, opinido politica, origem nacional ou social,
nascimento, riqueza ou qualquer outra caracteristica, ou seja, sem preconceito, em sua forma plena.

Os direitos da personalidade protegem os individuos em relacdo aos demais direitos, pois
abrangem as caracteristicas personalissimas da pessoa, sendo esses direitos indivisiveis,
intransponiveis, imprescritiveis, impenhoraveis e inalienaveis. Sem eles, o individuo se tornaria

incapaz de proteger seus bens. Segundo Cleide Aparecida Gomes Rodrigues Fermentao, “[...] Os
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principais atributos juridicos da personalidade sdo a honra, a autoria, a intimidade e a liberdade,
sendo necessario que esses direitos ndo se separem do individuo; pelo contrario, devem possuir
eficacia maxima, ja que, sem eles, a vida digna ¢ impossibilitada [...]”. Ou seja, sem essa eficacia
maxima, a pessoa estaria em uma posicdo de dificil acesso para assegurar novos direitos
(Fermentdo, 2022, p. 27).

Nas ligdes de Carlos Alberto Bittar,

“Divisam-se, assim, de um lado, os “direitos do homem” ou “direitos fundamentais” da
pessoa natural, como objeto de relagdes de direito publico, para efeito de protecdo do
individuo contra o Estado. Incluem-se, nessa categoria, normalmente, os direitos: a vida;
a integridade fisica; as partes do corpo; a liberdade; o direito de acdo. [...]Jconsideram-se
“direitos da personalidade” os mesmos direitos que os “direitos do homem” e “direitos
fundamentais”, mas aquele sob o angulo das relacdes entre particulares, ou seja, da
protecdo contra outros homens. Inserem-se, nesse passo, geralmente, os direitos: & honra;
ao nome; a propria imagem; a liberdade de manifestacdo de pensamento; a liberdade de
conciéncia e religido; a reserva sobre a prépria intimidade; ao segredo; e o direito moral
de autor, a par de outros. [...]”. (Bittar, 2015, p. 41).

Para uma andlise do que vem a ser a personalidade, deve-se, primeiramente, observar o que
¢ a pessoa. No entanto, a melhor pergunta a ser feita €: 0 que € 0 homem? E sim, 0 homem € pessoa,
uma ideia que ja vem do pensamento antropoldgico. Segundo Diogo Costa Gongalves, ndo é
possivel simplesmente dizer que o homem € pessoa: “[...] ao identificar o homem como persona, o
pensamento atual ja ndo quer afirmar aquilo que o homem é, mas apenas designar um fendmeno
cuja esséncia e natureza desconhece. Homem e pessoa sdo, em muitos discursos, nomes de uma
mesma realidade, distintos, na melhor das hipoteses, quanto a generalidade [...]”. Por isso, ao se
indagar sobre 0 homem e a pessoa, encontram-se equivaléncias, mas, ainda segundo Diogo Costa
Gongalves, ha disparidades quanto a realidade humana. O que ocorre é um esvaziamento do
contetdo ontoldgico: “dizer que o homem ¢ pessoa ¢ nada dizer acerca do homem” (Gongalves,
2008, p.19).

Para chegar-se 0 mais proximo do conceito de direito da personalidade, além da ideia de
pessoa, deve-se observar a historia desse direito. Pode-se iniciar pela historia grega, que influenciou
0 desenvolvimento do direito da personalidade. Essa teoria vem recentemente construindo sua
forma, j& que, antigamente, a protecdo desse direito era analisada de maneira individual e por meio
da hybris (arrogancia funesta ou orgulho), que abordava a injustica e o desequilibrio quando se
tratava de pessoa. Segundo Fernanda Borghetti Cantali, “[...] Tratava-se de uma agéo punitiva de
carater penal que vedava qualquer ato excessivo cometido por um cidaddo contra outro, proibicéo
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de investidas ofensivas e de maus tratos contra a pessoa humana, bem como a rejei¢éo de qualquer
situacdo que caracterizasse alguma forma de injusti¢a.” Ou seja, a hybris grega era voltada para a
area penal, e essa foi a maior contribuicdo para o conceito de direitos da personalidade. Ela abriu
espaco para uma reflexdo sobre a natureza humana e, com isso, deu a0 homem a capacidade de
refletir sobre si mesmo e guiar suas agdes, surgindo, entdo, as primeiras leis resultantes da vontade
humana (Cantali, 2009, p. 28).

Deve-se observar também a evolugdo do conceito de direito da personalidade pela sua
origem etimolodgica, que é um pouco obscura. Mesmo sendo um pensamento antigo, ainda existem
questdes em aberto. O verdadeiro conceito de pessoa surgiu com a ideia de ser posta como
individuo humano. Segundo Diogo Costa Gongalves, “[...] A sua individualidade revela-se, neste
contexto, um papel, uma mascara viva no palco do mundo, mas nao mais do que isso.” Além disso,
para a filosofia classica, a pessoa passou a ser considerada o centro do universo, colocando-a em
um patamar grandioso, nobre e digno. Ainda na visdo do autor, ndo se pode deixar de lado a
Antropologia Contemporanea: existencialismos e personalismo, que remetem a ideia do projeto de

si mesmo, como um desafio de ser mais ou de ser algo (Gongalves, 2008, p. 20).

“[...] Cativados pela necessidade universa, [os filosofos gregos] cairam num
excessivo intelectualismo que sacrifica o singular e o concreto no altar da
universalidade. Nem o logos de Heraclito, nem o ser de Parménides, nem o bem
de Platdo, nem o motor de Aristdteles, NEM O uno de Plotino podem considerar-
se pessoa. Neste universo naturalista, 0 homem esta submetido ao universal sem
que tenha razao em si ou por si mesmo. E um meio ou instrumento da realidade
suprema a qual suplanta o seu ser e 0 seu obrar. A sua inconsisténcia e
corruptibilidade privam-no de valor préprio e de autonomia, e remetem-no para
um principio segundo o qual tudo recebe como qualquer outro ser da natureza. E,
portanto, mais uma peca no cosmos ou, se se preferir, um <<microcosmos>>.
Como diz Platdo no De Legibus, ninguém deve esperar a felicidade pessoal, ja
que o cosmos ndo existe para ele mas sim ele para o cosmos”. (Sahagun, 1996, p.

167).

Ou seja, o instrumento da realidade do ser e da intersubjetividade de fato pode coexistir com
diversas construcfes do homem, ganhando relevancia nas discussoes filoséficas, politicas, juridicas
e até religiosas.

Para Adriano De Cupis, os direitos da personalidade equivalem aos bens mais importantes
para a pessoa humana, podendo ser destacados a vida privada, a honra, a intimidade e a imagem,

dentre os diversos mencionados no art. 5°, inciso X, da Constitui¢do, acrescentando também os
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artigos 11 a 20 do Codigo Civil (Brasil, 2002). Esses direitos sdo considerados a medula da
personalidade. Segundo o autor, “[...] direitos sem os quais todos os outros direitos subjetivos
perderiam todo o interesse para o individuo, o0 que equivale a dizer que, se eles ndo existissem, a
pessoa ndo existiria como tal. Sdo esses os chamados ‘direitos essenciais” (Cupis, 2008, p. 24).
Sem esses direitos essenciais, os demais ficariam defasados, sem sentido, sem 0 necessario
provimento a pessoa, resultando em uma verdadeira “susceptibilidade completamente irrealizada,
privada de todo o valor concreto. Direitos sem 0s quais todos 0s outros direitos subjetivos
perderiam todo o interesse para o individuo, o0 que equivale a dizer que, se eles ndo existissem, a
pessoa ndo existiria como tal” (Cupis, 2008, p. 24).

Deve-se ter a consciéncia de que os direitos da personalidade sdo tutelados sob uma viséo e
analise pautadas no principio da dignidade humana, considerando que qualquer desrespeito a esse
principio implicard, consequentemente, uma violacdo ao direito da personalidade. O objetivo
desses direitos € a protecdo da dignidade. Ademais, sabe-se que a pessoa humana € constituida por
direitos da personalidade. Segundo Elimar Szaniawski, “[...] a personalidade € o primeiro bem que
a pessoa humana adquire, e é por meio deste que o ser humano pode obter todos 0s demais. Dentre
esses bens, destacam-se como mais importantes: a vida, a liberdade e a honra, porque séo inerentes
a pessoa humana” (Szaniawski, 2005, p. 70). Assim, podemos observar o liame entre a dignidade
humana e os direitos da personalidade, pois ambos compartilham a caracteristica de serem a base
da pessoa humana, sendo sua esséncia uma vida digna, dando sentido a existéncia.

Para uma compreensdo do que vem a ser personalidade, deve-se entender primeiro o que é 0
homem, e 0 homem é pessoa. No entanto, isso ndo € suficiente. Deve-se também analisar a historia,
como a historia grega, que influenciou o desenvolvimento do direito da personalidade, uma vez
que muitas punic¢des injustas existiam, o que levou o homem a refletir sobre si mesmo. Por
exemplo, sem os direitos essenciais, como 0s da personalidade, a pessoa ndo existiria como tal.
Assim, os direitos da personalidade estdo intrinsecamente ligados a dignidade da pessoa humana.
Logo, para que uma pessoa tenha dignidade, € necessario que os direitos da personalidade sejam

respeitados.

2 A LIBERDADE RELIGIOSA
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A liberdade religiosa € um direito da personalidade e, portanto, como ja mencionado, esta
diretamente ligada a dignidade da pessoa humana, devendo ser tratada com minuciosa e cautelosa
atencdo. Antes de abordar o conceito de liberdade religiosa, € importante analisar o direito a

liberdade em si e os limites desse direito.

A liberdade humana se insere no mundo juridico, mas tal liberdade deve ser limitada pelos
direitos da personalidade dos outros. No ambito juridico, a liberdade é dividida em liberdade fisica
e liberdade de pensamento. A liberdade do corpo e da psique manifestam-se em diferentes formas
de liberdade do individuo em relagdo a terceiros. Segundo Pontes de Miranda, “[...] liberdade de
locomocao, liberdade fisica, liberdade de reunido, de coalizdo, de associacéo, de ensino de atos, de
arte, de cultos, de ensino de pensamento e sentimento, de ndo emitir o pensamento, liberdade de
ciéncia e pesquisa e liberdade de emitir o pensamento” (Pontes de Miranda, 2002, p. 45). Percebe-
se que existe uma gradacdo do corporal para o psiquico, ou seja, a liberdade é formada por dois

elementos: o fisico e o psiquico. Assim, a égide do direito a liberdade est4 na personalidade.

A antiga liberdade é conhecida como as necessidades da vida de uma pessoa, uma
imposicdo interna irresistivel que leva o individuo a realizar atos para alcan¢a-la. Para alguns
filésofos, é entendida como a capacidade de realizar modificacBes no ambito politico. Segundo
Hannah Arendt, “[...] de sorte que a posterior pretensdo dos cristdos — de serem livres de
envolvimento em assuntos mundanos, livres de todas as coisas terrenas — foi precedida pela apolitia
filoséfica da ultima fase da antiguidade, e dela se originou. O que até entdo havia sido exigido
somente por alguns poucos era agora visto como direito de todos” (Hannah, 2007, p.10). A autora
também utiliza o termo vita activa, que carrega a ideia de que a vida humana deve ser pautada em
um individuo que possa se empenhar ativamente em algo. Até a era moderna, vita activa ndo perdeu
sua conotagdo negativa, sendo conhecida como inquietude, nec-otium (sem lazer) e a-skholia. Ou
seja, vita activa significa vita contemplativa, em que a dignidade reside nas necessidades de

contemplag&o em um corpo vivo (Hannah, 2007, p.11).

Partindo da ideia de que o homem precisa ter um corpo vivo para ter uma vida
contemplativa, entra-se na discussdo sobre a liberdade religiosa, que, segundo Alexandre de
Moraes, € a maturidade de um povo. A Constituicdo de 1891 previu as liberdades de crenca e culto,
estabelecendo que “todos os individuos e confissoes religiosas podem exercer publica e livremente

0 seu culto, associando-se para esse fim e adquirindo bens, observadas as disposi¢des do direito
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comum” (Brasil, 1891). A liberdade religiosa € considerada uma das mais antigas reivindicacoes
do individuo. Muitas vezes, é confundida com a liberdade de consciéncia, embora sejam distintas.
Apesar de estarem fortemente relacionadas, sdo autdbnomas, considerando que a liberdade de
consciéncia tem um conceito mais amplo, por sua objecdo de consciéncia, enquanto a liberdade
religiosa € um pouco mais "restrita", abrangendo diretamente predilec6es de culto e crencas (Sarlet;
Marinoni; Mitidiero, 2017, p. 557).

Para aprofundar mais essa ideia de liberdade religiosa, € importante entender um pouco
mais sobre seu desenvolvimento. Em 1672, quando Ashley era Conde de Shaftesbury e presidente
da Céamara dos Lordes, Locke foi nomeado secretério para cuidar dos provimentos eclesiasticos, e
mais tarde atuou como secretario do Conselho de Comeércio e Agricultura. Nesse periodo, ele criou
as Constituicdes Fundamentais do Estado da Carolina, iniciando a liberdade religiosa. No entanto,
ele ndo contava com as questdes constitucionais complexas inseridas nesse delineamento, como as
paixdes ilusorias, que levavam fieis a se submeterem a situacdes inadequadas. Segundo John
Locke, “A tolerancia para com os defensores de opinides opostas em questdes religiosas esta tao
de acordo com o Evangelho de Jesus Cristo e com a pura razdo da humanidade, que parece
monstruoso que 0s homens sejam tdo cegos a ponto de nao perceberem a necessidade e a vantagem
disso diante de uma luz tdo clara”. Os defeitos humanos talvez ndo possam ser totalmente
erradicados, mas ninguém quer que estes sejam imputaveis, sem disfarca-los, como o préprio autor
afirma, “com cores ilusorias”, levando uma vida cheia de paixdes “erradas” enquanto finge ser
merecedor de aplausos e elogios, enquanto outros ndo podem “colorir seu espirito” ndo cristao

(Locke, 1994). Ainda na viséo do autor:

“[...] aqueles outros, sob o pretexto da religido, ndo podem buscar impunidade
para seu libertinismo e sua licenciosidade; em uma palavra, ninguém pode se
impor a si mesmo ou aos outros, pretextando lealdade e obediéncia ao principe ou
ternura e sinceridade na veneracdo a Deus; considero que acima de todas as coisas
é necessario distinguir exatamente as funcGes do governo civil daquelas da
religido, e estabelecer a demarcac&o precisa entre um e outro. Se isso ndo for feito,
ndo seré possivel pdr um fim as controveérsias que sempre surgirdo entre aqueles
que tém, ou pelo menos pretendem ter, uma preocupacdo com a salvacdo das
almas de um lado, e, de outro, pela seguranca da comunidade civil.” (Locke, 1994,
p. 244).

Deve-se observar que a cura de almas ndo cabe a um juiz ou qualquer outro, nem a outrem

dizer qual Deus, qual crenca ou qual religido deve seguir ou deixar de seguir, pois nédo foi outorgada
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por Deus a fungdo de induzir quem quer que seja a aceitar uma religido, nem mesmo se consentido
pelo povo (Locke, 1994). Grandes escritores sobre liberdade religiosa afirmaram que a liberdade
de consciéncia é um direito inalienavel, alem de destacarem que um ser humano ndo deve prestar
contas sobre sua religido aos outros. Entretanto, na humanidade, a intolerancia é tdo comum que se
torna dificil a pratica religiosa. Segundo Stuart Mill, “[...] exceto onde a indiferenga religiosa, que
detesta ter sua paz perturbada por disputas teoldgicas, langou 0 seu peso no prato da balanca. No
espirito de quase todas as pessoas religiosas, mesmo nos paises mais tolerantes, o dever da
tolerancia ¢ admitido com técitas reservas.” Uma pessoa pode suportar divergéncias na igreja, mas
ndo em seus dogmas (Mill, 2006, p. 31). Assim, as pessoas carregam principios e dogmas, e esses
fazem parte do direito da personalidade de cada uma.

Tem-se, portanto, que a religido é sustentada por esses principios e dogmas, e a liberdade
religiosa envolve o respeito a eles, considerando o direito de cada pessoa de ter sua propria religiao
ou nenhuma, construindo assim sua propria personalidade, o que se vincula a dignidade da pessoa
humana. Esta deve ser tratada com atengdo minuciosa e cautelosa. A liberdade religiosa, em si,
envolve tanto a liberdade fisica quanto a psiquica, e apresenta diversas ramificacGes, sendo
necessario observar seus limites em relacéo aos direitos e liberdades dos outros, conforme previsto

na Constituicao Federal.

Ademais, é importante lembrar que, historicamente, foi observado por John Locke que as
crencas eram tdo fervorosas na ideia do cristianismo que se esquecia de respeitar os direitos civis.
Foi entdo que Locke lancou a ideia das Constituicdes Fundamentais do Estado da Carolina,
trazendo a nogéo de civilizacdo real, e ndo as “ilusorias paixdes”. Dentro dessa civilizagdo, pode-
se observar o respeito entre as liberdades, mesmo quando entram em conflito, sendo necessario

pondera-las, como no caso da liberdade religiosa em relacdo a liberdade de expressao.

3 A LIBERDADE DE EXPRESSAO
A liberdade de expresséo, segundo John Stuart Mill, em sua tese desenvolvida, utiliza o

termo “o livre mercado de ideias” como uma metafora para a liberdade de expressdo, destacando a

importancia da protecdo dessa liberdade, tendo em vista as violagdes que o Estado e a maioria da
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sociedade cometem ao tentar impedir que opinides e ideias circulem livremente (Mill, 2006, apud
Assaf, 2020, p. 31).

Deve-se observar o art. 5°, IV, da CF/88, que menciona a livre manifestacdo de pensamento:

“Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos

brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a

liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:
[...] IV - é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato;”

O artigo 13 da Convencdo Americana sobre Direitos Humanos menciona esse direito a

liberdade de expresséo para todos:

“Toda pessoa tem direito a liberdade de pensamento e de expressdo. Esse direito compreende
a liberdade de buscar, receber e difundir informagdes e ideias de toda natureza, sem
consideracdo de fronteiras, verbalmente ou por escrito, ou em forma impressa ou artistica, ou
por qualquer outro processo de sua escolha.”

Aplicando os direitos fundamentais, como a liberdade de expressdo, de informagéo e de
ideias, a sociedade, por meio de seus debates, conseguiu construir a Constituicdo Federal vigente,
na qual os cidaddos podem eleger representantes para alcancar o maximo possivel de garantia de
direitos. Ademais, “os tribunais buscam se embasar na evolucdo da sociedade para tomar as
decisOes mais justas possiveis,” aplicando o direito a liberdade de expressao e, principalmente, “os
principios da igualdade e da dignidade humana” (Ferment&o, 2007, p. 659).

Para que o ser humano tenha dignidade, uma das cautelas a ser tomada é o bem-estar
mental, que toda pessoa necessita, sendo essencial garantir a liberdade de opinido e a liberdade de
expressad-la. Segundo John Stuart Mill, “Primeiro, se uma opinido ¢ compelida ao siléncio, é
possivel que ela seja verdadeira, em virtude de algo que podemos vir a conhecer com certeza. Negar
isso € presumir a nossa infalibilidade. Segundo, mesmo que a opinido silenciada seja um erro, ela
pode conter, e muito comumente contém, uma parte da verdade.” Em terceiro lugar, a opinido s
podera ser assimilada como um preconceito, com pouca compreensdo ou pouco sentimento
racional, se for efetivamente e muito bem contestada. Em quarto lugar, se isso nédo for
compreendido, seu significado estara em perigo de se perder, e seu efetivo carater para a devida
conduta sera ineficaz para o bem, impedindo um entendimento advindo da raz&o ou de experiéncias
pessoais (Mill, 2006, p. 37).

A troca de experiéncias pessoais, advinda da liberdade de expressdo e seus limites,
promove o desenvolvimento dos direitos, em prol de uma sociedade mais tolerante e harmonica.
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Isso nos leva ao foco da pesquisa: a tolerancia religiosa, sobre a qual esse direito se fundamenta.
Os ideais modernos formam uma nova realidade, pois a tolerancia foi de extrema importancia para
a formagao politica das sociedades. Segundo Matheus Assaf, “Possibilitou que individuos livres,
egoistas, independentes e antagbnicos pudessem conviver em sociedade sem abrir mao de suas
mais diversas concepgdes de mundo. Mas nem sempre foi assim.” (ASSAF, 2020, p. 33) Foi
Martinho Lutero que ajudou a possibilitar essa situacdo, ao inaugurar o principio hermenéutico
revolucionario, igualando a consciéncia e a razdo com as Escrituras, o que descredibilizou os
dogmas da Igreja Catdlica, levando-a a perseguir aqueles que ndo a seguiam. Foi quando John
Locke teorizou a urgéncia de combater a intolerancia religiosa, inclusive a intolerancia por parte
do préprio Estado. Locke trouxe a teoria do contrato social, segundo a qual todos deveriam abrir
médo de alguns direitos em favor de um governante, para que pudessem sair da incerteza e
inseguranca no progresso econémico e social (Assaf, 2020, p. 39).

Mesmo com todo o desenvolvimento ap6s décadas da teoria do contrato social de Locke
e com a evolucdo de varios estudos sobre a importancia da protecdo da liberdade de expressao,
considerando que, para o ser humano ter bem-estar mental, ele precisa da liberdade de opiniéo,
ainda se presenciam violacGes por parte do Estado e da maioria da sociedade, que tentam impedir
que opinides e ideias circulem livremente. Isso ocorre mesmo com essa liberdade prevista no artigo
50, inciso 1V, da Constituicdo Federal e no artigo 13 da Convencdo Americana sobre Direitos
Humanos. Muitos desses obstaculos surgem devido aos conflitos entre direitos fundamentais, como

€ 0 caso da colisdo entre a liberdade religiosa e a liberdade de expressao.

4 CONFLITO DOS DIREITOS DE LIBERDADE RELIGIOSA E LIBERDADE DE
EXPRESSAO

Analisando o principio da unidade da Constituicdo, observa-se que ele impde ao intérprete
a obrigacdo de equilibrar tensdes e contradi¢cbes dentro do ordenamento juridico. A maior
problematizacdo néo reside nas normas infraconstitucionais ou no confronto dessas com a
Constituicdo, mas sim nos conflitos internos & propria Constituicdo. Segundo Luiz Roberto
Barroso, “De fato, a Constitui¢do ¢ um documento dialético, fruto do debate e da composicao
politica. Como consequéncia, abriga no seu corpo valores e interesses contrapostos [...]” (Barroso,

2010, p. 17). Ao analisar os direitos fundamentais, percebe-se que a liberdade religiosa pode entrar
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em conflito com outros direitos, como o direito a privacidade e a liberdade de expressdo. Esses
direitos frequentemente se chocam; o direito de reuni&o pode conflitar, por exemplo, com o direito
de ir e vir de outras pessoas. Quando normas da mesma hierarquia entram em conflito de forma
abstrata, ndo ha como resolver o problema. Contudo, ha a possibilidade de o direito ser aplicado

ao caso concreto, com a devida atengéo e cautela em cada situacéo.

Os aperfeicoamentos que trazem beneficios para uma civilizacdo devem ser implementados
gradualmente, pois cada passo precisa estar embasado em principios coerentes. Caso contrario, ha
o risco de ocorrer uma supressdo da liberdade individual. Segundo Hayek, “Qualquer dessas
restricdes, qualquer coercdo que nao se limite a aplicacdo de normas gerais, visara a consecugao
de algum resultado especifico previsivel; mas, em geral, ndo se sabera o que ela impede.” Deve-se
tomar cuidado com as interferéncias na ordem de mercado que geram efeitos mediatos, pois
existem formas de organizacdo das sociedades que produzem efeitos imediatos, com uma
visualizagdo rapida, e, quando o resultado demora a aparecer, torna-se indireto e remoto, e,
portanto, desconhecido, ndo sendo levado em consideragdo. O autor ainda afirma: “[...] Jamais
poderemos saber todos os custos da obtencdo de determinados resultados por meio dessa
interferéncia.” Tais interferéncias devem visar a atingir a verdadeira liberdade; caso contrario, se
ndo lutarmos por ela, poderemos caminhar em direcdo a um provavel sistema totalitario (Hayek,
1985, p. 35).

Quando o intérprete se depara com conflitos de principios, ele tem o papel de valora-los,
estabelecendo uma medida adequada e buscando a preservacdo dos principios em confronto,
devendo proferir uma decisdo bem fundamentada. No caso concreto, 0s principios servem como
um “norte” a ser seguido. Segundo Robert Alexy, “[...] Por isso, sio mandatos de otimizagao,
caracterizados pelo fato de que podem ser cumpridos em diferentes graus e que a medida devida
de seu cumprimento ndo sé depende das possibilidades reais, mas também das juridicas” (Alexy,
1997, p. 86). A protecdo de direitos diversos pode ser a causa de esses principios entrarem em
conflito. Além disso, os direitos fundamentais sdo considerados na forma de principios, o que
facilita a colisdo entre eles, ndo podendo o intérprete ignorar um em prol de outro. Ainda na visao
de Robert Alexy, “ndo serd no esquema tudo ou nada, mas graduada a vista das circunstancias
representadas por outras normas ou por situagdoes de fato.” Ou seja, deve haver razoabilidade e

equilibrio.
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O conflito entre os dois direitos, liberdade de expresséo e liberdade religiosa, normalmente
surge quando uma expressao se opfe a alguma ideia religiosa de um individuo ou grupo. Um
exemplo disso ¢ o filme “A Ultima Tentagdo de Cristo”, que apresentou uma visdo diferente da
maioria das religides sobre quem foi Jesus Cristo. O filme foi denunciado e censurado pelo Estado
chileno, e o caso foi levado a Corte Interamericana de Direitos Humanos, com a sentenca proferida

por Carlos Vicente de Roux Rengifo, um dos juizes do caso:

“[...] A mudanca de religido ou de crencas costuma ser o resultado de um processo longo
e complexo, que inclui davidas, reflexGes e buscas. O Estado deve garantir que cada
pessoa possa conduzir esse processo, caso decida empreendé-lo, em uma atmosfera de
completa liberdade e, em particular, que ndo seja limitada a ninguém a possibilidade de se
reunir, sem infringir os direitos dos demais, todos os elementos de vida e emocionais,
conceituais e informativos ou de qualquer outra natureza que considere necessarios para
optar adequadamente pela mudanca ou manutencdo de sua fé. Se o Estado cometer uma
falta, por acdo ou omissdo, em relacdo a esses deveres, viola o direito a liberdade de
religifo e de consciéncia.” (Rengifo, 2001).

Percebe-se que existem limites tanto para a liberdade religiosa quanto para a
liberdade de expressdo, sendo necessaria uma andlise razoavel em casos concretos, especialmente
quando se trata de liberdade de expressdo, pois estd s6 pode ser restringida excepcionalmente, e
mesmo assim, apenas para proteger valores constitucionais, como os direitos a imagem, a honra,
a privacidade e a personalidade (Rocha, 2019).

Conforme visto acima, na ocorréncia de conflito entre direitos fundamentais, como
no caso da liberdade religiosa e da liberdade de expressdo, deve-se aplicar o principio da unidade
da Constituicdo, para que o intérprete possa equilibrar as tensdes e contradicbes dentro do
ordenamento juridico. O intérprete deve valorizar os direitos, estabelecendo uma medida adequada
com base em uma decisdo bem fundamentada, dentro das possibilidades e da razoabilidade de cada

caso, sem ignorar um direito em prol do outro.

CONSIDERACOES FINAIS

Em um Estado Democréatico de Direito, existem direitos fundamentais e essenciais que
devem ser respeitados, entre eles a liberdade religiosa e a liberdade de expressdo, ambos
embasados na Constituicdo brasileira. Apesar de serem considerados valiosos, € de suma

importancia observar os limites desses direitos para evitar conflitos entre ambos. A busca por
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razoabilidade e compreensdo mutua entre opinides divergentes é fundamental para a convivéncia
em uma sociedade harmonica e empatica, buscando garantir que nenhum direito fundamental seja
desrespeitado em detrimento de outro. Essa analise leva a ideia de promover a preservacao da
dignidade e liberdade de cada individuo, o que exige a compreensao da pessoa e de seus direitos,
conforme trabalhado no tépico dos direitos da personalidade.

Para entender o conceito de personalidade, foi necessario compreender o que € o homem,
e 0 homem é pessoa. No entanto, isso ndo foi suficiente, sendo preciso analisar também a historia
grega, que influenciou o desenvolvimento do direito da personalidade. Havia muitas punic6es
injustas, o que levou 0 homem a refletir sobre si mesmo, como, por exemplo, ficar sem direitos
essenciais como os da personalidade, conduzindo-o a acreditar que, sem esses direitos, nao
existiria como tal. Assim, os direitos da personalidade estdo intrinsecamente ligados a dignidade
da pessoa humana. Logo, para que uma pessoa tenha dignidade, é preciso que seus direitos da
personalidade sejam respeitados, incluindo o direito a liberdade religiosa e a liberdade de
expressao.

A religido é sustentada por principios e dogmas, e a liberdade religiosa envolve o respeito
a esses elementos, considerando o direito de cada pessoa ter sua propria religido ou nédo ter
nenhuma, construindo assim sua propria personalidade, o que esté relacionado a dignidade da
pessoa humana. Essa dignidade exige atencdo minuciosa e cautelosa. A liberdade religiosa, em si,
envolve tanto a liberdade fisica quanto a psiquica, com diversas ramificacdes, sendo necessario
observar seus limites em relacdo aos direitos e liberdades dos demais. Além disso, € importante
lembrar que John Locke observou que as crencas cristds eram tdo fervorosas que acabavam por
ignorar os direitos civis. Foi entdo que ele propds as Constituigdes Fundamentais do Estado da
Carolina, trazendo a ideia de uma civilizacdo real, e ndo de "ilusorias paixdes". Dentro dessa
civilizacdo, foi possivel observar o respeito entre liberdades, mesmo quando estas entram em
conflito, devendo ser equilibradas.

Mesmo apds décadas de desenvolvimento da teoria do contrato social de Locke, e com a
evolucgéo de varios estudos mostrando a importancia da protecdo da liberdade de expressdao —
tendo em vista que, para o ser humano ter bem-estar mental, ele precisa da liberdade de opinido
— ainda se presenciam violagdes por parte do Estado e da sociedade, que tentam impedir a livre
circulacdo de opinides e ideias, apesar de tal liberdade estar prevista no artigo 5°, inciso 1V, da
Constituicdo Federal e no artigo 13 da Convengdo Americana sobre Direitos Humanos. Muitos
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desses obstaculos surgem devido aos conflitos entre direitos fundamentais, como é o caso da
coliséo entre a liberdade religiosa e a liberdade de expresséao.

Na ocorréncia desses conflitos, é necessario aplicar o principio da unidade da Constituicéo,
para que o intérprete possa equilibrar tensdes e contradicdes dentro do ordenamento juridico. E
preciso valorar os direitos, estabelecendo uma medida adequada, com base em uma deciséo bem
fundamentada, dentro das possibilidades e da razoabilidade de cada caso, sem ignorar um direito

em prol de outro.
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